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ПАСПОРТ ПРОЕКТА 

Концепция проекта: 

Как помочь подрастающему ребенку реализовать свое право на здоровье и счастливую 

жизнь?  

Идея проекта: 

Взрослые должны не только оберегать и защищать ребенка, но и подготовить его к 

встрече с различными сложными, а порой опасными жизненными ситуациями. Помочь 

себе в трудной ситуации может лишь тот, кто получит необходимые знания о 

существующих опасностях, научится их своевременно распознавать, обходить 

стороной, сдерживать и уменьшать. Правильно говорили в старину: берегись бед, пока 

их нет. 

Актуальность проекта: 

Ни для кого не секрет, что сложившаяся социальная и экологическая обстановка 

вызывает беспокойство у людей всей планеты. Особую тревогу мы испытываем за 

самых беззащитных граждан – маленьких детей. Пока ребенок маленький, взрослые 

более или менее спокойны: они помогут ребенку, подстрахуют, предупредят, не 

допустят… Но скоро, очень скоро наступит момент в жизни семьи, когда ребенка надо 

будет начать отпускать от себя. Готов ли ребенок к самостоятельным шагам? Сможет 

ли защитить себя, избежать опасностей? Об этом надо думать и заботиться уже сейчас, 

пока ребенок рядом с нами, взрослыми. 

Цель проекта: 

Формирование у детей осознанного выполнения правил поведения, обеспечивающих 

сохранность их жизни и здоровья в современных условиях улицы, транспорта, природы, 

быта. 

Задачи проекта: 

 Формировать навыки осторожного обращения с огнем, расширить представления о 

причинах и последствия неосторожного обращения с огнем; 

 Знакомить детей с правилами дорожного движения и правилами безопасного 

поведения на улице; 

 Учить детей правильно вести себя в таких опасных ситуациях, как контакты с чужими 

людьми; 

 Формировать у детей элементарные представления о человеческом организме; 

 Обучить уходу за своим телом, навыкам оказания элементарной помощи; 

 Воспитывать потребность в здоровом образе жизни. 

  



Игра «В гостях у доктора Айболита» 

 

Изготовление макета «Спички не тронь, в спичках – огонь» 

 
  



Ситуация «Пожар» 

 

Рaзвлечение «Огонь — друг, огонь — враг». 

 
  



Проигрывание ситуации «Безопасность на воде» 

 

Игра «Пароход» 

 
  



Рaзвлечение «Правила дорожные – правила надежные» 

 

Дидактическая игра «Волшебный цветик-семицветик» по ПДД 

 
 

 


