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I.ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

Пояснительная записка 

Рабочая программа для детей второй младшей группы, разработана в 

соответствии с основной  общеобразовательной  программой  МАДОУ – детский сад 

комбинированного вида № 25, разработанная в соответствии с федеральным 

государственным образовательным стандартом дошкольного образования 

(утвержден приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. № 1155, 

зарегистрировано в Минюсте России 14 ноября 2013 г., регистрационный № 30384; в 

редакции приказа Минпросвещения России от 8 ноября 2022 г. № 955, 

зарегистрировано в Минюсте России 6 февраля 2023 г., регистрационный № 72264) 

(далее – ФГОС ДО) и федеральной образовательной программой дошкольного 

образования (утверждена приказом Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 

1028, зарегистрировано в Минюсте России 28 декабря 2022 г., регистрационный № 

71847) (далее – ФОП ДО). 
Нормативно-правовой основой для разработки Программы являются следующие 

нормативно-правовые документы: 

- Федеральный государственный образовательный стандарт дошкольного 

образования (утвержден приказом Минобрнауки России от 17 октября 2013 г. 

№ 1155, зарегистрировано в Минюсте России 14 ноября 2013 г., 

регистрационный № 30384; в редакции приказа Минпросвещения России от 8 

ноября 2022 г. № 955, зарегистрировано в Минюсте России 6 февраля 2023 г., 

регистрационный № 72264); 

- Федеральная образовательная программа дошкольного образования 

(утверждена приказом Минпросвещения России от 25 ноября 2022 г. № 1028, 

зарегистрировано в Минюсте России 28 декабря 2022 г., регистрационный № 

71847); 

- Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по 

основным общеобразовательным программам – образовательным программам 

дошкольного образования (утверждена приказом Минпросвещения России от 

31 июля 2020 года № 373, зарегистрировано в Минюсте России 31 августа 

2020 г., регистрационный № 59599); 

- Санитарные правила СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодёжи 

(утверждены постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 28 сентября 2020 г. № 28, зарегистрировано в Минюсте 

России 18 декабря 2020 г., регистрационный № 61573); 

-Устав МАДОУ. 

Программа ориентирована на детей от 3 до 4 лет и реализуется на 

государственном языке Российской Федерации. 

 

Основные подходы к формированию Программы. 
Программа: 

- сформирована на основе требований ФГОС ДО и ФОП ДО, предъявляемых к 

структуре образовательной программы дошкольного образования; 

- определяет содержание и организацию образовательной деятельности на 

уровне дошкольного образования; 

- обеспечивает развитие личности детей дошкольного возраста в различных 

видах общения и деятельности с учетом их возрастных, индивидуальных, 

психологических и физиологических особенностей; 
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- сформирована как программа психолого-педагогической поддержки 

позитивной социализации и индивидуализации, развития личности детей 

дошкольного возраста и определяет комплекс основных характеристик 

дошкольного образования (базовые объем, содержание и планируемые 

результаты освоения Программы). 

 

1.1.Цели и задачи Программы 

Целью Программы  является разностороннее развитие детей дошкольного возраста с 

учетом их возрастных и индивидуальных особенностей, в том числе достижение детьми 
дошкольного возраста уровня развития, необходимого и достаточного для успешного 

освоения ими образовательных программ начального общего образования, на основе 

индивидуального подхода к детям дошкольного возраста и специфичных для детей 
дошкольного возраста видов деятельности на основе духовно-нравственных ценностей 

российского народа, исторических и национально-культурных традиций. 

К традиционным российским духовно-нравственным ценностям относятся, 

прежде всего, жизнь, достоинство, права и свободы человека, патриотизм, 

гражданственность, служение Отечеству и ответственность за его судьбу, высокие 

нравственные идеалы, крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над 

материальным, гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, 

взаимопомощь и взаимоуважение, историческая память и преемственность 

поколений, единство народов России. 
Программа направлена на формирование общей культуры, развитие физических, 

интеллектуальных, нравственных, эстетических и личностных качеств, формирование 

предпосылок учебной деятельности, сохранение и укрепление здоровья детей дошкольного 
возраста. 

Задачи: 

1. Обеспечить охрану и укрепление физического и психического здоровья детей, 

в том числе их эмоционального благополучия. 

2. Приобщить детей (в соответствии с возрастными особенностями) к базовым 

ценностям российского народа – жизнь, достоинство, права и свободы 

человека, патриотизм, гражданственность, высокие нравственные идеалы, 

крепкая семья, созидательный труд, приоритет духовного над материальным, 

гуманизм, милосердие, справедливость, коллективизм, взаимопомощь и 

взаимоуважение, историческая память и преемственность поколений, 

единство народов России; создание условий для формирования ценностного 

отношения к окружающему миру, становления опыта действий и поступков на 

основе осмысления ценностей. 

3. Объединить обучение и воспитание в целостный образовательный процесс на 

основе духовно-нравственных и социокультурных ценностей и принятых в 

обществе правил и норм поведения в интересах человека, семьи, общества. 

4. Сформировать общую культуру личности детей, в том числе ценностей 

здорового образа жизни, обеспечение развития физических, личностных, 

нравственных качеств и основ патриотизма, интеллектуальных и 

художественно-творческих способностей ребёнка, его инициативности, 

самостоятельности и ответственности, формирование предпосылок учебной 

деятельности 

5. Обеспечить психолого-педагогическую поддержку семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и 

образования, охраны и укрепления здоровья детей. 

6. Обеспечить преемственность целей, задач и содержания дошкольного общего 

и начального общего образования. 
 

1.2.Принципы и подходы к формированию Программы 
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Программа построена на следующих принципах, установленных ФГОС ДО: 

1. Полноценное проживание ребенком всех этапов детства (младенческого, раннего и 

дошкольного возраста), обогащение (амплификация) детского развития. 

2. Построение образовательной деятельности на основе индивидуальных 

особенностей каждого ребенка, при котором сам ребенок становится активным в 

выборе содержания своего образования, становится субъектом образования. 

3. Содействие и сотрудничество детей и родителей (законных представителей), 

совершеннолетних членов семьи, принимающих участие в воспитании детей 

младенческого, раннего и дошкольного возрастов, а также педагогических 

работников (далее вместе – взрослые). 

4. Признание ребёнка полноценным участником (субъектом) образовательных 

отношений. 

5. Поддержка инициативы детей в различных видах деятельности. 

6. Сотрудничество МАДОУ с семьей. 

7. Приобщение детей к социокультурным нормам, традициям семьи, общества и 

государства. 

8. Формирование познавательных интересов и познавательных действий ребенка в 

различных видах деятельности. 

9. Возрастная адекватность дошкольного образования (соответствие условий, 

требований, методов возрасту и особенностям развития). 

10. Учет этнокультурной ситуации развития детей. 

 

Значимые для разработки и реализации Программы 

характеристики 

Основные участники реализации Программы: педагоги, 

воспитанники, родители (законные представители). 

 

1.3. Социальный портрет группы. Характеристика особенностей 

развития детей второй младшей группы (3-4лет) 

Возрастная категория Количество детей 

От 3 до 4 лет 10 человек 

Мальчики – 4 детей 

Девочки – 6 детей 

Сведения о семьях воспитанников: 

Количество семей – 10 

Количество многодетных семей – 7 

Количество семей с двумя детьми – 3 

Количество семей с одним ребенком – 0 

Количество неполных семей – 0 

Количество полных семей – 10 

В основе определения объема содержания образования, форм организации 

образовательного процесса лежит знание психолого – педагогических особенностей 

каждой возрастной категории описанной авторами программы «От рождения до 

школы» под редакцией Веракса, Т. С. Комарова, В. В. Гербова. 

Росто-весовые характеристики 

Средний вес у мальчиков к четырем годам достигает 17 кг, у девочек – 16 кг. 

Средний рост у мальчиков к четырем годам достигает 102 см, а у девочек - 100,6 см. 

Функциональное созревание 

В данном возрасте уровень развития скелета и мышечной системы определяет 
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возможность формирования осанки, свода стопы, базовых двигательных стереотипов. 

Продолжается формирование физиологических систем организма: дыхания, 

кровообращения терморегуляции, обеспечения обмена веществ. 

Данный возраст характеризуется интенсивным созреванием нейронного 

аппарата проекционной и ассоциативной коры больших полушарий. 

Психические функции. В три-четыре года память ребенка носит 

непроизвольный, непосредственный характер. Наряду с непроизвольной памятью, 

начинает формироваться и произвольная память. Ребенок запоминает эмоционально 

значимую информацию. На основе накопления представлений о предметах 

окружающего мира у ребенка интенсивно развивается 

образное мышление, воображение. Продолжается формирование речи, 

накопление словаря, развитие связной речи. 

В три-четыре года внимание ребёнка носит непроизвольный, 

непосредственный характер. Отмечается двусторонняя связь восприятия и внимания 

– внимание регулируется восприятием (увидел яркое – обратил внимание). В младшем 

дошкольном возрасте развивается перцептивная деятельность. Дети от использования 

пред эталонов — индивидуальных единиц восприятия — переходят к сенсорным 

эталонам — культурно выработанным средствам восприятия. К концу младшего 

дошкольного возраста дети могут воспринимать до пяти и более форм предметов и до 

семи и более цветов, способны дифференцировать предметы по величине, 

ориентироваться в пространстве группы детского сада, а при определенной 

организации образовательного процесса и во всех знакомых ему помещениях 

образовательной организации. 

Детские виды деятельности. Система значимых отношений ребенка с 

социальной средой определяется возможностями познавательной сферы, наличием 

образного мышления, наличием самосознания и начальными формами произвольного 

поведения (действие по инструкции, действие по образцу). Социальная ситуация 

развития характеризуется выраженным интересом ребенка к системе социальных 

отношений между людьми (мама-дочка, врач-пациент), ребенок хочет подражать 

взрослому, быть «как взрослый». Противоречие между стремлением быть «как 

взрослый» и невозможностью непосредственного воплощения данного стремления 

приводит к формированию игровой деятельности, где ребенок в доступной для него 

форме отображает систему человеческих взаимоотношений, осваивает и применяет 

нормы и правила общения и взаимодействия человека в разных сферах жизни. Игра 

детей в три-четыре года отличается однообразием сюжетов, где центральным 

содержанием игровой деятельности является действие с игрушкой, игра протекает 

либо в индивидуальной форме, либо в паре, нарушение логики игры ребенком не 

опротестовывается. 

В данный период начинают формироваться продуктивные виды деятельности, 

формируются первичные навыки рисования, лепки, конструирования. Графические 

образы пока бедны, у одних детей в изображениях отсутствуют детали, у других 

рисунки могут быть более детализированы. Дети начинают активно использовать 

цвет. 

Большое значение для развития мелкой моторики имеет лепка. Дети способны 

под руководством взрослого вылепить простые предметы. 

Конструктивная деятельность в младшем дошкольном возрасте ограничена 

возведением несложных построек по образцу и по замыслу. 

Коммуникация и социализация. В общении со взрослыми, наряду с 

ситуативно-деловой формой общения, начинает интенсивно формироваться вне 

ситуативно-познавательная форма общения, формируются основы познавательного 

общения. Со сверстниками интенсивно формируется ситуативно-деловая форма 

общения, что определяется становлением игровой деятельности и необходимостью 
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согласовывать действия с другим ребенком в ходе игрового взаимодействия. 

Положительно-индифферентное отношение к сверстнику, преобладающее в раннем 

возрасте, сменяется конкурентным типом отношения к сверстнику, где другой 

ребенок выступает в качестве средства самопознания. 

Саморегуляция. В три года у ребенка преобладает ситуативное поведение, 

произвольное поведение, в основном, регулируется взрослым. При этом, ребенок 

может действовать по инструкции, состоящей из 2-3 указаний. Слово играет в 

большей степени побудительную функцию, по сравнению с функцией торможения. 

Эмоции выполняют регулирующую роль, накапливается эмоциональный опыт, 

позволяющий предвосхищать действия ребенка. 

Личность и самооценка. У ребенка начинает формироваться периферия 

самосознания, дифференцированная самооценка. Ребенок, при осознании 

собственных умений, опирается на оценку взрослого, к четырем годам ребенок 

начинает сравнивать свои достижения с достижениями сверстников, что может 

повышать конфликтность между детьми. Данный возраст связан с дебютом личности. 
 

1.4.  Планируемые результаты реализации Программы 

 Результаты освоения Программы представлены в виде целевых ориентиров и 

представляют собой возрастные характеристики возможных достижений ребенка к 

завершению дошкольного образования. 

Основные характеристики развития ребенка представлены в виде 

перечисления возможных достижений воспитанников на разных возрастных этапах 

дошкольного детства: ранний (от 1 года до 3 лет) и дошкольный возраст (от 3 до 7 

лет). 

Обозначенные в Программе возрастные ориентиры «к трем, четырем, пяти, 

шести годам» имеют условный характер, что предполагает широкий возрастной 

диапазон для достижения ребенком планируемых результатов. Это связано с 

неустойчивостью и индивидуальным темпом психического развития детей в 

дошкольном детстве, особенно при прохождении критических периодов. По этой 

причине ребенок может продемонстрировать обозначенные в планируемых 

результатах возрастные характеристики развития раньше или позже заданных 

возрастных ориентиров. 

Степень выраженности возрастных характеристик возможных достижений 

может различаться у детей одного возраста по причине высокой индивидуализации 

их психического развития и разных стартовых условий освоения образовательной 

программы. Обозначенные различия не должны быть констатированы как трудности 

ребенка в освоении основной образовательной программы Организации и не 

подразумевают его включения в соответствующую целевую группу. 

 

1.4.2. Планируемые результаты в дошкольном возрасте 

К четырем годам: 

• ребенок демонстрирует положительное отношение к разнообразным 

физическим упражнениям, проявляет избирательный интерес к отдельным 

двигательным действиям (бросание и ловля, ходьба, бег, прыжки) и подвижным 

играм; 

• ребёнок проявляет элементы самостоятельности в двигательной 

деятельности, с интересом включается в подвижные игры, стремится к выполнению 

правил и основных ролей в игре, выполняет простейшие правила построения и 

перестроения, выполняет ритмические упражнения под музыку; 

• ребёнок демонстрирует координацию движений при выполнении 

упражнений, сохраняет равновесие при ходьбе, беге, прыжках, способен реагировать 

на сигналы, переключаться с одного движения на другое, выполнять движения в 
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общем для всех темпе; 

• ребёнок владеет культурно-гигиеническими навыками: умывание, одевание 

и тому подобное, соблюдает требования гигиены, имеет первичные представления о 

факторах, положительно влияющих на здоровье; 

• ребёнок проявляет доверие к миру, положительно оценивает себя, говорит о 

себе в первом лице; 

• ребёнок откликается эмоционально на ярко выраженное состояние близких 

и сверстников по показу и побуждению взрослых; дружелюбно настроен в отношении 

других детей; 

• ребёнок владеет элементарными нормами и правилами поведения, 

связанными с определенными разрешениями и запретами («можно», «нельзя»), 

демонстрирует стремление к положительным поступкам; 

• ребёнок демонстрирует интерес к сверстникам в повседневном общении и 

бытовой деятельности, владеет элементарными средствами общения в процессе 

взаимодействия со сверстниками; 

• ребёнок проявляет интерес к правилам безопасного поведения; осваивает 

безопасные способы обращения со знакомыми предметами ближайшего окружения; 

• ребёнок охотно включается в совместную деятельность со взрослым, 

подражает его действиям, отвечает на вопросы взрослого и комментирует его 

действия в процессе совместной деятельности; 

• ребёнок произносит правильно в словах все гласные и согласные звуки, 

кроме шипящих и сонорных, согласовывает слова в предложении в роде, числе и 

падеже, повторяет за педагогическим работником (далее - педагог) рассказы из 3-4 

предложений, пересказывает знакомые литературные произведения, использует 

речевые формы вежливого общения; 

• ребёнок понимает содержание литературных произведений и участвует в их 

драматизации, рассматривает иллюстрации в книгах, запоминает небольшие потешки, 

стихотворения, эмоционально откликается на них; 

• ребёнок демонстрирует умения вступать в речевое общение со знакомыми 

взрослыми: понимает обращенную к нему речь, отвечает на вопросы, используя 

простые распространенные предложения; проявляет речевую активность в общении 

со сверстником; 

• ребёнок совместно со взрослым пересказывает знакомые сказки, короткие 

стихи; 

• ребёнок демонстрирует познавательную активность в деятельности, 

проявляет эмоции удивления в процессе познания, отражает в общении и совместной 

деятельности со взрослыми и сверстниками полученные представления о предметах и 

объектах ближайшего окружения, задает вопросы констатирующего и проблемного 

характера; 

• ребёнок проявляет потребность в познавательном общении со взрослыми; 

демонстрирует стремление к наблюдению, сравнению, обследованию свойств и 

качеств предметов, к простейшему экспериментированию с предметами и 

материалами: проявляет элементарные представления о величине, форме и 

количестве предметов и умения сравнивать предметы по этим характеристикам; 

ребёнок проявляет интерес к миру, к себе и окружающим людям; 

• ребёнок знает об объектах ближайшего окружения: о родном населенном 

пункте, его названии, достопримечательностях и традициях; 

• ребёнок имеет представление о разнообразных объектах живой и неживой 

природы ближайшего окружения, выделяет их отличительные особенности и 

свойства, различает времена года и характерные для них явления природы, имеет 

представление о сезонных изменениях в жизни животных, растений и человека, 

интересуется природой, положительно относится ко всем живым существам, знает о 
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правилах поведения в природе, заботится о животных и растениях, не причиняет им 

вред; 

• ребёнок способен создавать простые образы в рисовании и аппликации, 

строить простую композицию с использованием нескольких цветов, создавать 

несложные формы из глины и теста, видоизменять их и украшать; использовать 

простые строительные детали для создания постройки с последующим её анализом; 

• ребёнок с интересом вслушивается в музыку, запоминает и узнает знакомые 

произведения, проявляет эмоциональную отзывчивость, различает музыкальные 

ритмы, передает их в движении; 

• ребёнок активно взаимодействует со сверстниками в игре, принимает на 

себя роль и действует от имени героя, строит ролевые высказывания, использует 

предметы-заместители, разворачивает несложный игровой сюжет из нескольких 

эпизодов 

• ребёнок в дидактических играх действует в рамках правил, в 

театрализованных играх разыгрывает отрывки из знакомых сказок, рассказов, 

передает интонацию и мимические движения. 

 

1.5.Педагогическая диагностика достижения планируемых 

результатов 

Педагогическая диагностика достижений планируемых результатов в МАДОУ 

направлена на изучение деятельностных умений ребёнка, его интересов, 

предпочтений, склонностей, личностных особенностей, способов взаимодействия со 

взрослыми и сверстниками. Она позволяет выявлять особенности и динамику 

развития ребёнка, составлять на основе полученных данных индивидуальные 

образовательные маршруты освоения образовательной программы, своевременно 

вносить изменения в планирование, содержание и организацию образовательной 

деятельности. 

Педагогическая диагностика является основой для целенаправленной 

деятельности педагога, начальным и завершающим этапом проектирования 

образовательного процесса в дошкольной группе. Ее функция заключается в 

обеспечении эффективной обратной связи, позволяющей осуществлять управление 

образовательным процессом. 

При реализации Программы также проводится оценка индивидуального 

развития детей, которая осуществляется педагогом в рамках педагогической 

диагностики для получения информации о динамике возрастного развития ребёнка и 

успешности освоения им Программы. 

Основная задача диагностики – получение информации об индивидуальных 

особенностях развития ребенка. На основании этой информации разрабатываются 

рекомендации для воспитателей и родителей (законных представителей) по 

организации образовательной                                    деятельности, планированию индивидуальной 

образовательной деятельности. Педагогическая диагностика проводится в начале и в 

конце учебного года. Сравнение результатов стартовой и финальной диагностики 

позволяет выявить индивидуальную динамику развития ребенка. 

Педагогическая диагностика индивидуального развития детей проводится в 

произвольной форме в виде: наблюдения, свободных бесед с детьми, анализа 

продуктов детской деятельности (рисунков, работ по лепке, аппликации, построек, 

поделок и др.), специальных диагностических ситуаций. При необходимости 

используются специальные методики диагностики физического, коммуникативного, 

познавательного, речевого, художественно-эстетического развития. 

Ведущим методом педагогической диагностики является наблюдение. 

Осуществляя педагогическую диагностику, педагог наблюдает за поведением ребенка 

в естественных условиях, в разных видах деятельности, специфичных для детей 
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раннего и дошкольного возраста. Ориентирами для наблюдения являются возрастные 

характеристики развития ребенка. Они выступают как обобщенные показатели 

возможных достижений детей на разных этапах дошкольного детства в 

соответствующих образовательных областях. Педагог может установить соответствие 

общих планируемых результатов с результатами достижений ребенка в каждой 

образовательной области. 

Результаты наблюдения фиксируются в карте развития ребенка, также 

возможно, что способ и форму регистрации результатов наблюдения педагог 

выбирает самостоятельно. Фиксация данных наблюдения позволят педагогу 

отследить, выявить и проанализировать динамику в развитии ребенка на 

определенном возрастном этапе, а также скорректировать образовательную 

деятельность с учетом индивидуальных особенностей развития ребенка и его 

потребностей. 

Результаты наблюдения могут быть дополнены беседами с детьми в свободной 

форме, которые позволяют выявить причины поступков, наличие интереса к 

определенному виду деятельности, уточнить знания о предметах и явлениях 

окружающей действительности и др. 

Анализ продуктов детской деятельности может осуществляться на основе 

изучения материалов портфолио ребенка (рисунков, работ по аппликации, 

фотографий работ по лепке, построек, поделок и др.). Полученные в процессе анализа 

качественные характеристики существенно дополнят результаты наблюдения за 

продуктивной деятельностью детей (изобразительной, конструктивной, музыкальной 

и др.). 

Педагогическая диагностика завершается анализом полученных данных, на 

основе которых            педагог выстраивает взаимодействие с детьми, организует предметно-

развивающую среду, мотивирующую активную творческую деятельность 

воспитанников, составляет индивидуальные образовательные маршруты освоения 

образовательной Программы, осознанно и целенаправленно проектирует 

образовательный процесс. 

При необходимости используется психологическая диагностика развития 

детей (выявление и изучение индивидуально-психологических особенностей детей, 

причин возникновения трудностей в освоении образовательной программы), которую 

проводят педагог-психолог. Участие ребенка в психологической диагностике 

допускается только с согласия его родителей (законных представителей). 

Результаты психологической диагностики могут использоваться для решения задач 

психологического сопровождения и оказания адресной психологической помощи. 

Специфика педагогической диагностики достижения планируемых 

образовательных результатов обусловлена следующими требованиями ФГОС ДО: 

• планируемые результаты освоения Программы заданы как целевые ориентиры 

дошкольного образования и представляют собой социально-нормативные 

возрастные характеристики возможных достижений ребенка на разных этапах 

дошкольного детства; 

• целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке, в том числе и в 

виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием 

для их формального сравнения с реальными достижениями детей и основой 

объективной оценки соответствия установленным требованиям 

образовательной деятельности и подготовки детей; 

• освоение Программы не сопровождается проведением промежуточных 

аттестаций и итоговой аттестации обучающихся. 

•  
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1.6.Часть, формируемая участниками образовательных отношений. 

 

Программа патриотического воспитания «Россия: Баланс ценностей» 

Н.А. Кузнецова 

Цель Программы: формирование основ российской гражданской и 

культурной идентичности и патриотического сознания ребенка – на универсальной 

визуальной основе абстрактных понятий духовно-нравственных ценностей народов 

РФ, норм и установок поведения гражданина – патриота России. Повышение 

гражданской зрелости подрастающего поколения через активное познание базовых 

принципов и всеобщих закономерностей роста и развития живых систем, – в логике 

единства, баланса материальных и духовных ценностей как условия стабильно-

устойчивого развития и повышения уровня благосостояния человека, семьи, 

Родины. 

Задачи Программы 

 Воспитательные:  

Воспитание (на универсальной визуальной, образно-символической 

основе) 

 любви к родному дому, семье, природе, малой Родине, России, искренней 

благодарности к родителям и Родине за оказываемую духовную и 

материальную поддержку на этапе детства;  

 чувства гордости, уважения и верности к родной земле, Отечеству; 

защитникам Отчизны, государственной символике, традициям государства, 

общенародным праздникам;  

 уважительного отношения к человеку-труженику и результатам его труда, 

профессионализму (мастерству) представителей разных профессий;  

 чувства собственного достоинства и уважения к соотечественникам;  

 патриотического отношения национальной валюте России;  

 разумного и бережного отношения к материальным и духовным ценностям 

семьи, Родины;  

 трудолюбивого, добросовестного, достойного гражданина – истинного 

патриота Отечества. 

Развивающие:  

Развитие (на основе знания детьми всеобщих закономерностей)  

 парадоксальной логики, позитивного мышления, психоэмоциональной 

устойчивости к негативным влияниям;  

 способности к визуализации абстрактных понятий, норм и моделей поведения 

гражданина – патриота РФ, баланса/ дисбаланса материальных и духовных 

ценностей;  

 способности к визуализации закономерностей роста и созревания гражданина 

России, знаний, мастерства, уровня заработной платы и благополучия;  

 способности к выстраиванию визуально-ассоциативных рядов;  

 ассоциативного мышления;  

 образной памяти и абстрактно-логического мышления. 

Обучающие:  

Формирование (с помощью универсальной визуальной, образно-

символической основы)  

 системы норм, моделей и установок поведения «Карта Будущего»;  

 представлений о материальных и духовных ценностях семьи и Родины, 

разумном соотношении, балансе ценностей, источнике благ, моделях «нормы» 
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и не нормы» поведения (в т.ч. финансового), сущности денег, закономерностях 

повышения благополучия истинного патриота России;  

 умений анализировать и оценивать жизненные ситуации в игровой форме по 4 

критериям: время, пространство, отношения и деньги;  

 умений соотносить духовно-нравственные ценности России, нравственные 

качества, нормы, модели поведения, детско-родительские отношения, 

мастерство, время жизни, достаток гражданина РФ, семьи и России – с 

природными образами цикла жизни дерева, их структурой, свойствами и 

взаимосвязью структурных элементов;  

 гармоничного образа: семьи, Родины, семейных и межнациональных 

отношений, бюджета семьи, денежной системы РФ и ее структуры;  

 представления о достойных денежных отношениях и способах зарабатывания 

и использования материальных благ;  

 гармоничного образа роста и созревания гражданина России, его знаний, 

мастерства, уровня заработной платы и благополучия;  

 гармоничного образа «Карта Будущего» – основы перспективного 

планирования гражданина – патриота России. 

Принципы Программы  

Учитывая существующие трудности, отсроченный характер 

планируемых результатов воспитания личностных качеств Гражданина – патриота 

России, а также риск «размывания, утраты» на последующих уровнях образования 

ранее достигнутых личностных результатов, Программа реализует дополнительно 

следующие принципы: 

 Принцип контекстуализации нормы. Предполагает введение сформированных 

универсальных визуальных образов (абстрактных понятий системы базовых 

ценностей, норм, моделей поведения) в новые жизненные контексты с целью 

расширения их содержания и повышения индивидуальных норм детей. 

 Принцип «дерева». Предполагает системную настройку детей на 

закономерности роста и развития, свойства фаз цикла жизни дерева для 

последующего соотнесения с человеком, физическим, психологическим и 

духовно-нравственным развитием, процессами обучения, трудовой 

деятельности, повышения мастерства, способами и условиями 

повышения/понижения уровня благосостояния. Дерево – самый известный 

духовный символ, выступает в качестве символа единства, гармонии, связи 

времен (прошлое, настоящее, будущее человека и России), меж поколенной 

связи. Образ Древа – один из древнейших архетипических образов 

человечества. Основатель аналитической психологии, К.Г. Юнг, показывая 

становление сознания человека и его путь к самому себе, ссылался на символ 

дерева. Использование системы зримых метафорических образов типа: Древо 

ценностей, Древо рода (отношений, мастерства, времени), Цветок семьи, Плод 

труда и проч., в качестве педагогического инструментария вводит в 

патриотическое воспитание архетипичный компонент (связь между 

индивидуальным сознанием и духовным наследием человечества) наряду с 

когнитивным (наличие знаний), ценностным (наличие правильных 

представлений об оптимальных формах отношений на духовно-нравственных 

принципах) и деятельностным (социально-поведенческих навыков) 

компонентами 

Обогащение работы по патриотическому воспитанию вышеназванными 

принципами оказывает глубокое гармонизирующее воздействие на развитие всех 

сфер личности гражданина России, углубляя процесс приобщения детей к 

традиционным духовно-нравственным ценностям России, открывает перспективу 



13 
 

дальнейшего роста и развития, выраженную зримо в виде Карты Будущего. 

 

 

Планируемые результаты освоения программы. 

 

Портреты Выпускника дошкольного образования (первое звено к освоению 

базовых, воспитательно-значимых ценностей) и Выпускника начального образования 

являются основой движения к главному целевому ориентиру процесса воспитания – 

Портрет Гражданина России. 

Планируемые результаты освоения Программы обогащают и конкретизируют 

Портрет Выпускника ОУ, содержат (с учетом возрастных, индивидуальных и особых 

образовательных потребностей детей) возможные достижения ребенка к завершению 

работы по Программе. 

С учетом ФГОС результатом мыслительной и практической деятельности 

обучающихся по Программе является сформированность гармоничного образа «Карта 

Будущего», содержащего системные и визуализированные знания о всеобщих 

закономерностях роста, развития и повышения благосостояния; причинно-

следственные и ассоциативно-логические связи, соответствия, нормы, правила, 

установки поведения гражданина России; необходимый общий план действия для 

достижения жизненного успеха и благополучия человека, семьи, России. 

Результативность освоения содержания Программы определяется по 

способности ребенка и степени его самостоятельности при описании, составлении, 

заполнении своей Карты-образа Будущего (структура, связи элементов и проч.). 

Способность использовать ее в качестве опоры в процессе мыслительной и 

практической деятельности, в т.ч. по проектированию своего «светлого» Будущего и 

семьи, России, так же будет свидетельствовать о том, что ребенок способен 

устанавливать ассоциативно-логическую, причинно-следственную связь своего 

прошлого, настоящего и будущего, семьи и Родины с существующей реальностью 

(будущее мое, семьи и Родины раскрывается здесь и сейчас) и им достигнуты 

следующие образовательные результаты: 

Личностные:  

На уровне, соответствующем возрасту, обучающиеся будут характеризоваться:  

 способностью правильно воспринимать абстрактные понятия (жизнь, 

отношения, ценность, дружба, любовь к Родине, благодарность семье и 

России и проч.) с опорой на природосообразную визуальную основу;  

 разумным, бережным отношением к материальным и духовным 

ценностям семьи, Родины; 

 чувством гордости, верности к родной земле, Отечеству;  

  патриотическим, уважительным и ответственным отношением к 

традиционным духовно-нравственным ценностям России, символам и 

национальной валюте РФ;  

 уважительным отношением к труду, человеку-труженику и результатам 

его труда, профессионализму (мастерству) представителей разных 

профессий;  

 чувством собственного достоинства и уважения к соотечественникам;  

 ответственным отношением к деньгам как инструменту созидания, 

самосовершенствования и преобразования окружающего мира;  

 способностью осуществлять самооценку своего труда, отношений и 

состояний по шкалам визуализации и обосновывать выбора визуального 

образа для самооценки;  

  способностью устанавливать прямую связь между понятиями 
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«достоинство гражданина РФ, достойные поступки» и «достоинство 

денежного знака РФ», «достойные способы получения и использования 

благ»;  

 позитивным отношением к познанию, труду, мастерству как 

необходимым условиям благополучия человека, семьи, государства;  

 способностью воспринимать знания, труд, повышение мастерства, 

самосовершенствование, построение достойных отношений как 

источник роста благополучия гражданина, семьи, Родины;  

 ценностным отношением к гармоничным взаимодействиям на 

семейном, социальном и межнациональном уровне российского народа. 

Метапредметные.  

Обучающиеся, на уровне, соответствующем возрасту, будут проявлять 

способность и готовность:  

 к визуализации абстрактных понятий духовно-нравственных 

ценностей, отношений, процессов, состояний человека и переходов из 

одного состояния в другое, закономерностей роста и созревания 

гражданина России, мастерства, уровня заработной платы и 

благополучия;  

 воспроизводить визуальные модели «нормы» и «не нормы» поведения, 

баланса/дисбаланса материальных и духовных ценностей, в т.ч. в 

контексте денежных отношений гражданина – патриота России;  

 выстраиванию визуально-ассоциативных рядов;  

 к саморегуляции состояния и бесконфликтному общению;  

 бережного отношения к жизни, личному времени и времени других;  

 бережного отношения к природе, пространству дома и Родины;  

 к анализу объектов с целью выделения существенных / несущественных 

признаков;  

 к преобразованию объекта из чувственной формы в модель, с 

выделением существенных признаков объекта и закономерностей;  

 осуществлять выбор оснований и критериев для сравнения и 

классификации объектов;  

 устанавливать причинно-следственные связи; 

 осуществлять построение логической цепи рассуждений; 

 аргументировать свою точку зрения;  

 выслушивать собеседника и вести диалог; 

 к признанию возможности существования различных точек зрения и 

права каждого гражданина России иметь свою точку зрения. 

 

Предметные.  

Обучающиеся по окончанию освоения настоящей Программы смогут:  

 правильно назвать игровые персонажи-критерии: пространство (Семя), 

время (Секундочка), отношения (Капелька) и деньги (Копеечка) и 

раскрывать их содержание;  

 осуществлять самостоятельно или с помощью педагога (в творческо-

игровой форме) оценку ситуации по 4 критериям-персонажам: 

пространство, время, отношения и деньги;  

  правильно называть и воспроизводить метафорические образы 

Программы и раскрывать их структуру и содержание в патриотическом 

контексте;  

 свободно оперировать понятиями системы базовых ценностей: жизнь, 

человек, семья, отношения (денежные отношения), уважение, согласие, 
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трудолюбие, мастерство, дружба, благодарность, взаимопомощь и проч. 

(в т.ч. в контексте денежных отношений) и ассоциировать их с 

природными образами, их структурой и свойствами;   

 правильно называть природные образы и ассоциировать их (структуру, 

свойства и качества) с духовно-нравственными качествами личности, 

нормами, моделями, установками поведения гражданина – патриота 

РФ;  

 с достаточной степенью осознанности оперировать понятиями: 

благодарность, рост благодарности (в т.ч. благодарность родителям);  

  характеризовать модели нормы и не нормы отношений;  

 читать наизусть стихотворные установки на правильное поведение;  

  соотносить систему ценностей, детско-родительские отношения, 

мастерство, время жизни, достаток человека с образами цикла жизни 

дерева, их структурой, свойствами и взаимосвязью структурных 

элементов;  

 свободно оперировать названиями нравственных качеств личности, с 

достаточной степенью осознанности использовать их в своей речи;  

 ассоциировать положительные качества личности человека, труд и 

мастерство, процесс получения знаний, красивые семейные отношения 

с ростом благополучия и увеличением продолжительности жизни 

человека, семьи, Родины;  

 ассоциировать негативные качества личности человека (лень, зависть и 

проч.) с понижением уровня благосостояния и уменьшением 

продолжительности жизни человека, семьи, Родины;  

 интегрировать свои представления о закономерностях роста 

благополучия гражданина, семьи и России и формулировать жизненный 

план (контур своего будущего) в целом, общую траекторию 

личностного развития – в визуальный собирательный образ «Карта 

Будущего» и ее ключевую метафору «Дом – полная Чаша, – в разумном 

соотношении, равновесии материальных и духовных ценностей».  

 использовать данную универсальную визуальную основу в качестве 

опоры для приема, структурирования, анализа, оценки и интеграции 

небольших объемов учебной информации для осуществления 

адекватной мыслительной и практической деятельности гражданина – 

патриота России на основе созидательных принципов и всеобщих 

закономерностей. 

 

          

2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

 

Задачи и содержание образования по образовательным областям 

2.1. Социально-коммуникативное развитие 

От 3 лет до 4 лет: 

Основными задачами образовательной деятельности являются: 

1) в сфере социальных отношений: 

• развивать эмоциональную отзывчивость, способность откликаться на ярко 

выраженные эмоции сверстников и взрослых, различать и понимать отдельные 

эмоциональные проявления, учить правильно их называть; 

• обогащать представления детей о действиях, в которых проявляются доброе 

отношение и забота о членах семьи, близком окружении; 

• поддерживать в установлении положительных контактов между детьми, 
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основанных на общих интересах к действиям с игрушками, предметами и взаимной 

симпатии; 

• оказывать помощь в освоении способов взаимодействия со сверстниками в 

игре, в повседневном общении и бытовой деятельности; 

• приучать детей к выполнению элементарных правил культуры поведения в 

детском саду; 

2) в области формирования основ гражданственности и патриотизма:  

• обогащать представления детей о малой родине и поддерживать их отражения 

в различных видах деятельности; 

3) в сфере трудового воспитания: 

• развивать интерес к труду взрослых в детском саду и в семье, формировать 

представления о конкретных видах хозяйственно-бытового труда, 

направленных на заботу о детях (мытье посуды, уборка помещений группы и 

участка и прочее) и трудовые навыки; 

• воспитывать бережное отношение к предметам и игрушкам как результатам 

труда взрослых; 

• приобщать детей к самообслуживанию (одевание, раздевание, умывание), 

развивать самостоятельность, уверенность, положительную самооценку; 

4) в области формирования основ безопасного поведения:  

• развивать интерес к правилам безопасного поведения; 

• обогащать представления о правилах безопасного поведения в быту, 

безопасного использования бытовых предметов и гаджетов, исключая 

практическое использование электронных средств обучения. 

Содержание образовательной деятельности. 

1) В сфере социальных отношений. 

Педагог создает условия для формирования у детей образа Я: закрепляет 

умение называть свое имя и возраст, говорить о себе в первом лице; проговаривает с 

детьми характеристики, отличающие их друг от друга (внешность, предпочтения в 

деятельности, личные достижения). 

Педагоги способствуют различению детьми основных эмоций (радость, 

печаль, грусть, гнев, страх, удивление) и пониманию ярко выраженных 

эмоциональных состояний. При общении с детьми педагог интересуется настроением 

детей, предоставляет возможность рассказать о своих переживаниях, демонстрирует 

разнообразные способы эмпатийного поведения (поддержать, пожалеть, обнадежить, 

отвлечь и порадовать). При чтении художественной литературы педагог обращает 

внимание на проявления, характеризующие настроения, эмоции и чувства героев, 

комментирует их отношения и поведение, поощряет подражание детей позитивному 

опыту персонажей художественных произведений и мультипликации. 

Педагог обогащает представления детей о действиях и поступках людей, в 

которых проявляются доброе отношение и забота о членах семьи, близком 

окружении, о животных, растениях; знакомит с произведениями, отражающими 

отношения между членами семьи. 

Педагог создает в группе положительный эмоциональный фон для 

объединения детей, проводит игры и упражнения в кругу, где дети видят и слышат 

друг друга. Педагог поощряет позитивный опыт взаимодействия детей, создает 

условия для совместных игр, демонстрирует позитивный настрой и удовольствие, 

которое можно испытывать от общения и совместной игры. Помогает детям 

обращаться друг к другу, распознавать проявление основных эмоций и реагировать на 

них. Способствует освоению детьми простых способов общения и взаимодействия: 

обращаться к детям по именам, договариваться о совместных действиях, вступать в 

парное общение (спокойно играть рядом, обмениваться игрушками, объединяться в 
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парной игре, вместе рассматривать картинки, наблюдать и прочее). В совместных 

игровых и бытовых действиях педагог демонстрирует готовность действовать 

согласованно, создает условия для возникновения между детьми договоренности. 

Знакомит детей с элементарными правилами культуры поведения, упражняет 

в их выполнении (здороваться, прощаться, благодарить), демонстрирует одобрение 

при самостоятельном выполнении детьми правил поведения. 

2) В области формирования основ гражданственности и патриотизма. 

Педагог обогащает представления детей о малой родине: регулярно 

напоминает название населенного пункта, в котором они живут; знакомит с 

близлежащим окружением детского сада (зданиями, природными объектами), 

доступными для рассматривания с территории. Обсуждает с детьми их любимые 

места времяпрепровождения в населенном пункте. Демонстрирует эмоциональную 

отзывчивость на красоту родного края, восхищается природными явлениями. 

Поддерживает отражение детьми своих впечатлений о малой родине в 

различных видах деятельности (рассказывает, изображает, воплощает образы в играх, 

разворачивает сюжет и так далее). 

3) В сфере трудового воспитания. 

Педагог формирует первоначальные представления о том, что предметы 

делаются людьми, например, демонстрирует процессы изготовления атрибутов для 

игр. В процессе взаимодействия с детьми выделяет особенности строения предметов 

и знакомит с назначением их частей (например: ручка на входной двери нужна для 

того, чтобы удобнее было открыть дверь и прочее). Знакомит детей с основными 

свойствами и качествами материалов, из которых изготовлены предметы, знакомые 

ребёнку (картон, бумага, дерево, ткань), создает игровые ситуации, вызывающие 

необходимость в создании предметов из разных материалов, использует 

дидактические игры с предметами и картинками на группировку по схожим 

признакам, моделирует ситуации для активизации желания детей включиться в 

выполнение простейших действий бытового труда. 

Педагог формирует первоначальные представления о хозяйственно-бытовом 

труде взрослых дома и в группе детского сада, поощряет желание детей соблюдать 

порядок при раздевании на дневной сон (аккуратное складывание одежды), уборке 

рабочего места после продуктивных видов деятельности (лепки, рисования, 

аппликации) и тому подобное. Использует приемы одобрения и поощрения ребёнка 

при правильном выполнении элементарных трудовых действий (убирает за собой 

посуду на раздаточный стол, убирает рабочее место после занятий, собирает игрушки, 

помогает раздать наглядный материал на занятие и тому подобное). 

Педагог поддерживает стремления ребёнка самостоятельно выполнять 

отдельные действия самообслуживания: одевание на прогулку, умывание после сна 

или перед приемом пищи, элементарный уход за собой (расчесывание волос, 

поддержание опрятности одежды, пользование носовым платком и тому подобное). 

Педагог создает условия для приучения детей к соблюдению порядка, используя 

приемы напоминания, упражнения, личного примера, поощрения и одобрения при 

самостоятельном и правильном выполнении действий по самообслуживанию. 

Педагог организует специальные игры и упражнения для развития мелкой 

моторики рук детей с целью повышения качества выполнения действий по 

самообслуживанию. 

4) В области формирования основ безопасного поведения. 

Педагог поддерживает интерес детей к бытовым предметам, объясняет их 

назначение и правила использования, доброжелательно и корректно обращает 

внимание, что несоблюдение правил использования бытовых предметов позволяет 

создать ситуации, небезопасные для здоровья. 

Педагог использует игровые ситуации, создавая условия для демонстрации и 
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формирования умений ребёнка пользоваться простыми бытовыми приборами, 

обсуждает с детьми какими предметами быта детям можно пользоваться только 

вместе со взрослыми: ножи, иголки, ножницы, лекарства, спички и так далее. 

Педагог обсуждает с детьми правила безопасного поведения в группе, 

рассказывает, почему игрушки нужно убирать на свои места, демонстрирует детям, 

как безопасно вести себя за столом, во время одевания на прогулку, во время 

совместных игр. 

Педагог рассказывает детям о том, как себя вести на детской игровой площадке 

в детском саду, игровой площадке рядом с домом. Обращает внимание детей на 

необходимость оповещать взрослых (педагога, родителей (законных 

представителей)), если ребёнок хочет покинуть игровую площадку, уйти с участка 

детского сада. Обсуждает вместе с детьми их действия, дает возможность ребёнку 

рассказать о своем опыте, как себя вести безопасно: рядом с бездомными животными 

(не нужно подходить близко, пугать животных), рядом с незнакомыми растениями 

(без разрешения взрослых не пробовать незнакомые ягоды, листья растений, если у 

ребёнка появляется желание их попробовать, обязательно сначала спросить у 

взрослого, можно ли их есть). 

Педагог поддерживает интерес детей к вопросам безопасного поведения, 

поощряет вопросы детей дошкольного возраста, с готовностью на них отвечает, 

привлекая к обсуждению всех детей. Использует приемы упражнения, напоминания, 

личного примера для закрепления формируемых представлений. 

 

В результате, к концу 4 года жизни, ребенок говорит о себе в первом 

лице, положительно                     оценивает себя, проявляет доверие к миру; по побуждению 

взрослых эмоционально откликается                                      на ярко выраженное эмоциональное 

состояние близких и сверстников, способен к распознаванию и называнию 

базовых эмоций на основе вербальных и невербальных средств их выражения 

(мимика, пантомимика, интонационные характеристики речи); ребенок 

приветлив с окружающими, проявляет интерес к словам и действиям взрослых, 

владеет способами  взаимодействия с детьми, спокойно играет с ними рядом. С 

интересом наблюдает за трудовыми действиями взрослых по созданию или 

преобразованию предметов; по примеру педагога бережно относится к 

результатам труда взрослых, подражает трудовым действиям; проявляет 

самостоятельность в самообслуживании, интерес к правилам безопасного 

поведения; осваивает безопасные способы обращения со знакомыми предметами 

в быту, в том числе электронными гаджетами. 

 

Календарно-тематическое планирование образовательной 

деятельности 

  

Темы 
Срок 

реализации 

Содержание работы 

«Мой дом» 

  

Сентябрь 

1 неделя 

Продолжать знакомить детей с историей жилища, с видами 

домов. Уточнение и расширение представлений о 

назначении, материалах, из которых строят дома, о 

профессиях людей, которые строят дома. Расширять знания 

детей о своей «малой родине», улицах, жилых домах, 

общественных зданиях, их назначении. Закрепить умение 

называть свой адрес. Повторить жилища животных. 

Развивать образное мышление и память. Развивать 

внимание, воображение, творческие способности. Развивать 
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связную речь через полные ответы на вопросы. 

Совершенствование грамматического строя речи 

(образование относительных прилагательных; употребление 

родственных слов). Воспитывать любовь, чувство 

привязанности к родному дому, посёлку. 

«Наш быт» 
Сентябрь 

2 неделя 

Знакомить с домом, предметами домашнего обихода, 

мебелью, домашними приборами; расширение 

представлений детей о предметах ближайшего окружения, их 

назначении, продолжать показывать разные способы 

обследования предметов быта, активно включать движение 

рук по предмету и его частям; развивать умение детей 

определять цвет, величину, форму вес (лёгкий, тяжёлый) 

предметов быта; расположения их по отношению к себе 

(далеко, близко, высоко); знакомство с материалами (дерево, 

бумага, ткань, глина), их свойствами (прочность, твёрдость, 

мягкость); расширить представления о понятии «мебель», 

назначением и предметами мебели; развивать представления 

узнавать и называть по внешнему виду мебель, части и детали 

разных предметов. 

«Безопасность. 

Внешность обманчива» 

Сентябрь 

3 неделя 

Формирование умения вести себя в опасных ситуациях, 

пополнять знания детей об опасных предметах, о 

последствиях неосторожного общения с посторонними 

людьми. Воспитывать чувство осторожности, 

осмотрительности. 

«Осень золотая» 
Октябрь 

1 неделя 

Расширять представления детей о времени года осени, 

осенних явлениях, овощах, фруктах. Знакомить с правилами 

безопасного поведения на природе. Воспитывать бережное 

отношение к природе. Развивать умения замечать красоту 

осенней природы, вести наблюдения за погодой. Развивать 

творческие и конструктивные способности детей 

«Я расту здоровым» 
Октябрь 

2 неделя 

Формировать  представление о здоровом образе жизни; о 

значении физических упражнений для организма человека. 

«Что нам осень 

принесла» 

Октябрь 

3 неделя 

Формировать у детей знания о хлебе, о выращивании хлеба от 

зерна до колоска. Продолжать знакомство с 

сельскохозяйственными профессиями. Создать условия для 

развития познавательных и творческих способностей детей, 

мышления, воображения, мелкой моторики рук. Воспитывать 

бережное отношение к хлебу и труду взрослых. 

Моя родина Россия 

Герб флаг гимн 

Ноябрь 

1 неделя 

Дать первичные представления о родной стране (название 

города-столицы, страны, герба, флага, гимна). Расширять 

представление о родном селе. Продолжать знакомить с 

достопримечательностями села. Воспитывать любовь к селу, 

гордость за достижения своих односельчан. 

«Моя семья. Я человек» 
Ноябрь 

2 неделя 

Закрепление знания домашнего адреса. Расширение и 

уточнение представлений детей о предметном мире. 

Формирование представлений о предметах, облегчающих 

жизнь людей. Расширение представлений о предметах, 

облегчающих жизнь людей. Расширение представлений 

детей об элементах экономики (деньги, их история, значение 

для общества, бюджет семьи, разные уровни обеспеченности 

людей, благотворительность). 
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Мамы всякие нужны» 
Ноябрь 

3 неделя 

Продолжать целенаправленное знакомство детей с различной 

деятельностью человека: профессиональной, бытовой. 

Формировать особое отношение к членам семьи  (матери, 

бабушке). Воспитывать чувства любви и уважения, вызвать 

желания помогать ей, заботиться о ней. 

«Что бывает зимой» 
Декабрь 

1 неделя 

Расширять представления о зиме. Знакомить с зимними 

развлечениями, видами спорта. Формировать представления 

о безопасном поведении зимой. Формировать первичный 

исследовательский интерес в ходе экспериментирования со 

снегом. Развивать творческие и конструктивные способности 

детей. 

«Скоро, скоро Новый год 
Декабрь 

2 неделя 

Формировать представление о Новом годе, как веселом и 

добром празднике. Формирование умений доставлять радость 

близким и благодарить за новогодние сюрпризы и подарки 

«Новогодние сюрпризы» 
Декабрь 

3 неделя 

Расширение представлений о празднике Новый год  и 

уточнение представлений о елке, Деде Морозе, Снегурочки. 

«Рождественские 

колядки» 

Январь 

3 неделя 

Расширять представления о народных праздниках, знакомить 

с народными промыслами. Продолжать знакомить с устным 

народным творчеством. Использовать фольклор при 

организации всех видов деятельности. Развивать творческие 

и конструктивные способности детей. 

«Зимние забавы» 
Январь 

4 неделя 

Формировать представление о здоровом образе жизни; о 

значении физических упражнений для организма человека. 

«Животные Севера» 
Февраль 

1 неделя 

Расширение представлений о местах, где всегда холодно и 

зима, о животных Арктики и Антарктики. 

«Труд взрослых зимой» 
Февраль 

2 неделя 

Расширение представлений о труде взрослых, о значении их 

труда для общества. Воспитывать уважение к людям труда. 

Развивать интереса к различным профессиям, в частности к 

профессиям родителей и месту их работы». 

«Воин – защитник» 
Февраль 

3 неделя 

Развивать детей к профессиям пап, желание быть похожим на 

папу; воспитывать уважение к профессии военного как 

защитника нашей родины.  Продолжать знакомство детей с 

«военными» профессиями (пограничники, моряки, летчики, с 

военной техникой, с флагом России. Воспитывать любовь к 

Родине, чувство уважения к защитникам Отечества. 

Приобщать к русской истории через знакомство с былинами 

о богатырях. Создать условия для гендерного воспитания 

«Масленица», 

Международный день 8 

марта. 

 «Женщины, нашего села 

(района, края). 

Март 

1неделя 

Формировать представления детей о профессиях женщин, о 

работе женщин в детском саду, о профессии мам.  Развивать 

умение определять эмоциональное состояние близких людей 

(мам, бабушек, сестренок), оказывать посильную помощь и 

проявлять заботу о женщинах; воспитывать уважение к труду 

женщин. Воспитание уважения к воспитателям. Расширение 

гендерных представлений, воспитание у мальчиков 

представлений о том, что мужчины должны внимательно и 

уважительно относиться к женщинам. Привлечение детей к 

изготовлению подарков маме, бабушке, воспитателям. 

Воспитание бережного и чуткого отношения к самым 

близким людям, формирование потребности радовать 

близких добрыми делами. 
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Народная культура, 

традиции, фольклор. 

Март 

2 неделя 

Расширять представления о народной игрушке, знакомить с 

народными промыслами. Продолжать знакомить с устным 

народным творчеством. Использовать фольклор при 

организации всех видов деятельности. Развивать творческие 

и конструктивные способности детей. 

Поэты, писатели, 

художники о весне. 

Март 

3 неделя 

Формирование у детей обобщенных представлений о весне, 

приспособленности растений и животных к сезонным 

изменениям в природе. Расширение знаний о характерных 

признаках весны; о прилете птиц; о связи между явлениями 

живой и неживой природы и сезонными видами труда. 

Знакомство детей с народными приметами. 

«Весна шагает по 

планете» 

Апрель 

1 неделя 

Формирование у детей обобщенных представлений о весне, 

приспособленности растений и животных к сезонным 

изменениям в природе. Расширение знаний о характерных 

признаках весны; о прилете птиц; о связи между явлениями 

живой и неживой природы и сезонными видами труда. 

Знакомство детей с народными приметами. 

Я познаю мир. 

 «Космос»; 

 «Удивительное рядом». 

Апрель 

2 неделя 

Формирование первичных представлений о выдающихся 

людях и достижениях России, развивать интерес и чувство 

гордости за успехи страны и отдельных людей. 

«Книга – наш друг» 
Апрель 

3 неделя 

Воспитание правильного отношения к книге, как к объекту 

получения знаний и удовольствия. Развивать интерес к 

художественной литературе. Формирование представлений о 

нравственном смысле литературных произведений. 

Воспитывать желание к постоянному общению с книгой и 

бережному отношению к ней. 

«День Победы» 
Май 

1 неделя 

Формировать представления детей о победе русского народа 

в Великой Отечественной войне. Объяснить, как нужно 

благодарить ветеранов за эту победу: выражать эти чувства 

повседневно не только словами, но и поступками. Развивать 

желание оказывать посильную помощь тем, кто в ней 

нуждается. Воспитывать уважение к ветеранам. Воспитывать 

детей в духе патриотизма, любви к Родине. Продолжать 

знакомство детей с памятниками героям ВОВ. Познакомить 

детей с военными наградами дедушек, бабушек, родителей. 

Рассказать о преемственности поколений защитников 

Родины - от былинных богатырей до героев ВОВ. 

«Начинается семья с 

мамы, папы и меня!» 

Май 

2 неделя 

Углубить представления о семье и ее членах (брат, сестра). 

Знать имена всех членов семьи, половую принадлежность; 

воспитывать у детей заботливое отношение, сострадание к 

членам своей семьи, культуру поведения.  Закрепление 

знаний детей о комнатных растениях, их названия (4-5 видов, 

способы ухода за ними. Формирование представлений о 

работах, проводимых в весенний период в саду и в огороде. 

Привлечение детей к работам в огороде и цветниках. 

Познаю мир весны 
Май 

3 неделя 

Расширять представления о весне. Воспитывать бережное 

отношение к природе, умение замечать красоту весенней 

природы. Расширять представления о сезонных изменениях, 

простейших связях в природе. 

Развивать творческие и конструктивные способности детей. 
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Перспективное планирование «Формирование основ безопасности» 

детей младшего дошкольного возраста 

(3-4 года) 

Безопасное поведение в природе 
Задачи: формировать представления о простейших взаимосвязях в живой и неживой 

природе. Знакомить с правилами поведения в природе (не рвать без надобности 

растения, не ломать ветки деревьев, не трогать животных и др.). 

№ 

п/п 

Наименование 

мероприятия 

Дата 

проведения 
Исполнители 

Краткое отображение 

проведенных мероприятий 

 

1 

Подвижная игра 

«Солнышко и дождик» 

Сентябрь Воспитатель Рассказать о влиянии на человека 

погодных условий; напомнить, что 

под дождем гулять нельзя 

 

2 

 

Беседа «Как надо 

обращаться с домашними 

животными» 

Октябрь Воспитатель Учить детей понимать состояние и 

поведение животных; знать, как 

обращаться с ними: наблюдать за 

животными, не беспокоя их и не 

причиняя им вреда; кормить 

животных только с разрешения 

взрослых. 

3 

 

Просмотр и обсуждение 

мультфильма «Уроки 

тетушки Совы. Уроки 

осторожности: общение с 

домашними и дикими 

животными» 

Ноябрь Воспитатель Уточнить и закрепить знания 

детей, о том, как нужно вести себя 

с домашними и дикими 

животными. Воспитывать 

заботливое отношение к ним. 

4 

 

 

Рассматривание 

иллюстраций «Лед не 

шутка, он опасен» 

Декабрь Воспитатель Дать детям знания о правилах 

безопасности в зимнее время при 

гололеде; уметь по картинкам 

определять опасную ситуацию; 

описывать ее и правила, которые 

надо соблюдать, чтобы не 

получить травму 

5 Составление рассказа по 

картинкам «Катаемся на 

горке» 

Январь Воспитатель Расширять представления детей о 

правилах безопасного поведения 

во дворе, во время катания с горки, 

на санках 

6 Рассматривание 

иллюстраций «Метель и 

пурга» 

Февраль Воспитатель. Дать детям знания о правилах 

поведения во время метели. Уметь 

по картинкам определять опасную 

ситуацию; описывать ее и правила, 

которые надо соблюдать, чтобы не 

пострадать 

7.  Игра-путешествие 

«Прогулка по лесу» 

Март Воспитатель Формировать элементарные 

знания детей с правилами 

безопасного поведения на природе 
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(не рвать без надобности растения, 

не ломать ветки деревьев) 

8.  Обсуждение «Не пей из 

копытца, козленочком 

станешь» 

Апрель Воспитатель На примере отрывка из сказки 

«Сестрица Аленушка и братец 

Иванушка» помочь осознать 

детям, что употребление грязной 

воды может привести к 

нежелательным последствиям 

9.  Беседа «Берегись 

насекомых» 

Май Воспитатель Дать детям знания о правилах 

поведения при встрече с разными 

насекомыми 

10.  Рассматривание 

иллюстраций «Ядовитые 

растения» 

Июнь Воспитатель Учить детей не трогать 

незнакомые растения в лесу, дать 

знания о том, что некоторые 

растения опасны для человека 

11.  Беседа «Солнечный удар» Июль Воспитатель Учить детей правилам поведения в 

жаркие летние дни 

12.  Рассматривание 

иллюстраций «Не все 

грибы съедобны» 

Август Воспитатель Познакомить детей с ядовитыми 

грибами. Учить детей отличать 

съедобные грибы от несъедобных 

по внешнему виду; дать знания о 

том, что в пищу можно 

употреблять съедобные грибы 

только после обработки 

 

Безопасность на дорогах 
Задачи: расширять ориентировку в окружающем пространстве. Знакомить детей с 

правилами дорожного движения. Учить различать проезжую часть дороги, тротуар, 

понимать значение зеленого, желтого и красного сигналов светофора. Формировать 

первичные представления о безопасном поведении на дорогах (переходить дорогу, 

держась за руку взрослого). Знакомить с работой водителя. 

№ 

п/п 
Наименование мероприятия 

Дата 

проведения 
Исполнители 

Краткое отображение 

проведенных мероприятий 

1.  
Наблюдение на прогулке за 

проезжающим мимо 

транспортом 

Сентябрь Воспитатель Уточнить представление детей об 

улице, дороге, тротуаре, о 

грузовых и легковых автомобилях. 

2.  
Подвижная игра «Воробушки и 

автомобиль» 

Октябрь Воспитатель Учить детей правилам безопасного 

поведения на дороге, выполнять 

действия по сигналу 

3.  

Рассматривание грузового 

автомобиля 

Ноябрь Воспитатель Уточнить и закрепить знания детей 

об основных частях грузовика 

(кабина, кузов, дверь, окна, руль); 

уточнить знания о работе шофёра 

(управляет автомобилем, 

перевозит грузы) 

4.  
Сюжетно-ролевая игра 

«Поездка на автобусе» 

Декабрь Воспитатель Познакомить детей с основными 

правилами поведения в 

общественном транспорте 

5.  
Чтение стихотворения 

«Запрещается - разрешается» В. 

Семернин 

Январь Воспитатель. Закрепить знания правила 

поведения на дороге, тротуаре, 
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улице; учить детей применять 

полученные знания на практике 

6.  

Рассматривание иллюстраций 

«Какие бывают машины» 

Февраль Воспитатель Познакомить детей с различными 

видами транспорта; закрепить 

умение находить нужный 

транспорт по картинке, знать виды 

транспорта 

7.  

Рисование «Наш друг – 

светофор» 

Март Воспитатель Познакомить с назначением 

светофора для пешеходов, дать 

понятие о неукоснительном 

выполнении сигналов светофора 

8.  
Рассматривание иллюстраций 

«Опасные ситуации на улице и 

во дворе» 

Апрель Воспитатель. Обсудить с детьми опасные 

особенности улицы; закрепить 

правила поведения на улице 

9.  

Аппликация «Волшебные 

полоски» 

Май Воспитатель Познакомить детей с пешеходным 

переходом, помочь запомнить, для 

чего он нужен, где его можно 

увидеть 

10.  
Сюжетно-ролевая игра 

«Водитель и автомобиль» 

Июнь Воспитатель Дать понятие о том, что водит 

машину – водитель, а тот, кого 

везет водитель на машине 

называется пассажир 

11.  
Игровая ситуация «Осторожно: 

дорога» 

Июль Воспитатель Закрепить знания правила 

поведения на дороге, тротуаре, 

улице; учить детей применять 

полученные знания на практике 

12.  

Просмотр и обсуждение 

мультфильма «Смешарики. 

Азбука безопасности: на 

остановке» 

Август Воспитатель Уточнить и закрепить знания детей 

о правилах поведения на остановке 

общественного транспорта 

 

Безопасность собственной жизнедеятельности 
Задачи: знакомить с источниками опасности дома (горячая плита, утюг и др.). 

Формировать навыки безопасного передвижения в помещении (осторожно спускаться 

и подниматься по лестнице, держась за перила; открывать и закрывать двери, держась 

за дверную ручку). Формировать умение соблюдать правила в играх с мелкими 

предметами (не засовывать предметы в ухо, нос; не брать их в рот). Развивать умение 

обращаться за помощью к взрослым. Развивать умение соблюдать правила 

безопасности в играх с песком, водой, снегом. 

№ 

п/п 
Наименование мероприятия 

Дата 

проведения 
Исполнители 

Краткое отображение 

проведенных мероприятий 

1.  

Сюжетно-ролевая игра 

«Больница» 

Сентябрь Воспитатель Формировать элементарные 

представления о здоровом образе 

жизни, продолжать знакомить с 

профессией врача 

2.  

Беседа «Не влезай на высокие 

предметы» 

Октябрь Воспитатель Учить ориентироваться в 

пространстве, формировать 

сознательное отношение к своему 

здоровью 

3.  Обсуждение «Если чужой 

приходит в дом» 

Ноябрь Воспитатель На примере сказки «Волк и 

козлятки» помочь осознать детям, 
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что нельзя открывать дверь 

незнакомым людям 

4.  
Дидактическая игра «Опасные 

предметы». 

Декабрь Воспитатель Познакомить детей с предметами, 

которые могут быть опасны для 

здоровья человека 

5.  

Обсуждение «Будь осторожен с 

открытым огнём» 

Январь Воспитатель Просмотр и обсуждение 

мультфильма «Кошкин дом». 

Учить детей не подходить к огню, 

помнить правила безопасности 

6.  

Дидактическая игра «Можно – 

нельзя» 

Февраль Воспитатель Помочь детям определять, какие 

предметы представляют серьезную 

опасность для жизни, а с какими 

нужно обращаться осторожно; 

учит предчувствовать и оценивать 

опасность 

7.  

Обсуждение «Что случилось с 

колобком, который ушел гулять 

без спросу?» 

Март Воспитатель На примере сказки «Колобок» 

предостеречь детей от 

неприятностей, связанных с 

контактом с незнакомыми людьми 

(несовпадение приятной 

внешности и добрых намерений) 

8.  
Беседа «Не ешь лекарства и 

витамины без разрешения» 

Апрель Воспитатель Формировать у детей привычку не 

трогать лекарства и витамины без 

разрешения взрослых. 

9.  

Игровая ситуация «На детской 

площадке» 

Май Воспитатель Формировать представления детей 

об источниках потенциальной 

опасности на игровой площадке, о 

правилах безопасного поведения 

на прогулке 

10.  
Беседа «Не играй со спичками – 

это опасно» 

Июнь Воспитатель Дать понятие о том, какую 

опасность таят в себе спички; 

воспитывать у детей чувство 

самосохранения. 

11.  
Проблемная ситуация «Кузька у 

окна» 

Июль Воспитатель Закрепить представления детей о 

некоторых опасных для жизни и 

здоровья ситуациях, с которыми 

они встречаются дома 

12.  

Беседа «Не включай и не трогай 

электрическую плиту» 

Август Воспитатель Знакомить детей с предметами, 

которыми нельзя пользоваться 

самостоятельно, учить осторожно 

обращаться с электроприборами; 

воспитывать привычку слушать 

старших 

 

 
Перспективное планирование трудовой деятельности 

 во второй младшей группе. 

Вид труда Неделя Задачи 

                                                                Сентябрь  
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Самообслуживание: 

- одевание – раздевание; 

- содержание в порядке одежды 

и обуви. 

1,2,3,4 - совершенствование умений самостоятельно одеваться, 

раздеваться, аккуратно складывать одежду; 

- обучение умению замечать неполадки в одежде и 

обращаться за помощью к взрослым. 

Дежурство: 

- дежурство по столовой; 

  

- дежурство по группе; 

  

- дежурство в уголке природы. 

1,2,3,4 - обучение трудовым навыкам по самостоятельному 

размещению на столах 

хлебниц, столовых приборов и пр.; 

- совершенствование умения самостоятельно 

поддерживать порядок в группе (уборка строительного 

материала, игрушек); 

- совершенствование умения самостоятельно поливать 

комнатные растения. 

Хозяйственно-бытовой труд: 

- помощь воспитателю в 

ремонте книг, дидактических 

пособий (подклеивание книг); 

- уход за игрушками, их мытьё. 

1,2,3,4 - формирование положительного отношения к труду, 

трудовых навыков, положительного взаимоотношения 

ребенка с взрослым и сверстниками. 

Труд в природе: 

- уборка мусора на участке; 

- сбор семян цветов; 

  

- сбор листьев; 

- подметание дорожек. 

  

- уборка мусора на участке; 

- сгребание сухих листьев; 

- подметание дорожек; 

- сбор семян цветов. 

1,2 

  

  

  

  

  

  

  

3,4 

  

- воспитание стремления к труду; 

- обучение умению различать зрелые и незрелые семена; 

- обучение умению работать сообща; 

- обучение умению работать дружно; 

- воспитывать трудолюбие, желание помочь старшим. 

- вызывать желание трудиться в коллективе; 

- приучать к чистоте и порядку; 

- воспитывать трудолюбие; 

- обучение умению работать дружно. 

Октябрь 

Самообслуживание: 

- одевание – раздевание; 

- содержание в порядке одежды 

и обуви. 

1,2,3,4 - совершенствование умений самостоятельно одеваться, 

раздеваться, аккуратно складывать одежду и вещать; 

- воспитывать стремление всегда быть аккуратным, 

опрятным. 

Дежурство: 

- дежурство по столовой; 

  

- дежурство по группе; 

  

- дежурство в уголке природы. 

1,2,3,4 - упражнять в навыках дежурства по столовой, учить 

правильно раскладывать столовые приборы, убирать 

после еды салфетки, хлебницы и т.д.; 

- самостоятельное освоение трудовых навыков по 

поддержанию порядка в групповой комнате; 

- совершенствование умения самостоятельно поливать 

комнатные растения. 

Хозяйственно-бытовой труд: 

- помощь воспитателю в 

ремонте книг, дидактических 

пособий (подклеивание книг); 

- уход за игрушками, их мытьё; 

1,2,3,4 - формирование положительного отношения к труду, 

трудовых навыков, положительного взаимоотношения 

ребенка с взрослым и сверстниками, воспитание 

уважения к труду и людям труда. 

Труд в природе: 

- уборка территории; 

- уборка осенних листьев; 

- уборка мусора на участке; 

- собрать песок в песочницу. 

- сбор мусора на участке; 

1,2 

  

  

  

  

  

- приучать работать сообща, добиваться выполнения 

задания общими усилиями; 

- воспитывать желание трудиться; 

- воспитывать желание трудиться сообща; 

- прививать любовь к труду в коллективе. 

- формировать умение трудиться подгруппой; 
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- сгребание опавших листьев; 

- подметание дорожек; 

- сбор листьев для гербария. 

  

  

3,4 

- приучать работать в коллективе, оказывать помощь 

взрослым; 

- воспитывать трудолюбие; 

- обучение умению работать дружно. 

Ноябрь 

Самообслуживание: 

- одевание – раздевание; 

- содержание в порядке одежды 

и обуви. 

1,2,3,4 - совершенствование умений самостоятельно одеваться, 

раздеваться, аккуратно складывать одежду и вещать; 

- воспитывать стремление всегда быть аккуратным, 

опрятным. 

Дежурство: 

- дежурство по столовой; 

  

- дежурство по группе; 

  

- дежурство в уголке природы. 

1,2,3,4 - закреплять умение готовиться к дежурству по столовой, 

правильно накрывать на стол и убирать со стола. Учить 

относить чашки, держа за ручку, на отдельный стол; 

- совершенствование умения самостоятельно 

поддерживать порядок в группе (уборка строительного 

материала, игрушек); 

- приобщение детей к посадке и уходу за комнатными 

растениями. 

Хозяйственно-бытовой труд: 

- помощь воспитателю в 

ремонте книг, дидактических 

пособий (подклеивание книг,); 

- уход за игрушками, их мытьё; 

1,2,3,4 - формирование положительного отношения к труду, 

трудовых навыков, положительного взаимоотношения 

ребенка с взрослым и сверстниками, воспитание 

уважения к труду и людям труда. 

Труд в природе: 

- уборка участка сухих веточек; 

- сбор камешков на участке; 

- сбор мелкого мусора. 

- сбор мусора на участке в 

определенное место; 

- сбору опавших листьев; 

- сгребание опавших листьев; 

- сбор мусора с участка в 

определенное место. 

1,2 

  

  

  

  

  

3,4 

  

- воспитывать желание заботиться о птицах; 

- побуждать работать в коллективе; 

- формировать умение замечать чистоту на участке; 

- воспитывать желание заботиться о птицах; 

- формировать умение работать сообща. 

- воспитывать чувство взаимопомощи; 

- учить доводить начатое дело до конца; 

- воспитывать желание трудиться; 

- формировать умение собирать мусор в определенное 

место. 

                                                                  Декабрь  

Самообслуживание: 

- одевание – раздевание; 

  

- содержание в порядке одежды 

и обуви. 

1,2,3,4 - совершенствование умений самостоятельно одеваться, 

раздеваться, аккуратно склады вать одежду и вещать; 

учить просушивать мокрую после прогулки одежду; 

- учить самостоятельно или с помощью взрослого 

приводить в порядок внешний вид: подтянуть колготы и 

носки, заправить рубашку и т.д. 

Дежурство: 

- дежурство по столовой; 

- дежурство по группе; 

  

- дежурство в уголке природы. 

1,2,3,4 - закрепление умения правильно раскладывать столовые 

приборы, класть ложку и вилку справа от тарелки, 

ставить чашку на блюдце ручкой вправо; 

- совершенствование умения самостоятельно 

поддерживать порядок в группе; 

- совершенствование умения самостоятельно ухаживать 

за комнатными растениями. 

Хозяйственно-бытовой труд: 

- помощь воспитателю в 

ремонте книг, дидактических 

пособий (подклеивание книг); 

1,2,3,4 - формирование положительного отношения к труду, 

трудовых навыков, положительного взаимоотношения 

ребенка с взрослым и сверстниками, воспитание 

уважения к труду и людям труда; обучение выполнению 
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- уход за игрушками, их мытье индивидуальных и коллективных поручений; 

формирование умения распределять работу с помощью 

воспитателя. 

Труд в природе: 

- очистка участка от снега; 

- расчистка дорожек от снега; 

- расчистка снега со скамеек; 

- расчистка от снега дорожки, 

ведущей к кормушке; 

- кормление птичек у кормушки. 

- сбор снега для постройки; 

- расчистка дорожки после 

снегопада; 

- сооружение горки для кукол, 

прихлопывая снег лопаткой; 

- кормление птичек у кормушки; 

- постройка снежной горки. 

1,2 

  

  

  

  

  

  

3,4 

- воспитывать желание коллективно облагораживать 

свой участок; 

- воспитывать трудолюбие; 

- воспитывать желание помочь взрослым; 

- учить правильно пользоваться метлой, доводить 

начатое дело до конца; 

- воспитывать желание заботиться о птицах. 

- учить работать сообща; 

- закреплять умение работать сообща, радоваться 

результатам своего труда; 

-учить работать сообща, получать радость от 

выполненного труда и его результата; 

- воспитывать желание заботиться о птицах; 

- воспитывать любовь к труду и дружеские 

взаимоотношения. 

Январь 

Самообслуживание: 

- одевание – раздевание; 

  

- содержание в порядке одежды 

и обуви. 

3,4 - совершенствование умений самостоятельно одеваться, 

раздеваться, аккуратно склады вать одежду и вещать; 

учить просушивать мокрую после прогулки одежду; 

- учить самостоятельно или с помощью взрослого 

поддерживать одежду в порядке. 

Дежурство: 

- дежурство по столовой; 

  

- дежурство по группе; 

- дежурство в уголке природы; 

- дежурство по подготовке 

материалов к занятию. 

3,4 - учить дежурить по столовой, аккуратно и быстро 

готовить столы к обеду, убирать посуду; помогать друг 

другу; 

- совершенствование умения самостоятельно 

поддерживать порядок в группе; 

- совершенствование умения самостоятельно ухаживать 

за комнатными растениями; 

- учить готовить материал к занятиям по лепке: 

раскладывать доски, стеки, пластилин под руководством 

взрослого. 

Хозяйственно-бытовой труд: 

- помощь воспитателю в 

ремонте книг, дидактических 

пособий (подклеивание книг); 

- уход за игрушками, их мытьё; 

- стирка кукольной одежды; 

3,4 - формирование положительного отношения к труду, 

трудовых навыков, положительного взаимоотношения 

ребенка с взрослым и сверстниками, воспитание 

уважения к труду и людям труда; обучение выполнению 

индивидуальных и коллективных поручений; 

формирование умения распределять работу с помощью 

воспитателя. 

Труд в природе: 

- посыпание скользких дорожек 

песком; 

- постройка снежной горки; 

- сгребание снега в 

определенное место для 

построек. 

3,4   

- учить трудиться сообща, дружно, приходить на помощь 

товарищу; 

- воспитывать заботливое отношение к друзьям и 

взрослым; 

- учить собирать снег в кучу и утрамбовывать его 

лопатками; 

- воспитывать желание заботиться о птицах; 

- учить выполнять задание хорошо; воспитывать 

положительное отношение к труду. 
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Февраль 

Самообслуживание: 

- одевание – раздевание; 

  

- содержание в порядке одежды 

и обуви. 

1,2,3,4 - совершенствование умений самостоятельно одеваться, 

раздеваться, аккуратно складывать одежду и вещать; 

учить просушивать мокрую после прогулки одежду; 

- учить самостоятельно или с помощью взрослого 

поддерживать одежду в порядке. 

Дежурство: 

- дежурство по столовой; 

- дежурство по группе; 

  

- дежурство в уголке природы; 

- дежурство по подготовке 

материалов к занятию. 

1,2,3,4   

- закрепление навыков дежурства по столовой; 

- совершенствование умения самостоятельно 

поддерживать порядок в группе; 

- совершенствование умения самостоятельно ухаживать 

за комнатными растениями; 

- закрепить навыки подготовки материалов к занятиям по 

лепке; учить готовить материал к занятиям по 

рисованию: раскладывать карандаши, краски, кисточки и 

т.д. 

Хозяйственно-бытовой труд: 

- помощь воспитателю в 

ремонте книг, дидактических 

пособий (подклеивание книг, ); 

- уход за игрушками, их мытьё; 

- стирка кукольной одежды; 

1,2,3,4 - формирование положительного отношения к труду, 

трудовых навыков, положительного взаимоотношения 

ребенка с взрослым и сверстниками, воспитание 

уважения к труду и людям труда; обучение выполнению 

индивидуальных и коллективных поручений; 

формирование умения распределять работу с помощью 

воспитателя. 

Труд в природе: 

- сгребание снега в 

определенное место для 

построек; 

- расчистка дорожек от снега; 

- закрепление на ветках деревьев 

самодельных кормушек. 

- расчистка дорожек от снега; 

- посыпание скользких дорожек 

песком; 

- сгребание снега вокруг 

деревьев; 

- кормление птичек у кормушки; 

- сгребание снега в 

определенное место для 

построек. 

1,2 

  

  

  

  

  

  

  

  

3,4 

  

- учить выполнять задание хорошо; воспитывать 

положительное отношение к труду; 

- воспитывать положительное отношение к труду; 

  

- воспитывать положительное отношение к труду; 

- учить трудиться сообща, дружно, приходить на помощь 

товарищу; 

- привлекать детей к подкормке зимующих птиц. 

- воспитывать положительное отношение к труду; 

- воспитывать заботливое отношение к друзьям и 

взрослым; 

- приучать к труду, оказывать помощь взрослым; 

- привлекать детей к подкормке зимующих птиц; 

- учить выполнять задание хорошо; воспитывать 

положительное отношение к труду. 

Март 

Самообслуживание: 

- одевание – раздевание; 

- содержание в порядке одежды 

и обуви. 

1,2,3,4 - учить замечать непорядок в одежде, следить за своим 

внешним видом, поддерживать порядок в своем шкафу; 

- учить чисть одежду с помощью взрослого. 

Дежурство: 

- дежурство по столовой; 

- дежурство по группе; 

  

- дежурство в уголке природы; 

- дежурство по подготовке 

материалов к занятию. 

1,2,3,4   

- закрепление навыков дежурства по столовой; 

- совершенствование умения самостоятельно 

поддерживать порядок в группе; 

- совершенствование умения самостоятельно ухаживать 

за комнатными растениями; 
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- учить готовить воду к занятиям по рисованию, работать 

аккуратно, помогать воспитателю готовить материалы на 

занятие по аппликации: раскладывать кисточки для клея, 

подносы для бумаги. 

Хозяйственно-бытовой труд: 

- помощь воспитателю в 

ремонте книг, дидактических 

пособий (подклеивание книг); 

- уход за игрушками, их мытьё; 

- стирка кукольной одежды; 

- участие в посадке цветов, в 

посеве семян в уголке природе 

1,2,3,4 - формирование положительного отношения к труду, 

трудовых навыков, положительного взаимоотношения 

ребенка с взрослым и сверстниками, воспитание 

уважения к труду и людям труда; обучение выполнению 

индивидуальных и коллективных поручений; 

формирование умения распределять работу с помощью 

воспитателя. 

Труд в природе: 

- коллективная очистка участка 

от остатков снега и мусора; 

- коллективная очистка участка 

от остатков снега и мусора; 

- сбор на участке сухих листьев; 

- уборка мусора на участке. 

-вскапывание песка в 

песочнице; 

- сбор на участке сухих веток; 

1,2 

  

  

  

  

  

  

3,4 

  

- вызывать желание трудиться в коллективе, доводить 

начатое дело до конца; 

- приучать к чистоте и порядку; 

- приучать к чистоте и порядку; 

- воспитывать заботливое отношение к птицам; 

- воспитывать чувство ответственности. 

- воспитывать положительное отношение к труду; 

- вызывать желание трудиться в коллективе; 

- показать пример уважительного отношения к труду и 

природе; 

- воспитывать положительное отношение к труду; 

  

Апрель 

Самообслуживание: 

- одевание – раздевание; 

  

- содержание в порядке одежды 

и обуви. 

1,2,3,4 - совершенствование умений самостоятельно одеваться, 

раздеваться, аккуратно складывать одежду и вещать; 

учить просушивать мокрую после прогулки одежду; 

- учить самостоятельно или с помощью взрослого 

поддерживать одежду в порядке. 

Дежурство: 

- дежурство по столовой; 

- дежурство по группе; 

  

- дежурство в уголке природы; 

- дежурство по подготовке 

материалов к занятию. 

1,2,3,4   

- закрепление навыков дежурства по столовой; 

- закрепление умения самостоятельно поддерживать 

порядок в группе; 

- закрепление умения самостоятельно ухаживать за 

комнатными растениями; 

- закрепление навыков по подготовке материалов к 

занятиям. 

Хозяйственно-бытовой труд: 

- помощь воспитателю в 

ремонте книг, дидактических 

пособий (подклеивание книг); 

- уход за игрушками, их мытьё; 

- стирка кукольной одежды; 

- участие в посадке цветов, в 

посеве семян в уголке природы; 

1,2,3,4 - формирование положительного отношения к труду, 

трудовых навыков, положительного взаимоотношения 

ребенка с взрослым и сверстниками, воспитание 

уважения к труду и людям труда; обучение выполнению 

индивидуальных и коллективных поручений; 

формирование умения распределять работу с помощью 

воспитателя. 

Труд в природе: 

- наведение порядка на участке; 

- подметание дорожек; 

- расчистка дорожек от мусора; 

1,2 

  

  

  

  

- совершенствовать трудовые умения; 

- воспитывать желание трудиться; 

- учить работать лопаткой; 
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- сбор мусора на участке; 

- сбор на участке сухих веток. 

- подметание дорожек; 

- сбор мусора на участке; 

- помощь взрослым в посадке 

цветов на клумбе. 

  

3,4 

- воспитывать желание трудиться сообща; 

- вызывать желание трудиться в коллективе. 

- учить мальчиков уважать девочек, выполнять более 

тяжелую работу (носить ведерки с песком). 

- показать пример уважительного отношения к труду; 

- воспитывать желание трудиться; 

- воспитывать желание трудиться сообща; 

- - воспитывать положительное отношение к труду. 

Май 

Самообслуживание: 

- одевание – раздевание; 

- содержание в порядке одежды 

и обуви. 

1,2,3,4 - закрепление навыков самообслуживания; 

  

- закрепление навыков самостоятельного поддержания 

аккуратного внешнего вида. 

Дежурство: 

- дежурство по столовой; 

- дежурство по группе; 

  

- дежурство в уголке природы; 

- дежурство по подготовке 

материалов к занятию. 

1,2,3,4   

- закрепление навыков дежурства по столовой; 

- закрепление умения самостоятельно поддерживать 

порядок в группе; 

- закрепление умения самостоятельно ухаживать за 

комнатными растениями; 

- закрепление навыков по подготовке материалов к 

занятиям. 

Хозяйственно-бытовой труд: 

- помощь воспитателю в 

ремонте книг, дидактических 

пособий (подклеивание книг); 

- уход за игрушками, их мытьё; 

- стирка кукольной одежды; 

1,2,3,4 - формирование положительного отношения к труду, 

трудовых навыков, положительного взаимоотношения 

ребенка с взрослым и сверстниками, воспитание 

уважения к труду и людям труда; обучение выполнению 

индивидуальных и коллективных поручений; 

формирование умения распределять работу с помощью 

воспитателя. 

Труд в природе: 

- уборка территории; 

- работа на огороде; 

- подметание дорожек; 

- сбор мусора на участке; 

-вскапывание песка в 

песочнице. 

- коллективный труд на участке 

по уборке территории; 

- работа на клумбах; 

- подметание дорожек; 

- сбор мусора на участке. 

1,2 

  

  

  

  

  

3,4 

  

- воспитывать трудолюбие; 

- закреплять знания о росте и развитии растений; 

- воспитывать желание трудиться; 

- воспитывать желание трудиться сообща; 

- воспитывать положительное отношение к труду. 

- учить трудиться сообща; 

- формировать желание трудиться; 

- закреплять знания о росте и развитии растений; 

- воспитывать желание трудиться; 

- воспитывать желание трудиться сообща. 

 

2.2. Познавательное развитие 

 

От 3 лет до 4 лет основными задачами образовательной деятельности являются: 

- формировать представления детей о сенсорных эталонах цвета и формы, их 

использовании в самостоятельной деятельности; 

- развивать умение непосредственного попарного сравнения предметов по форме, 

величине и количеству, определяя их соотношение между собой; помогать осваивать 

чувственные способы ориентировки в пространстве и времени; развивать 

исследовательские умения; 

- обогащать представления ребёнка о себе, окружающих людях, эмоционально-
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положительного отношения к членам семьи, к другим взрослым и сверстникам; 

- конкретизировать представления детей об объектах ближайшего окружения: о 

родном населенном пункте, его названии, достопримечательностях и традициях, 

накапливать эмоциональный опыт участия в праздниках; 

- расширять представления детей о многообразии и особенностях растений, животных 

ближайшего окружения, их существенных отличительных признаках, неживой 

природе, явлениях природы и деятельности человека в природе в разные сезоны года, 

знакомить с правилами поведения по отношению к живым объектам природы. 

Содержание образовательной деятельности. 

1) Сенсорные эталоны и познавательные действия: 

педагог развивает у детей осязательно-двигательные действия: 

рассматривание, поглаживание, ощупывание ладонью, пальцами по контуру, 

прокатывание, бросание и тому подобное, расширяет содержание представлений 

ребёнка о различных цветах (красный, желтый, зеленый, синий, черный, белый), 

знакомит с оттенками (розовый, голубой, серый) и закрепляет слова, обозначающие 

цвет. Организуя поисковую деятельность, конкретизирует и обогащает 

познавательные действия детей, задает детям вопросы, обращает внимание на 

постановку цели, определение задач деятельности, развивает умения принимать 

образец, инструкцию взрослого, поощряет стремление самостоятельно завершить 

начатое действие. Организует и поддерживает совместные действия ребёнка со 

взрослым и сверстниками; 

при сравнении двух предметов по одному признаку педагог направляет 

внимание детей на выделение сходства, на овладение действием соединения в пары 

предметов с ярко выраженными признаками сходства, группировкой по заданному 

предметному образцу и по слову. 

2) Математические представления: 

педагог продолжает работу по освоению детьми практического установления 

простейших пространственно-количественных связей и отношений между 

предметами: больше-меньше, короче-длиннее, шире-уже, выше-ниже, такие же по 

размеру; больше-меньше, столько же, поровну, не поровну по количеству, используя 

приемы наложения и приложения; организует овладение уравниванием неравных 

групп предметов путем добавления одного предмета к меньшей группе или удаления 

одного предмета из большей группы; расширяет диапазон слов, обозначающих 

свойства, качества предметов и отношений между ними; 

знакомит детей с некоторыми фигурами: шар, куб, круг, квадрат, треугольник, 

активизируя в их речи данные названия; обращает внимание на использование в быту 

характеристик: ближе (дальше), раньше (позже); помогает на чувственном уровне 

ориентироваться в пространстве от себя: впереди (сзади), сверху (снизу), справа 

(слева) и времени (понимать контрастные особенности утра и вечера, дня и ночи). 

3) Окружающий мир: 

педагог формирует у детей начальные представления и эмоционально -

положительное отношение к родителям (законным представителям) и другим членам 

семьи, людям ближайшего окружения, поощряет стремление детей называть их по 

имени, включаться в диалог, в общение и игры с ними; побуждает ребёнка 

благодарить за подарки, оказывать посильную помощь родным, приобщаться к 

традициям семьи. Знакомит с населенным пунктом, в котором живет ребёнок, дает 

начальные представления о родной стране, о некоторых наиболее важных праздниках 

и событиях. Включая детей в отдельные бытовые ситуации, знакомит с трудом людей 

близкого окружения, (ходят в магазин, убирают квартиру, двор, готовят еду, водят 

транспорт и другое). Знакомит с трудом работников детского сада (помощника 

воспитателя, повара, дворника, водителя). Демонстрирует некоторые инструменты 

труда, воспитывает бережное отношение к предметам, сделанным руками человека. 
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Поощряет детей за проявление аккуратности (не сорить, убирать за собой, не 

расходовать лишние материалы зря и так далее). Дает первые представления о 

разнообразии вещей: игрушек, видов транспорта (машина, автобус, корабль и 

другие), книг (большие, маленькие, толстые, тонкие, книжки-игрушки, книжки-

картинки и другие). В ходе практического обследования знакомит с некоторыми 

овощами и фруктами (морковка, репка, яблоко, банан, апельсин и другие), их 

вкусовыми качествами (кислый, сладкий, соленый). 

4) Природа: 

педагог расширяет представления о диких и домашних животных, деревьях, 

кустарниках, цветковых, травянистых растениях, овощах и фруктах, ягодах данной 

местности, помогает их различать и группировать на основе существенных 

признаков: внешний вид, питание; польза для человека; знакомит с объектами 

неживой природы и некоторыми свойствами воды, песка, глины, камней. Продолжает 

развивать способность наблюдать за явлениями природы в разные сезоны года и 

изменениями в жизни животных, растений и человека (выделять признаки времен 

года по состоянию листвы на деревьях, почвенному покрову). Способствует 

усвоению правил поведения в природе (не ломать ветки, не рвать растения, 

осторожно обращаться с животными, заботиться о них), развивает умение видеть 

красоту природы и замечать изменения в ней в связи со сменой времен года. 

В результате, к концу 4 года жизни, ребенок может участвовать в 

несложной совместной познавательной деятельности со сверстниками; 

использует сложившиеся представления о некоторых цветах спектра 

(красный, желтый, зеленый, синий, черный, белый) в продуктивных видах 

деятельности, обозначает их словом; демонстрирует осязательно-двигательные 

действия при обследовании предметов с помощью разных анализаторов: 

рассматривания, поглаживания, ощупывания ладонью, пальцами по контуру, 

прокатывания, бросания; 

активно участвует в разнообразных видах деятельности, принимает цель и 

инструкцию взрослого, стремится завершить начатое действие; охотно 

включается в совместную деятельность со взрослым, подражает его действиям, 

отвечает на вопросы и комментирует его действия; 

проявляет интерес к сверстникам, к взаимодействию с ними в 

деятельности, в повседневном общении; ребенок владеет действиями замещения, 

подбирает предметы- заместители; демонстрирует познавательную активность в 

деятельности, проявляет эмоции удивления в процессе познания, совместной 

деятельности со взрослыми и сверстниками использует полученные 

представления о предметах и объектах ближайшего окружения, задает вопросы; 

проявляет интерес к миру; обнаруживает стремление к наблюдению, 

сравнению, обследованию свойств и качеств предметов, к простейшему   

экспериментированию с предметами и материалами: проявляет элементарные 

представления о величине, форме и количестве предметов и умения сравнивать 

предметы по этим характеристикам; 

узнает и эмоционально положительно реагирует на родственников и 

людей ближайшего окружения, знает их имена, контактирует с ними; 

имеет представление о разнообразных животных и растениях ближайшего 

окружения, особенностях внешнего вида, питания, поведения, может их назвать и 

отличить, может выделить свойства некоторых объектов неживой природы, с 

интересом наблюдает за явлениями природы, знает, как они называются, отличает 

времена года по ярким признакам, может рассказать, что делает человек в разные 

сезоны года, имеет представление о том, как вести себя по отношению к живым 

объектам природы. Охотно экспериментирует с объектами живой и неживой 
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природы. 

 

Перспективное планирование «Познавательное развитие. ФЭМП» 

Сентябрь 
№ Тема Цель Оборудование, литература 

1 «Знакомство с 

шариком и кубком» 

«Башенка» 

Закрепить умение 

различать называть шар 

(шарик) куб (кубик) 

независимо, учить 

катать мяч двумя 

руками. 

И.А. Помораева, В.А Позина 

Занятия по формированию элементарных  

математических 

Большие и маленькие шары, кубы, игрушки 

 

 

2 «Кошечки» 

Игра «Подбери 

клубочек» 

Закрепить умение 

различать контрастные 

предметы, по размеру 

используя при этом 

слова «большой»; 

«маленький» 

И.А. Помораева, В.А Позина 

Занятия по формированию элементарных  

математических представлений 

Куклы большая и маленькая, 2 кроватки 

3 «Путешествие» 

«Башенка и лестница» 

Игра «Поезд» 

Закрепить умение 

различать количество 

предметов используя 

при этом слова 

«много», «мало», 

«один», упражнять в 

подпрыгивании на двух 

ногах, продолжать 

знакомится с разными 

строительными 

материалами 

И.А. Помораева, В.А Позина 

Занятия по формированию элементарных  

математических представлений. 

Кукла, матрешки. 

4 «Цветочки» 

Игра «Ромашки» 

Познакомить со 

способами 

приготовления из 

отдельных предметов 

группы и выделять 

один предмет, учить 

понимать слова «один», 

«много», «ни одного» 

И.А. Помораева, В.А Позина 

Занятия по формированию элементарных 

 математических представлений 

Корзина, мячи одинакового цвета и размера. 

Октябрь 

№ Тема Цель Оборудование, литература 

5 «Гусеницы и лесенка» 

Игра «Не задень»   

Познакомить с кругом, 

учить отвечать на 

вопрос «сколько», 

определять 

совокупности словами 

«один» «много» «ни 

одного» 

И.А. Помораева, В.А Позина 

Занятия по формированию элементарных  

математических представлений 

Картонный поезд, поднос, салфетка, таз с 

 водой. 

6 «Колобок» 

«Игры с колобком» 

Учить детей сравнивать 

круги по размерам, 

большое и маленькое. 

Совершенствовать 

И.А. Помораева, В.А Позина 

Занятия по формированию элементарных 

 математических представлений. 

Машина, мешочек, большие и маленькие 
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умение составлять 

группу предметов из 

отдельных предметов и 

выделять один предмет 

из группы, обозначать 

совокупности словами 

один, много, ни одного 

 круги одинакового цвета 

7 «Андрюша цыплёнок» 

«Дорожки» 

Учить сравнивать два 

предмета по длине по 

обозначению результат 

сравнения словами 

«длинный», 

«короткий», «длиннее», 

«короче», строить 

дорожки, варьируя их 

по длине. 

И.А. Помораева, В.А Позина 

Занятия по формированию элементарных 

 математических представлений. 

2дорожки одинакового цвета, но разной 

 длины. 

8 «Путешествие в лес за 

грибами» 

Учить находить один и 

много предметов в 

специально созданной 

обстановке, отвечать на 

вопрос «сколько», 

используя слова 

«один», «много» 

сравнивать два 

предмета по длине 

способами наложения и 

приложения 

И.А. Помораева, В.А Позина 

Занятия по формированию элементарных  

математических представлений 

Корзинки с большими и маленькими мячами. 

Ноябрь 

№ Тема Цель Оборудование, литература 

9 «Дворец и мебель для 

царевны Несмеяны» 

Познакомить с квадратом, 

учить различать круг 

квадрат указывать по 

просьбе воспитателя эти 

фигуры на картинках, 

выставлять их 

изображения в 

очередности. 

И.А. Помораева, В.А Позина 

Занятия по формированию элементарных 

 математических представлений. 

2 коробки разного размера 4-5 групп 

 игрушек. 

10 «Заплатки для 

ковриков» 

Закрепить умение 

определять количество 

предметов, (один, много) 

пользоваться понятиями 

«один» «много» различать 

и называть круг и квадрат 

И.А. Помораева, В.А Позина 

Занятия по формированию элементарных математических представлений. 

Круги и квадраты одинакового цвета 

11 «Путешествие» Совершенствовать умение 

сравнивать два предмета 

подлине, результаты 

сравнения обозначать 

словами «длиннее», 

«короче», «длинный», 

«коротенький» 

И.А. Помораева, В.А Позина 

Занятия по формированию элементарных математических представлений 

Полоски разные по длине 
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12 «Круг и квадратики» 

 Игра«Чудесный 

мешочек» 

Закрепить умение 

различать и называть круг, 

квадрат совершенствовать 

умение сравнивать два 

предмета, по длине 

находить «один» и 

«много» предметов в 

окружающей обстановке 

И.А. Помораева, В.А Позина 

Занятия по формированию элементарных  

математических представлений. 

Несколько маленьких машин, одна большая. 

Декабрь 

№ Тема Цель Оборудование, литература 

13 «Дорожка для колобка» Учить сравнивать две 

разные группы 

предметов способом 

наложения понимать 

слова поровну, 

ориентироваться в 

расположении частей 

собственного тела, 

различать правую 

левую руку, ходить и 

бегать в рассыпную 

закрепить знания 

признаках предмета 

ширину и длину, цвет 

И.А. Помораева, В.А Позина 

Занятия по формированию элементарных  

математических представлений. 

Поднос с игрушками 

14 «Оденем Мишку» 

«Мостик» 

Продолжать учить 

детей сравнивать 

предметы и находить 

одинаковые, 

пользоваться словами 

длиннее короче, один – 

круг, квадрат, 

треугольник, находить 

модели этих фигур не 

смотря на различение 

цвета. 

И.А. Помораева, В.А Позина 

Занятия по формированию элементарных 

 математических представлений 

Геометрические фигуры 

15 «Воробьи» Учить сравнивать два 

предмета по ширине 

используя приемы 

наложения  обозначать 

результаты значения 

словами «широкий», 

«узкий», «шире», 

«уже» 

И.А. Помораева, В.А Позина 

Занятия по формированию элементарны 

х математических представлений 

Полоски разной длины и ширины. 

16 «Новогодняя елочка» Учить сравнивать 

предметы, по длине 

изображая елочки 

используя 

выразительность 

движений, развивать 

мелкую моторику 

активизировать в речи 

И.А. Помораева, В.А Позина 

Занятия по формированию элементарных 

 математических представлений 

Елочки разного размера 
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в слова «короткий», 

«низкий» 

Январь 

№ Тема Цель Оборудование, литература 

17 «Зайчата» Учить сравнивать два 

предмета контрастных по 

ширине используя приемы 

наложения и приложения 

обозначать результат 

сравнения словами 

«широкий», «узкий», 

«шире», «уже» 

И.А. Помораева, В.А Позина 

Занятия по формированию элементарных  

математических представлений 

Картинки с изображением козлят и кочанов 

 капусты. 

18 «Треугольник» Познакомить с 

треугольником, учить 

различать и называть 

фигуру, пользоваться 

словами «шире», «уже» 

строить ворота низкие, 

высокие. 

И.А. Помораева, В.А Позина 

Занятия по формированию элементарных 

 математических представлений 

Цветы с круглой и квадратной сердцевинами. 

19 «Домик для лягушки» Продолжать знакомится с 

треугольником учить 

сравнивать треугольник с 

квадратом. 

И.А. Помораева, В.А Позина 

Занятия по формированию элементарных 

 математических представлений 

Игрушка-заяц, письмо, круг, треугольник. 

20 «Лошадка» 

«Ворота для лошадки» 

Совершенствовать умение 

сравнивать две равные 

группы предметов 

способом приложения, 

обозначать результаты 

сравнения словами по 

много, поровну, одинаково, 

столько - сколько 

И.А. Помораева, В.А Позина 

Занятия по формированию элементарных 

 математических представлений. 

Ворота, лошадки из картона. 

Февраль 

№ Тема Цель Оборудование, литература 

2121                                               
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«Петушок» 

«Башня для петушка» 

Закрепить приемы 

сравнения двух предметов 

по высоте, учить понимать 

слова «высокий», «низкий» 

совершенствовать навыки 

сравнения двух равных 

групп  предметов  способом 

приложения и пользоваться 

словами «поровну», 

«одинаково», «столько», 

«сколько» 

И.А. Помораева, В.А Позина 

Занятия по формированию элементарных  

математических представлений. 

Двухполосные карточки, елочки и 

зайчики. 

22 «Елочка» 

«Домик» 

Упражнять в сравнении 

двух предметов двух 

предметов по высоте двух 

равных групп предметов 

способом наложения и 

приложения. 

И.А. Помораева, В.А Позина 

Занятия по формированию элементарных 

 математических представлений 

Елочка с новогодними игрушками из  

картона 
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23 «Матрешки» Учить сравнивать две 

неравные групп предметов 

способом наложения, 

обозначать результаты 

сравнения словами 

«больше», «меньше», 

«столько», «сколько» 

И.А. Помораева, В.А Позина 

Занятия по формированию элементарных 

 математических представлений 

Матрешки, пирамидка. 

        24 «Две куклы» Учить сравнивать две 

неравные группы 

предметов обозначать 

результаты сравнения 

словами «больше», 

«меньше» 

И.А. Помораева, В.А Позина 

Занятия по формированию элементарных  

математических представлений. Куклы, 

 стулья 

 

 

Март 

№ Тема Цель Оборудование, литература 

25 «Две куклы» Продолжать учить 

сравнивать две 

неравные группы 

предметов способами 

наложения и 

приложения, обозначать 

результаты сравнения 

словами больше -

меньше, столько- 

сколько. 

И.А. Помораева, В.А Позина 

Занятия по формированию элементарных  

математических представлений 

Фланелеграф, картонные изображения котят и 

 корзинок. 

26 «Кораблики» 

Подвижно-

дидактические игры 

Формировать умение 

различать количество 

звуков на слух, (много и 

один) закрепить 

способы сравнения 

предметов. 

И.А. Помораева, В.А Позина 

Занятия по формированию элементарных  

математических представлений 

металлофон. 

27 «Музыкальный 

магазин» 

Учить различать 

определенное 

количество движений и 

называть их словами 

(один и много), 

совершенствовать 

умение составлять 

группу предметов из 

отдельных предметов и 

выделять один предмет 

из группы развивать 

внимание и мышление 

И.А. Помораева, В.А Позина 

Занятия по формированию элементарных  

математических представлений 

Игрушки. 

28 История про 

бабушку и дедушку 

«Домик» 

Закреплять умение 

сравнивать две равные 

группы предметов 

способами наложения и 

приложения, учить 

определять 

И.А. Помораева, В.А Позина 

Занятия по формированию элементарных  

математических представлений. 

Фланелеграф, птички, зернышки. 
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пространственное 

расположение 

предметов. 

Апрель 

№ Тема Цель Оборудование, литература 

29  « В гостях у Маши 

и Даши» 

Учить воспроизводить 

заданное количество 

предметов и звуков 

предметов звуков по 

образцу в пределах трех 

(без счета и названия 

числа) Совершенствовать 

умение различать и 

называть знакомые 

геометрические фигуры: 

круг, квадрат, 

треугольник. 

И.А. Помораева, В.А Позина 

Занятия по формированию элементарных 

 математических представлений. 

Куклы, бусы дудочка. 

30  «Большой, 

маленький» 

Закреплять умение 

воспроизводить заданное 

количество предметов по 

образцу в пределах трех 

(без счета и названия 

числа и названия числа) 

Упражнять в умении 

сравнивать два предмета 

по размеру, обозначать 

результаты сравнения 

словами большой, 

маленький. 

И.А. Помораева, В.А Позина 

Занятия по формированию элементарных 

 математических представлений. 

Большой и маленький клоуны, игрушечная 

 собачка. 

31  «Когда это 

бывает?» 

Учить различать 

определенное количество 

движений и называть их 

словами один, много. 

Упражнять в умении 

различать 

пространственные 

направления от себя, 

обозначать их словами 

впереди – сзади, вверху - 

внизу, слева - справа. 

И.А. Помораева, В.А Позина 

Занятия по формированию элементарных 

 математических представлений.  

Кукла, медведь, шарики, круги. 

 

Май 

№ Тема Цель Оборудование, литература 

33 «Праздничная 

улица» Игра со 

светофором 

Продолжать 

учить воспроизводить 

количество звуков в 

предметах – 1- 3 без счета и 

названия числа, находить 

карточку, на которой 

столько же кружков, 

сколько ударил молоточек, 

И.А. Помораева, В.А Позина 

Занятия по формированию элементарных 

 математических представлений. 

Барабан, мешочек, в котором лежат большие  

и маленькие кубы, шары. 



40 
 

упражнять в сравнении 

групп предметов, пользуясь 

приемом приложения. 

34 «Учить делать все 

правильно» 

Упражнять в сравнении 

равных и неравных групп 

предметов пользуясь 

приемом приложения одной 

группы к предметам другой, 

обозначать результат 

сравнения словами (больше 

- меньше), (столько - 

сколько), закрепить умение 

сравнивать по длине 

И.А. Помораева, В.А Позина 

Занятия по формированию элементарных 

 математических представлений. 

Матрешки, мячи. 

35 «Игра с бабочками» 

«Мостик» 

Учить детей находить 

карточку, на которой 

нарисовано столько 

бабочек, столько было 

звуков, упражнять в 

сравнении предметов по 

длине и ширине, высоте, 

толщине, объёму в целом. 

И.А. Помораева, В.А Позина 

Занятия по формированию элементарных  

математических представлений. 

Барабан, бабочки и цветочки. 

36 «Геометрические 

фигуры» 

«Наш участок» 

Совершенствовать умение 

различать и называть 

геометрические фигуры 

круг, квадрат, треугольник, 

куб, развивать внимание, 

мышление, память, 

воображение закреплять 

умение, замыкать 

пространство, решительно 

располагая карточки на 

плоскости. 

И.А. Помораева, В.А Позина 

Занятия по формированию элементарных  

математических представлений. 

Геометрические фигуры, чудесный мешочек. 

 

 

Перспективное планирование «Познавательное развитие. Ознакомление 

с предметным окружением» 

(по О.В.Дыбиной) 

месяц Тема Цели и задачи 

 

 

 

 

сентябрь 

«Транспорт» Учить детей определять и различать 

транспорт, виды транспорта, 

выделять основные признаки (цвет, 

форма, величина, строение, функции 

и т.д.) 

«Мебель»  Учить детей определять и различать 

мебель виды мебели, выделять 

основные признаки предметов 

мебели (цвет, форма, величина, 

строение, функции и т.д.); 

группировать предметы по 

признакам 
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«Папа, мама, я - семья»  Формировать первоначальные 

представления о семье. Воспитывать 

у ребенка интерес к собственному 

имени. 

«Игрушки в нашей комнате» 

Комплексные занятия  

По программе «От рождения до 

школы» под редакцией 

Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, 

Э.М. Дорофеевой. 

Вторая младшая группа, стр.49 

Познакомить с названиями игрушек, 

имеющихся в групповой комнате; 

побуждать проводить элементарную 

классификацию по назначению, 

цвету, форме. 

 

 

 

октябрь 

«Одежда». Упражнять детей в умении 

определять и различать одежду, 

выделять основные признаки 

предметов одежды (цвет, форма, 

величина, строение); группировать 

предметы по признакам. 

«Чудесный мешочек»  Дать детям понятие о том, что одни 

предметы сделаны руками человека, 

другие созданы природой. 

«Кто в домике живет»  Учить детей запоминать имена 

товарищей, обращать внимание на 

черты их характера, особенности 

поведения. 

«Классификация посуды» 

Комплексные занятия  

По программе «От рождения до 

школы» под редакцией 

Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, 

Э.М. Дорофеевой. 

Вторая младшая группа, стр.96 

Учить проводить элементарную 

классификацию предметов посуды 

по их назначению, использованию, 

форме, величине и цвету. 

 

ноябрь 

«Помогите незнайке»  

 

Побуждать детей определять, 

различать и описывать предметы 

природного и рукотворного мира 

«Теремок» Знакомить детей со свойствами 

дерева, со структурой его 

поверхности. 

«Варвара-краса, длинная коса» Знакомить детей с трудом мамы, дать 

представление о том, что мама. 

Проявляет заботу о своей семье, о 

своем любимом ребенке; мама умеет 

все - девочкам заплетает косички, 

завязывает красивые бантики, 

мальчикам делает модельные 

стрижки, причесывает, мама 

трудолюбивая, аккуратная – следит 

за волосами детей, моет их, вытирает, 
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расчесывает - она парикмахер в 

своем доме. Формировать уважение к 

маме 

«Наш семейный альбом» 

Комплексные занятия  

По программе «От рождения до 

школы» под редакцией 

Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, 

Э.М. Дорофеевой. 

Вторая младшая группа, 

стр.103 

Формировать представления о семье 

и своем месте в ней; побуждать 

называть членов семьи, род их 

занятий; воспитывать 

самостоятельность, желание 

проявлять заботу о родных и 

близких. 

 

декабрь 

 

«Найди предметы рукотворного 

мира» 

   

 

Побуждать детей определять, 

различать и описывать предметы 

природного и рукотворного мира. 

«Хорошо у нас в детском саду» Учить детей ориентироваться в 

некоторых помещениях 

дошкольного учреждения. 

Воспитывать доброжелательное 

отношение, уважение к работникам 

дошкольного учреждения. 

«Наш зайчонок заболел» Дать детям представление о том, что 

мама проявляет заботу о своей семье, 

о своем любимом ребенке; мама 

умеет осматривать горло, кожу, 

ставить градусник, измерять 

температуру, ставить горчичники и 

т.д.- она доктор и мед. сестра в своем 

доме. Формировать уважение к маме. 

«Праздник с игрушками» 

Комплексные занятия  

По программе «От рождения до 

школы» под редакцией 

Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, 

 Э.М. Дорофеевой. 

Вторая младшая группа, 

стр.128 

Познакомить с государственным 

праздником Новым годом; 

приобщить к русской праздничной 

культуре. 

 

январь 

«Деревянный брусочек»  Познакомить детей с некоторыми 

свойствами дерева (твердое, не 

ломается, не тонет); учить выделять 

признаки дерева. 

«Приключение в комнате» Продолжать знакомить детей с 

трудом мамы дома (убирается, моет 

посуду, чистит ковры, палас, 

ухаживает за комнатными 

растениями, вытирает пыль, стирает 

и гладит белье). 



43 
 

«Радио» Побуждать детей составлять 

рассказы о предмете с опорной на 

алгоритм, определять обобщающее 

слово для группы предметов. 

 

февраль 

«Смешной рисунок» Знакомить детей со свойствами 

бумаги, со структурой ее 

поверхности.  

«Мой родной город» Учить детей называть родной город. 

Дать элементарные представления о 

родном городе. Подвести детей к 

пониманию того, что в городе много 

улиц, многоэтажных домов, разных 

машин. Воспитывать любовь к 

родному городу.  

 

 

«Вот так мама, золотая прямо»  

 

 

Продолжать знакомить детей с 

трудом мам и бабушек, показать их 

деловые качества. Воспитывать 

уважение к маме и бабушке, желание 

рассказывать о них. 

«Мы поздравляем наших пап!» 

Комплексные занятия  

По программе «От рождения до 

школы» под редакцией 

Н.Е.Вераксы,Т.С.Комаровой,

 Э.М. Дорофеевой. 

Вторая младшая группа, 

стр.168 

Познакомить с государственным 

праздником – Днем Защитника 

Отечества; воспитывать доброе 

отношение к папе. 

 

март 

«Мамы всякие нужны» 

Комплексные занятия  

По программе «От рождения до 

школы» под редакцией 

Н.Е.Вераксы,Т.С.Комаровой,

 Э.М. Дорофеевой.  

Вторая младшая группа, 

стр.180 

Познакомить с государственным 

праздником 8 марта; воспитывать 

доброе отношение к маме, бабушке, 

желание заботиться о них, 

защищать, помогать. 

«Как мы с Фунтиком возили 

песок»  

 

Дать детям представление о том, что 

папа проявляет заботу о своей семье; 

папа умеет управлять машиной, 

перевозить груз и людей - он шофер.  

«Что мы делаем в детском саду» Продолжать знакомить детей с 

трудом работников дошкольного 

учреждения - воспитателей; учить 

называть воспитателей по имени, 

отчеству, обращаться к ним на «вы». 
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Воспитывать уважение к 

воспитателю, его труду 

«Ткань»  Знакомить детей со свойствами 

ткани, со структурой ее поверхности. 

 

апрель 

«Тарелочка из глины» Знакомить детей со свойствами 

глины, со структурой ее 

поверхности. 

«Мы – космонавты» 

Комплексные занятия  

По программе «От рождения до 

школы» под редакцией Н. Е. 

Вераксы, Т. С. Комаровой, Э. 

М. Дорофеевой. 

Вторая младшая группа, 

стр.205 

Познакомить с праздником «День 

космонавтики», профессиями 

летчик, космонавт; воспитывать 

уважение к людям любой 

профессии. 

«Что лучше: бумага или 

ткань?» 

Закреплять знания детей о бумаге и 

ткани, их свойствах и качествах. 

Учить устанавливать отношения 

между материалом, из которого 

изготовлен предмет и способом 

использования предмета. 

«Самолет построим сами» 

Комплексные занятия  

По программе «От рождения до 

школы» под редакцией Н. Е. 

Вераксы, Т. С. Комаровой, 

Э.М. Дорофеевой. 

Вторая младшая группа, 

стр.173 

Познакомить с основными видами 

транспорта: воздушным, водным, 

наземным; формировать умение 

дифференцировать транспорт по 

назначению: грузовой, 

пассажирский; различать основные 

части транспорта: кузов, кабина, 

колеса, руль и т.д. 

май «Подарки для медвежонка» 

 

Закреплять знания детей о свойствах 

материалов, структуре их 

поверхности; совершенствовать 

умения различать материалы, 

производить сними разные действия. 

«Подарок для крокодила Гены» Познакомить детей с трудом повара, 

показать важность положительного 

отношения взрослого к своей работе. 

Воспитывать интерес к трудовой 

деятельности. 

«Опиши предмет»  Совершенствовать умения детей 

выделять существенные признаки 

предметов, устанавливать 

элементарные причинно - 

следственные связи между 

предметами. 

«Бытовые приборы» 

Комплексные занятия  

Формировать понятие «бытовые 

приборы» по их назначению: утюг 
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По программе «От рождения до 

школы» под редакцией Н. Е. 

Вераксы, Т. С. Комаровой, 

Э.М. Дорофеевой. 

Вторая младшая группа, 

стр.198 

гладит, пылесос собирает пыль, 

стиральная машина стирает. 

 

 

Перспективное планирование «Познавательное развитие. Ознакомление с 

миром природы» 

 

месяц Тема, источник Цели и задачи 

 

сентябрь 

 

«Овощи с огорода» 

Учить детей различать по 

внешнему виду и вкусу и 

называть овощи (огурец, 

помидор, морковь, репа). 

Расширять представления о 

выращивании овощных культур. 

Вызвать желание участвовать в 

инсценировке русской народной 

сказки «Репка» 

«Что нам осень подарила?» 

Комплексные занятия  

По программе «От рождения до 

школы» под редакцией Н. Е. 

Вераксы, Т. С. Комаровой, Э.М. 

Дорофеевой. 

Вторая младшая группа, стр.37 

Расширить знания о временах 

года, основных приметах осени: 

пасмурно, идет мелкий дождь, 

опадают листья, становиться 

холодно. 

«Листопад, листопад, засыпает 

старый сад…» 

Комплексные занятия  

По программе «От рождения до 

школы» под редакцией Н. Е. 

Вераксы, Т. С. Комаровой, Э.М. 

Дорофеевой. 

Вторая младшая группа, стр.43 

Знакомить с характерными 

особенностями осенних 

деревьев, строением цветов 

(корень, стебель, листья, 

лепестки); воспитывать любовь к 

природе, желание заботиться о 

ней. 

«Чудесные листья». 

Волчкова В. Н., Степанова Н. В. 

Конспекты занятий во второй 

младшей группе детского сада. 

Стр.63 

 Учить детей замечать красоту 

природных явлений. Различать, 

узнавать, называть растения. 

Учить пользоваться сенсорными 

эталонами, эмоционально 

откликаться, переживать радость 

от общения с природой. 

 

октябрь 

 «Идем в лес за грибами» 

Волчкова В. Н., Степанова Н. В. 

Конспекты занятий во второй 

младшей группе детского сада. 

Стр.90. Муляжи грибов. 

Обогащать представление детей 

о дарах осени в лесу. Закрепить 

умение описывать предметы, 

замечая характерные признаки. 
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Развивать воображение детей, 

эмоционально откликаться, 

переживать радость от общения 

друг с другом. 

 

«Где ночует солнце?» 

Комплексные занятия  

По программе «От рождения до 

школы» под редакцией Н. Е. 

Вераксы, Т. С. Комаровой, Э.М. 

Дорофеевой. 

Вторая младшая группа, стр.63 

 

Формировать интерес к 

явлениям неживой природы: 

солнцу, месяцу, звездам; 

побуждать устанавливать 

простейшие связи явлений 

неживой природы: на небе 

солнышко – наступило утро, на 

небе месяц и звезды – наступила 

ночь. 

«Кошка и котенок» 

Комплексные занятия  

По программе «От рождения до 

школы» под редакцией Н. Е. 

Вераксы, Т. С. Комаровой, Э.М. 

Дорофеевой. 

Вторая младшая группа, стр.69 

Познакомить с домашними 

животными и их детенышами; 

формировать навык 

словообразования имен 

существительных, 

обозначающих детенышей 

животных; воспитывать любовь 

к домашним животным и 

желание проявлять к ним заботу, 

доброе отношение к животным. 

«Плоды фруктовых деревьев» 

Комплексные занятия  

По программе «От рождения до 

школы» под редакцией Н. Е. 

Вераксы, Т. С. Комаровой, Э.М. 

Дорофеевой. 

Вторая младшая группа, стр.77 

Закрепить знания о фруктах, о 

способах их приготовления. 

 

ноябрь 

«Ветер – ветерок» 

Комплексные занятия  

По программе «От рождения до 

школы» под редакцией Н. Е. 

Вераксы, Т. С. Комаровой, Э.М. 

Дорофеевой. 

Вторая младшая группа, стр.83 

Побуждать детей устанавливать 

причинные связи: наступила 

осень, солнце греет слабо, дует 

сильный ветер, с деревьев 

опадают листья. 

«Как звери к зиме готовятся» 

Комплексные занятия  

По программе «От рождения до 

школы» под редакцией Н. Е. 

Вераксы, Т. С. Комаровой, Э.М. 

Дорофеевой. 

Вторая младшая группа, стр.90 

Учить устанавливать 

простейшие связи между 

сезонными изменениями в 

природе и поведением 

животных, узнавать и называть 

детенышей. 

 

«Домашние птицы» 

Волчкова В. Н., Степанова Н. В. 
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Конспекты занятий во второй 

младшей группе детского сада. 

Стр.121иллюстрации дом. Птицы. 

Дать детям представление о 

домашних птицах, о 

характерных отличительных 

особенностях птиц. Закрепить 

понятие, что домашние птицы 

живут рядом с человеком. 

«Наступила зима» 

Комплексные занятия  

По программе «От рождения до 

школы» под редакцией Н. Е. 

Вераксы, Т. С. Комаровой, Э.М. 

Дорофеевой. 

Вторая младшая группа, стр.108 

Формировать представление о 

временах года (зима), связях 

между временами года и 

погодой; учить называть 

основные приметы зимнего 

периода. 

 

декабрь 

«Зима в лесу» 

Комплексные занятия  

По программе «От рождения до 

школы» под редакцией Н. Е. 

Вераксы, Т. С. Комаровой, Э.М. 

Дорофеевой. 

Вторая младшая группа, стр.115 

Формировать представление о 

животном мире; учить узнавать 

и называть животных, живущих 

в лесу. 

 

«Подкормим птиц зимой» 

Закреплять знания детей о 

зимних явлениях природы. 

Показать детям кормушку для 

птиц. Формировать желание 

подкармливать птиц зимой. 

Расширять представления о 

зимующих птицах 

«В лесу родилась елочка» 

Волчкова В. Н., Степанова Н. В. 

Конспекты занятий во второй 

младшей группе детского сада. 

Стр.160 

Таблицы. Иллюстрации деревьев в 

разное время года. 

Учить детей различать 

характерные признаки 

предметов различными 

анализаторами (глаза, нос, руки 

и т. д.). Развивать тактильную 

память. Закрепить сравнение 

предметов 

(репродукций), умение 

вычленить части из целого, 

анализировать, делать выводы. 

Развивать наблюдательность, 

любознательность. 

«День и ночь» 

Комплексные занятия  

По программе «От рождения до 

школы» под редакцией Н. Е. 

Вераксы, Т.С.Комаровой, Э.М. 

Дорофеевой. 

Вторая младшая группа, стр.136 

Познакомить с временными 

понятиями «день – ночь»; учить 

различать части суток по 

приметам и действиям времени. 

 

 

«Дикие животные» 

Комплексные занятия  

Формировать умения узнавать, 

называть и различать 
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январь По программе «От рождения до 

школы» под редакцией Н. Е. 

Вераксы, Т. С. Комаровой, Э.М. 

Дорофеевой. 

Вторая младшая группа, стр.142 

особенности внешнего вида и 

образа жизни диких животных. 

 

«В январе, в январе много снега во 

дворе...»  

Уточнять знания детей о зимних 

явлениях природы. Формировать 

эстетическое отношение к 

окружающей природе. 

Обогащать и активизировать 

словарный запас. 

«Поможем зайке» 

Комплексные занятия  

По программе «От рождения до 

школы» под редакцией Н. Е. 

Вераксы, Т. С. Комаровой, Э.М. 

Дорофеевой. Вторая младшая 

группа, стр.156 

Формировать умение 

дифференцировать животных по 

окраске, повадкам, внешним 

отличительным признакам. 

 

февраль 

«Большие и маленькие звездочки» 

Комплексные занятия  

По программе «От рождения до 

школы» под редакцией Н. Е. 

Вераксы, Т. С.Комаровой, Э.М. 

Дорофеевой. 

Вторая младшая группа, стр.162 

Продолжить знакомство с 

объектами неживой природы: 

небом, солнцем, месяцем, 

звездами. 

 «Каждый день с хлебом» 

Волчкова В. Н., Степанова Н. В. 

Конспекты занятий во второй 

младшей группе детского сада. 

Стр.368 

Дать детям понятие, что хлеб 

является ежедневным продуктом, 

откуда берется хлеб, как его 

делают, кто его растит и печет. 

Воспитывать уважение к труду 

взрослых, бережное отношение к 

хлебу. 

«У кого какие шубки?» 

Волчкова В. Н., Степанова Н. В. 

Конспекты занятий во второй 

младшей группе детского сада. 

Стр.193 

Дать детям представление об 

«одежде» зверей, которая 

помогает перенести холодную 

зиму, защищает и маскирует от 

врагов. Познакомить с 

характерными признаками 

животных. Воспитывать интерес 

к животным. 

«Таблетки растут на ветке, 

Таблетки растут на грядке» 

Волчкова В. Н., Степанова Н. В. 

Конспекты занятий во второй 

младшей группе детского сада. 

Стр.227 Игрушки степашка и 

хрюша, муляжи овощей и фруктов. 

Познакомить детей с понятием 

витамины. Закрепить знания об 

овощах и фруктах, об их 

значении в питании. 

Воспитывать у детей культуру 

еды, чувство меры. Развивать 

логическое мышление, внимание. 
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март 

«Едем в гости к бабушке» 

Комплексные занятия  

По программе «От рождения до 

школы» под редакцией 

Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, Э.М. 

Дорофеевой. 

Вторая младшая группа, стр.186 

Познакомить с признаками 

весны: солнышко светит ярче, 

капель,  на дорожках тает снег. 

«Кто живет рядом с нами» 

Комплексные занятия  

По программе «От рождения до 

школы» под редакцией 

Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, Э.М. 

Дорофеевой. 

Вторая младшая группа, стр.192 

Познакомить с характерными 

особенностями внешнего вида, 

поведения, образа жизни 

домашних животных и их 

детенышей по описанию. 

«Кто как передвигается» 

Т.М.Бондаренко. Комплексные 

занятия  

Во второй младшей группе 

детского сада. Стр.187 

Закрепить знания детей о 

животных, показать, как они 

передвигаются. 

 

 

апрель 

«Солнечные зайчики» 

Комплексные занятия  

По программе «От рождения до 

школы» под редакцией 

Н.Е.Вераксы,Т.С.Комаровой, Э.М. 

Дорофеевой. 

Вторая младшая группа, стр.211 

Расширить представления о 

явлениях неживой природы: 

солнечный свет, солнечное 

тепло; учить устанавливать 

зависимость состояния природы 

от смены времен года. 

«Деревья и кустарники на нашем 

участке» 

Комплексные занятия  

По программе «От рождения до 

школы» под редакцией 

Н.Е.Вераксы,Т.С.Комаровой, Э.М. 

Дорофеевой. 

Вторая младшая группа, стр.217 

Показать влияние солнечного 

света и воды на рост деревьев, 

кустарников, цветов; 

воспитывать чувство красоты и 

потребность заботы о природе. 

«Дождик песенку поет» 

Комплексные занятия  

По программе «От рождения до 

школы» под редакцией 

Н.Е.Вераксы,Т.С.Комаровой, Э.М. 

Дорофеевой. 

Вторая младшая группа, стр.235 

Продолжить знакомить со 

свойствами воды; учить 

проводить с водой элементарные 

опыты, устанавливать причинно-

следственные связи: солнце 

светит, тает снег, текут ручьи. 

«Цветы на подоконнике» 

Волчкова В. Н., Степанова Н. В. 

Конспекты занятий во второй 

младшей группе детского сада. 

Стр.376 

Закрепить знания детей о 

комнатных растениях. 

Познакомить с названиями 2-3-х 

комнатных растений. Развивать 

желание ухаживать за 
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растениями, относиться к ним с 

любовью и нежностью. Учить 

детей сравнивать растения, 

находить сходство и различие во 

внешних признаках. 

 

май 

 

«Прогулка по весеннему лесу» 

 

Знакомить детей с характерными 

особенностями весенний погоды. 

Расширять представления о 

лесных растениях и животных. 

Формировать элементарные 

представления о простейших 

связях в природе. 

«Шестиногие малыши» 

Комплексные занятия  

По программе «От рождения до 

школы» под редакцией 

Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, Э.М. 

Дорофеевой. 

Вторая младшая группа, стр.241 

Учить устанавливать отличия 

бабочки от жука: у бабочки 

яркие, большие, красивые 

крылья, есть усики, хоботок, 

бабочка ползает, летает, у жука 

твердые крылья, жуки ползают и 

летают, жужжат. 

 

«Экологическая тропа» 

 

Расширять знания детей о 

растениях, формировать 

бережное отношение к ним. Дать 

представления о посадке 

деревьев. Формировать трудовые 

навыки 

«Сажаем цветы на клумбе» 

Волчкова В. Н., Степанова Н. В. 

Конспекты занятий во второй 

младшей группе детского сада. 

Стр.378 

Познакомить с растениями, 

живущими на улице. Учить 

последовательности во время 

посадки семян. Дать 

представление о семенах – это 

будущие растения. Развивать 

интерес к развитию и росту 

растений. 

 

 

2.3. Речевое развитие. 

От 3 лет до 4 лет основными задачами образовательной деятельности 

являются: 

 Формирование словаря: 

обогащение словаря: закреплять у детей умение различать и называть части 

предметов, качества предметов, сходные по назначению предметы, понимать 

обобщающие слова; 

активизация словаря: активизировать в речи слова, обозначающие названия 

предметов ближайшего окружения. 

 Звуковая культура речи: 

продолжать закреплять у детей умение внятно произносить в словах все 

гласные и согласные звуки, кроме шипящих и сонорных. Вырабатывать правильный 

темп речи, интонационную выразительность; отчетливо произносить слова и 
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короткие фразы. 

 Грамматический строй речи: 

продолжать формировать у детей умения согласовывать слова в роде, числе, 

падеже; употреблять существительные с предлогами, использовать в речи имена 

существительные в форме единственного и множественного числа, обозначающие 

животных и их детенышей; существительных в форме множественного числа в 

родительном падеже; составлять предложения с однородными членами. Закреплять у 

детей умения образовывать повелительную форму глаголов, использовать 

приставочный способ для образования глаголов, знакомить детей с образованием 

звукоподражательных глаголов. Совершенствовать у детей умение пользоваться в 

речи разными способами словообразования. 

 Связная речь: 

продолжать закреплять у детей умение отвечать на вопросы педагога при 

рассматривании предметов, картин, иллюстраций; свободно вступать в общение со 

взрослыми и детьми, пользоваться простыми формулами речевого этикета. 

Воспитывать умение повторять за педагогом рассказ из 3-4 предложений об игрушке 

или по содержанию картины, побуждать участвовать в драматизации отрывков из 

знакомых сказок. Подводить детей к пересказыванию литературных произведений, 

формировать умение воспроизводить текст знакомой сказки или короткого рассказа 

сначала по вопросам педагога, а затем совместно с ним. 

 Подготовка детей к обучению грамоте: 

формировать умение вслушиваться в звучание слова, знакомить детей с 

терминами «слово», «звук» в практическом плане. 

 Интерес к художественной литературе: 

обогащать опыт восприятия жанров фольклора (потешки, песенки, прибаутки, 

сказки о животных) и художественной литературы (небольшие авторские сказки, 

рассказы, стихотворения); 

формировать навык совместного слушания выразительного чтения и 

рассказывания (с наглядным сопровождением и без него); 

способствовать восприятию и пониманию содержания и композиции текста 

(поступки персонажей, последовательность событий в сказках, рассказах); 

формировать умение внятно, не спеша произносить небольшие потешки и 

стихотворения, воспроизводить короткие ролевые диалоги из сказок и прибауток в 

играх-драматизациях, повторять за педагогом знакомые строчки и рифмы из стихов, 

песенок, пальчиковых игр; 

поддерживать общение детей друг с другом и с педагогом в процессе 

совместного рассматривания книжек-картинок, иллюстраций; 

поддерживать положительные эмоциональные проявления (улыбки, смех, 

жесты) детей в процессе совместного слушания художественных произведений. 

Содержание образовательной деятельности. 

1) Формирование словаря: 

обогащение словаря: педагог обогащает словарь детей за счет расширения 

представлений о людях, предметах, частях предметов (у рубашки - рукава, воротник, 

пуговица), качеств предметов (величина, цвет, форма, материал), некоторых сходных 

по назначению предметов (стул - табурет), объектах природы ближайшего 

окружения, их действиях, ярко выраженных особенностях, формирует у детей умение 

понимать обобщающие слова (мебель, одежда); 

активизация словаря: педагог формирует у детей умение использовать в речи 

названия предметов и объектов ближайшего окружения, знать их назначение, части и 

свойства, действия с ними; названия действий гигиенических процессов умывания, 

одевания, купания, еды, ухода за внешним видом и поддержания порядка; названия 

некоторых качеств и свойств предметов; материалов; объектов и явлений природы. 
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2) Звуковая культура речи: 

педагог продолжает развивать у детей звуковую и интонационную культуру 

речи, фонематический слух, умение правильно произносить гласные звуки; твердые 

и мягкие согласные звуки ([м], [б], [п], [т], [д], [н], [к], [г], [х], [ф], [в], [л], [с], [ц]); 

слышать специально интонируемый в речи педагога звук, формирует правильное 

речевое дыхание, слуховое внимание, моторику речевого аппарата, совершенствует 

умение детей воспроизводить ритм стихотворения. 

3) Грамматический строй речи: 

педагог формирует у детей умения использовать в речи и правильно 

согласовывать прилагательные и существительные в роде, падеже, употреблять 

существительные с предлогами (в, на, под, за), использовать в речи названия 

животных и их детенышей в единственном и множественном числе (кошка - котенок, 

котята); составлять простое распространенное предложение и с помощью педагога 

строить сложные предложения; 

педагог закрепляет овладение детьми разными способами словообразования 

(наименования предметов посуды с помощью суффиксов), формирует умение 

образовывать повелительную форму глаголов (беги, лови), использовать 

приставочный способ для образования глаголов (вошел - вышел), образовывать 

звукоподражательные глаголы (чирикает). 

4) Связная речь: 

педагог развивает у детей следующие умения: по инициативе взрослого 

называть членов своей семьи, знакомых литературных героев и их действия на 

картинках, разговаривать о любимых игрушках; элементарно договариваться со 

сверстником о совместных действиях в игровом общении; с помощью педагога 

определять и называть ярко выраженные эмоциональные состояния детей, учитывать 

их при общении: пожалеть, развеселить, использовать ласковые слова. Педагог 

закрепляет у детей умения использовать основные формы речевого этикета в разных 

ситуациях общения; 

педагог способствует освоению умений диалогической речи: отвечать на 

вопросы и обращения педагога; сообщать о своих впечатлениях, желаниях; задавать 

вопросы в условиях наглядно представленной ситуации общения. Педагог формирует 

умения у детей использовать дружелюбный, спокойный тон, речевые формы 

вежливого общения со взрослыми и сверстниками: здороваться, прощаться, 

благодарить, выражать просьбу, знакомиться, развивает у детей умения отвечать на 

вопросы, используя форму простого предложения или высказывания из 2-3 простых 

фраз; 

педагог способствует освоению умений монологической речи: по вопросам 

составлять рассказ по картинке из 3-4 предложений; совместно с педагогом 

пересказывать хорошо знакомые сказки; читать наизусть короткие стихотворения, 

слушать чтение детских книг и рассматривать иллюстрации. 

5) Подготовка детей к обучению грамоте: 

педагог формирует у детей умение вслушиваться в звучание слова, закрепляет 

в речи детей термины «слово», «звук» в практическом плане. 

В результате, к концу 4 года жизни ребенок вступает в речевое общение со 

знакомыми взрослыми: понимает обращенную к нему речь, отвечает на вопросы, 

используя простые распространенные предложения; проявляет речевую активность 

в общении со сверстником; использует в речи основные формулы речевого этикета; 

по вопросам составляет рассказ по картинке из 3-4-х простых предложений; 

совместно со взрослым пересказывает знакомые сказки, читает короткие стихи. 

Ребенок называет словами предметы и объекты ближайшего окружения; 

произносит в словах все гласные и согласные звуки, кроме шипящих и сонорных; 
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согласовывает слова в предложении в роде, числе и падеже; употребляет 

существительные с предлогами; в практическом плане использует термины «слово» 

и «звук»; понимает содержание и композицию текста в литературных 

произведениях; рассматривает иллюстрации в книгах; узнает содержание 

прослушанных произведений по иллюстрациям, эмоционально откликается; 

запоминает небольшие потешки, стихотворения, участвует в играх-драматизациях 

по сюжету литературных произведений. 

 

Перспективное планирование по развитию речи. 

 

№ период тема Программное содержание источник 

1 сентябрь Кто у нас хороший, кто у 

нас пригожий. Чтение 

С.Чёрного «Приставалка» 

 Вызвать у детей 

симпатию к сверстникам 

с помощью игры и 

рассказа воспитателя, 

помочь детям поверить в то, 

что каждый из них 

замечательный и любимый 

взрослыми ребенок. 

В.В.Гербова 

Стр.28 

2 
 

Чтение русской народной 

сказки «Кот, петух и лиса» 

Познакомить детей с 

содержанием сказки в 

обработке М.Боголюбской 

В.В. 

Гербова Стр.31 

3 
 

Звуковая культура речи: 

звуки (а),(у). 

Упражнять детей в 

правильном и отчетливом 

произнесении звуков 

(изолировано, в 

звукосочетаниях, словах). 

Активизировать в речи 

детей обобщающие слова 

В.В.Гербова 

Стр.32 

4 
 

Звуковая культура речи: 

звук (у) 

Упражнять детей в четкой 

артикуляции звука 

(изолировано, в 

звукосочетаниях, словах), 

отрабатывать плавный 

выдох, побуждать 

произносить звук в разной 

тональности с разной 

громкостью (по 

подражанию) 

В.В.Гербова 

Стр.33 

5 октябрь Рассматривание сюжетных 

картин 

Упражнять в согласовании 

притяжательных 

местоимений с 

существительными и 

прилагательными. Помочь 

детям понять сюжет картин, 

охарактеризовать 

взаимоотношения между 

персонажами. 

В.В.Гербова 

Стр.36 

6 
 

Чтение русской народной 

сказки 

Познакомить со сказкой 

«Колобок» (в 

В.В.Гербова 

Стр.38 
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«Колобок». Дид.упражнение 

«Играем в слова» 

обр.К.Ушинского). 

упражнять детей в 

образовании слов по 

аналогии 

7 
 

Звуковая культура речи 

звук: (о). рассматривание 

иллюстраций к сказке 

«Колобок» 

Продолжать приучать детей 

внимательно рассматривать 

иллюстрации в книге, 

объяснять их содержание. 

Отрабатывать четкое 

произношение звука (о) 

В.В.Гербова 

Стр.39 

8 
 

Чтение стихотворения 

А.Блока «Зайчик». 

Заучивание стихотворения 

А.Плещеева «Осень 

наступила…» 

Помочь детям запомнить 

стихотворение А.Плещеева, 

при восприятии 

стихотворения А.Блока 

вызвать сочувствие к 

зайчику. 

В.В.Гербова 

Стр.40 

9 
 

Чтение стихотворений об 

осени. Дидактическое 

упражнение «Что из чего 

получается» 

Приобщать детей к поэзии, 

развивать поэтический слух 

В.В.Гербова 

Стр.41 

10 ноябрь Звуковая культура речи: 

звук И. 

Упражнять детей в 

правильном и отчетливом 

произнесении звуков 

(изолировано, в 

звукосочетаниях, словах). 

В.В.Гербова 

Стр.42 

11 
 

Рассматривание сюжетных 

картин (по выбору 

педагога)  

Учить детей рассматривать 

картину, отвечать на 

вопросы воспитателя, 

слушать его пояснения. 

Упражнять в умении вести 

диалог, употреблять 

существительные, 

обозначающие детенышей 

животных, правильно и 

четко проговаривать слова 

со звуками (К) и (Т) 

В.В.Гербова 

Стр.46 

12 
 

Чтение стихотворений из 

цикла С. Маршака «Детки в 

клетке» 

: Познакомить детей с 

яркими поэтическими 

образами животных из 

стихотворения 

В.В.Гербова 

Стр.46 

13 
 

Чтение сказки «Снегурушка 

и лиса» 

Познакомить с 

русск.нар.сказкой, с образом 

лисы, отличным от лисиц 

других сказок; упражнять в 

выразительном чтении 

отрывка – причитания 

Снегурушки. 

В.В.Гербова 

Стр.50 

14 декабрь Повторение сказки 

«Снегурушка и лиса» в 

обр.Булатова; дид.игры 

Помочь детям вспомнить 

сказку «Снегурушка и лиса» 

в обр.Булатова; упражнять в 

В.В.Гербова 

Стр.51 



55 
 

«Эхо», «Чудесный 

мешочек» 

произнесении слов со 

звуком(э) 

15 
 

Чтение рассказа 

Л.Воронковой «Снег 

идёт».Стихотворения А. 

Босева «Трое 

Познакомить детей с 

рассказом Л.Воронковой 

«Снег идет», оживив их 

впечатления от обильного 

снегопада, помочь 

запомнить стихотворение 

В.В.Гербова 

Стр.52 

16 
 

Игра-инсценировка «У 

матрёшки -новоселье». 

Способствовать 

формированию 

диалогической речи, учить 

правильно называть 

строительные детали и их 

цвета 

В.В.Гербова 

Стр.53 

17 
 

Чтение русской народной 

сказки «Гуси-лебеди». 

Познакомить детей со 

сказкой, вызвать желание 

послушать ее еще раз, 

поиграть в сказку 

В.В.Гербова 

Стр.54 

18 
 

Рассматривание 

иллюстраций к сказке 

«Гуси-лебеди» и сюжетных 

картин по выбору педагога 

Продолжать объяснять 

детям, как много 

интересного можно узнать, 

если внимательно 

рассматривать иллюстрации 

в книгах. Учить детей 

рассматривать сюжетную 

картину, отвечать на 

вопросы, делать выводы 

В.В.Гербова 

Стр.55 

19 январь Звуковая культура речи: 

звуки М,МЬ. 

Упражнять детей в четком 

произношении звуков в 

словах, фразовой речи; 

способствовать воспитанию 

интонационной 

выразительности речи. 

В.В.Гербова 

Стр.57 

20 
 

Звуковая культура речи: 

звуки П,ПЬ 

Упражнять детей в четком 

произношении звуков в 

словах, фразовой речи; 

побуждать детей вступать в 

диалог, употребляя слова со 

звуками (п),(пь) 

В.В.Гербова 

Стр.58 

21 
 

Чтение русской народной 

сказки «Лиса и заяц». 

Познакомить детей со 

сказкой, помочь понять 

смысл произведения 

В.В.Гербова 

Стр.59 

22 февраль Звуковая культура речи: 

звуки Б, БЬ. 

Упражнять детей в четком 

произношении звуков в 

словах, фразовой речи; 

В.В.Гербова 

Стр.60 

23 
 

Заучивание стихотворения 

В.Берестова «Петушки 

распетушились». 

Помочь детям запомнить 

стихотворение и учить 

выразительно читать 

 В.В.Гербова 

Стр.62 

24 
 

Беседа на тему «Что такое 

хорошо и что такое плохо». 

Беседуя с детьми, 

совершенствовать их 

диалогическую речь 

В.В.Гербова 

Стр.63 
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25 
 

стихотворения И.Косякова 

«Все она». Дид. 

Упражнение «Очень 

мамочку люблю, потому 

что…» 

Познакомить детей со 

стихотворением, 

совершенствовать их 

диалогическую речь 

В.В.Гербова 

Стр.66 

26 март Звуковая культура речи: 

звуки Т, П, К. 

Закрепить произношение 

звука (т) в словах и 

фразовой речи; учить детей 

произносить 

звукоподражание со 

зв.(т),(п),(к). Упражнять в 

произнесении звуков с 

разной скоростью и 

громкостью. 

В.В.Гербова 

Стр.68 

27 
 

Чтение русской народной 

сказки «У страха глаза 

велики».  

Напомнить детям известные 

им русские народные сказки, 

познакомить с новой 

сказкой; помочь детям 

правильно произвести 

начало и конец сказки 

В.В.Гербова 

Стр.69 

28 
 

Рассматривание сюжетных 

картин (по выбору 

педагога). Дид.упражнение 

на звукопроизношение «Что 

изменилось?» 

Продолжать учить детей 

рассматривать сюжетную 

картину, помогая им 

определить ее тему и 

конкретизировать действие 

и взаимоотношения 

персонажей. Отрабатывать 

правильное и отчетливое 

произношение 

звукоподражательных слов 

В.В.Гербова 

Стр.71 

29 
 

Чтение стихотворения 

А.Плещеева «Весна». Дид. 

упраж. «Когда это бывает?» 

Познакомить детей со 

стихотворением, учить 

называть признаки времени 

года. 

В.В.Гербова 

Стр.72 

30 апрель Звуковая культура речи: 

звук Ф 

Учить детей отчетливо и 

правильно произносить 

изолированный звук (ф), и 

звукоподражательные слова 

с этим звуком 

В.В.Гербова 

Стр.73 

31 
 

Чтение и драматизация 

русск.нар.песенки «Курочка 

– рябушечка», сюжетных 

картин по выбору педагога. 

Познакомить детей с 

русской народной песенкой, 

продолжать учить 

рассматривать сюжетную 

картину и рассказывать о 

том, что на ней изображено 

В.В.Гербова 

Стр.75 

32 
 

Звуковая культура речи: 

звук С 

Учить детей отчетливо и 

правильно произносить 

изолированный звук (с), и 

звукоподражательные слова 

с этим звуком. Учить детей 

вести диалог 

. В.В.Гербова 

Стр.76 
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33 
 

Чтение русской народной 

сказки «Бычок- чёрный 

бочок, белые копытца» 

Познакомить детей со 

сказкой, помочь понять 

смысл произведения и 

названия. Помочь детям 

вспомнить названия и 

содержание сказок, которые 

им читали на занятиях. 

В.В.Гербова 

Стр.77 

34 
 

Звуковая культура речи: 

звук З.  

Учить детей отчетливо и 

правильно произносить звук 

(з), и звукоподражательные 

слова с этим звуком. 

В.В.Гербова 

Стр.79 

35 май Повторение стихотворений 

И. Белоусова «Весенняя 

гостья».  

Помочь детям вспомнить 

стихи, которые они учили в 

течении года; запомнить 

новое стихотворение 

В.В.Гербова 

Стр.80 

36 
 

Звуковая культура речи: 

звук Ц. Цель:Отрабатывать 

четкое произношение звука, 

упражнять детей в 

интонационно правильном 

воспроизведении 

звукоподражаний; учить 

изменять темп речи. стр80. 

Отрабатывать четкое 

произношение звука, 

упражнять детей в 

интонационно правильном 

воспроизведении 

звукоподражаний; учить 

изменять темп речи 

В.В.Гербова 

стр80. 

37 
 

Звуковая культура речи: 

звук З. Цель:Учить детей 

отчетливо и правильно 

произносить звук (з), и 

звукоподражательные слова 

с этим звуком. 

В.В.Гербова Стр.79 

Учить детей отчетливо и 

правильно произносить звук 

(з), и звукоподражательные 

слова с этим звуком. 

В.В.Гербова 

Стр.79 

38 
 

Звуковая культура речи: 

звук С.  

Учить детей отчетливо и 

правильно произносить 

изолированный звук (с), и 

звукоподражательные слова 

с этим звуком. Учить детей 

вести диалог. 

В.В.Гербова 

Стр.76 

 

 

2.4 Художественно-эстетическое развитие 

От 3 лет до 4 лет основными задачами образовательной деятельности 

являются: 

1) приобщение к искусству: 

 продолжать развивать художественное восприятие, подводить детей к 

восприятию произведений искусства (разглядывать и чувствовать); 

воспитывать интерес к искусству; 

 формировать понимание красоты произведений искусства, потребность 

общения с искусством; 

 развивать у детей эстетические чувства при восприятии музыки, 

изобразительного, народного декоративно-прикладного искусства; 

содействовать возникновению положительного эмоционального отклика на 
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красоту окружающего мира, выраженного в произведениях искусства; 

 формировать патриотическое отношение и чувство сопричастности к природе 

родного края, к семье в процессе музыкальной, изобразительной, 

театрализованной деятельности; 

 знакомить детей с элементарными средствами выразительности в разных видах 

искусства (музыке, изобразительном искусстве, театрализованной 

деятельности); 

 готовить детей к посещению кукольного театра, выставки детских работ и так 

далее; 

 приобщать детей к участию в концертах, праздниках в семье и в детском саду: 

исполнение танца, песни, чтение стихов; 

2) изобразительная деятельность: 

 формировать у детей интерес к занятиям изобразительной деятельностью; 

формировать у детей знания в области изобразительной деятельности; 

развивать у детей эстетическое восприятие; 

 формировать умение у детей видеть цельный художественный образ в 

единстве изобразительно-выразительных средств колористической, 

композиционной и смысловой трактовки; 

 формировать умение у детей в рисовании, лепке, аппликации изображать 

простые предметы и явления, передавая их образную выразительность; 

 находить связь между предметами и явлениями окружающего мира и их 

изображениями (в рисунке, лепке, аппликации); 

 развивать положительный эмоциональный отклик детей на эстетические 

свойства и качества предметов, на эстетическую сторону явлений природы и 

окружающего мира; отображать свои представления и впечатления об 

окружающем мире доступными графическими и живописными средствами; 

 формировать у детей способы зрительного и тактильного обследования 

различных объектов для обогащения и уточнения восприятия особенностей их 

формы, пропорций, цвета, фактуры; 

 вызывать у детей положительный эмоциональный отклик на красоту природы, 

произведения искусства (книжные иллюстрации, изделия народных 

промыслов, предметы быта и другое); 

 формировать умение у детей создавать как индивидуальные, так и 

коллективные композиции в рисунках, лепке, аппликации; 

 знакомить детей с народной игрушкой (филимоновской, дымковской, 

семеновской, богородской) для обогащения зрительных впечатлений и показа 

условно-обобщенной трактовки художественных образов; 

 переводить детей от рисования-подражания к самостоятельному творчеству; 

3) конструктивная деятельность:  

 совершенствовать у детей конструктивные умения; 

 формировать умение у детей различать, называть и использовать основные 

строительные детали (кубики, кирпичики, пластины, цилиндры, трехгранные 

призмы); сооружать новые постройки, используя полученные ранее умения 

(накладывание, приставление, прикладывание); 

 формировать умение у детей использовать в постройках детали разного цвета; 

4) музыкальная деятельность: 

 развивать у детей эмоциональную отзывчивость на музыку; закомить детей с 

тремя жанрами музыкальных произведений: песней, танцем, маршем; 

 формировать у детей умение узнавать знакомые песни, пьесы; чувствовать 

характер музыки (веселый, бодрый, спокойный), эмоционально на нее 
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реагировать; выражать свое настроение в движении под музыку; 

 учить детей петь простые народные песни, попевки, прибаутки, передавая их 

настроение и характер; 

 поддерживать детское экспериментирование с немузыкальными (шумовыми, 

природными) и музыкальными звуками и исследования качеств музыкального 

звука: высоты, длительности, динамики, тембра; 

5) театрализованная деятельность: 

 воспитывать у детей устойчивый интерес детей к театрализованной 

игре, создавать условия для её проведения; 

 формировать положительные, доброжелательные, коллективные 

взаимоотношения; 

 формировать умение следить за развитием действия в играх-

драматизациях и кукольных спектаклях, созданных силами взрослых и 

старших детей; 

 формировать умение у детей имитировать характерные действия 

персонажей (птички летают, козленок скачет), передавать 

эмоциональное состояние человека (мимикой, позой, жестом, 

движением). 

 познакомить детей с различными видами театра (кукольным, 

настольным, пальчиковым, театром теней, театром на фланелеграфе); 

 знакомить детей с приемами вождения настольных кукол; формировать 

у детей умение сопровождать движения простой песенкой; вызывать 

желание действовать с элементами костюмов (шапочки, воротнички и 

так далее) и атрибутами как внешними символами роли; 

 формировать у детей интонационную выразительность речи в процессе 

театрально-игровой деятельности; 

 развивать у детей диалогическую речь в процессе театрально-игровой 

деятельности; 

 формировать у детей умение следить за развитием действия в 

драматизациях и кукольных спектаклях; 

 формировать у детей умение использовать импровизационные формы 

диалогов действующих лиц в хорошо знакомых сказках; 

6) культурно-досуговая деятельность: 

 способствовать организации культурно-досуговой деятельности детей по 

интересам, обеспечивая эмоциональное благополучие и отдых; 

 помогать детям организовывать свободное время с интересом; создавать 

условия для активного и пассивного отдыха; 

 создавать атмосферу эмоционального благополучия в культурно-досуговой 

деятельности; 

 развивать интерес к просмотру кукольных спектаклей, прослушиванию 

музыкальных и литературных произведений; 

 формировать желание участвовать в праздниках и развлечениях; формировать 

основы праздничной культуры и навыки общения в ходе праздника и 

развлечения. 

Содержание образовательной деятельности. 

Приобщение к искусству. 

1) Педагог подводит детей к восприятию произведений искусства, содействует 

возникновению эмоционального отклика на музыкальные произведения, 

произведения народного и профессионального изобразительного искусства. Знакомит 

детей с элементарными средствами выразительности в разных видах искусства (цвет, 



60 
 

звук, форма, движение, жесты, интонация), подводит к различению видов искусства 

через художественный образ. Педагог формирует у детей умение сосредотачивать 

внимание на эстетическую сторону предметно-пространственной среды, природных 

явлений. 

2) Педагог формирует у детей патриотическое отношение и чувства 

сопричастности к природе родного края, к семье в процессе музыкальной, 

изобразительной, театрализованной деятельности. 

3) Педагог в процессе ознакомления с народным искусством: глиняными 

игрушками, игрушками из соломы и дерева, предметами быта и одежды; скульптурой 

малых форм; репродукциями картин русских художников, с детскими книгами 

(иллюстрации художников Ю. Васнецова, В. Сутеева, Е. Чарушина), с близкими 

детскому опыту живописными образами, формирует у ребёнка эстетическое и 

эмоционально-нравственное отношение к отражению окружающей действительности 

в изобразительном искусстве и художественных произведениях. 

4) Педагог развивает у детей эстетическое восприятие, умение видеть красоту 

и своеобразие окружающего мира, вызывать у детей положительный эмоциональный 

отклик на красоту природы, поддерживать желание отображать полученные 

впечатления в продуктивных видах художественно-эстетической деятельности. 

5) Педагог начинает приобщать детей к посещению кукольного театра, 

различных детских художественных выставок. 

Изобразительная деятельность. 

Педагог формирует у детей интерес к занятиям изобразительной 

деятельностью; воспитывает у детей художественный вкус и чувство гармонии; 

продолжает развивать у детей художественное восприятие, закрепляет у детей умение 

выделять цвет, форму, величину как особые свойства предметов, группировать 

однородные предметы по нескольким сенсорным признакам: величине, форме, цвету, 

активно включая все органы чувств; учит детей видеть и восхищаться красотой 

изображенных предметов (формой, цветом) на картинах и при рассматривании 

народных игрушек, декоративно-прикладных изделий. 

1) Рисование: 

педагог формирует у детей интерес к рисованию; умение передавать в 

рисунках красоту окружающих предметов и природы (голубое небо с белыми 

облаками; кружащиеся на ветру и падающие на землю разноцветные листья; 

снежинки и тому подобное); 

продолжает учить правильно держать карандаш, фломастер, кисть, не напрягая 

мышц и не сжимая сильно пальцы; формирует навык свободного движения руки с 

карандашом и кистью во время рисования; учит детей набирать краску на кисть: 

аккуратно обмакивать её всем ворсом в баночку с краской, снимать лишнюю краску 

о край баночки легким прикосновением ворса, хорошо промывать кисть, прежде чем 

набрать краску другого цвета; приучает детей осушать промытую кисть о мягкую 

тряпочку или бумажную салфетку; закрепляет знание названий цветов (красный, 

синий, зеленый, желтый, белый, черный); знакомит детей с оттенками (розовый, 

голубой, серый); педагог обращает внимание детей на подбор цвета, 

соответствующего изображаемому предмету; учит детей ритмичному нанесению 

линий, штрихов, пятен, мазков (опадают с деревьев листочки, идет дождь, «снег, снег 

кружится, белая вся улица», «дождик, дождик, кап, кап, кап...»); 

педагог формирует у детей умение изображать простые предметы, рисовать 

прямые линии (короткие, длинные) в разных направлениях, перекрещивать их 

(полоски, ленточки, дорожки, заборчик, клетчатый платочек и другое); подводит 

детей к изображению предметов разной формы (округлая, прямоугольная) и 

предметов, состоящих из комбинаций разных форм и линий (неваляшка, снеговик, 
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цыпленок, тележка, вагончик и другое); формирует у детей умение создавать 

несложные сюжетные композиции, повторяя изображение одного предмета (елочки 

на нашем участке, неваляшки гуляют) или изображая разнообразные предметы, 

насекомых и тому подобное (в траве ползают жучки и червячки; колобок катится по 

дорожке и другое); учит детей располагать изображения по всему листу. 

2) Лепка: 

педагог формирует у детей интерес к лепке; закрепляет представления детей о 

свойствах глины, пластилина, пластической массы и способах лепки; учит детей 

раскатывать комочки прямыми и круговыми движениями, соединять концы 

получившейся палочки, сплющивать шар, сминая его ладонями обеих рук; педагог 

побуждает детей украшать вылепленные предметы, используя палочку с заточенным 

концом; учит детей создавать предметы, состоящие из 2-3 частей, соединяя их путем 

прижимания друг к другу; закрепляет у детей умение аккуратно пользоваться глиной, 

класть комочки и вылепленные предметы на дощечку; учит детей лепить несложные 

предметы, состоящие из нескольких частей (неваляшка, цыпленок, пирамидка и 

другие); педагог предлагает объединять вылепленные фигурки в коллективную 

композицию (неваляшки водят хоровод, яблоки лежат на тарелке и так далее); педагог 

воспитывает у детей способность радоваться от восприятия результата общей работы. 

3) Аппликация: 

педагог приобщает детей к искусству аппликации, формирует интерес к этому 

виду деятельности; учит детей предварительно выкладывать (в определенной 

последовательности) на листе бумаги готовые детали разной формы, величины, цвета, 

составляя изображение (задуманное ребёнком или заданное педагогом), и наклеивать 

их; педагог учит детей аккуратно пользоваться клеем: намазывать его кисточкой 

тонким слоем на обратную сторону наклеиваемой фигуры (на специально 

приготовленной клеенке); прикладывать стороной, намазанной клеем, к листу бумаги 

и плотно прижимать салфеткой; педагог формирует у детей навык аккуратной работы; 

учит детей создавать в аппликации на бумаге разной формы (квадрат, розетта и 

другое) предметные и декоративные композиции из геометрических форм и 

природных материалов, повторяя и чередуя их по форме и цвету; развивает у детей 

чувство ритма; педагог закрепляет у детей знание формы предметов и их цвета; 

4) Народное декоративно-прикладное искусство: 

педагог приобщает детей к декоративной деятельности: учит украшать 

дымковскими узорами силуэты игрушек, вырезанных педагогом (птичка, козлик, конь 

и другие), и разных предметов (блюдечко, рукавички). 

Конструктивная деятельность. 

Педагог учит детей простейшему анализу созданных построек; вызывает 

чувство радости при удавшейся постройке. Учит детей располагать кирпичики, 

пластины вертикально (в ряд, по кругу, по периметру четырехугольника), ставить их 

плотно друг к другу, на определенном расстоянии (заборчик, ворота). Педагог 

побуждает детей к созданию вариантов конструкций, добавляя другие детали (на 

столбики ворот ставить трехгранные призмы, рядом со столбами - кубики и другое). 

Учит детей изменять постройки двумя способами: заменяя одни детали другими или 

надстраивая их в высоту, длину (низкая и высокая башенка, короткий и длинный 

поезд). Развивает у детей желание сооружать постройки по собственному замыслу. 

Продолжает формировать умение у детей обыгрывать постройки, объединять их по 

сюжету: дорожка и дома - улица; стол, стул, диван - мебель для кукол. Педагог 

приучает детей после игры аккуратно складывать детали в коробки. Педагог знакомит 

детей со свойствами песка, снега, сооружая из них постройки. 

Музыкальная деятельность. 

1) Слушание: педагог учит детей слушать музыкальное произведение до 
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конца, понимать характер музыки, узнавать и определять, сколько частей в 

произведении; выражать свои впечатления после прослушивания словом, мимикой, 

жестом. Развивает у детей способность различать звуки по высоте в пределах октавы 

- септимы, замечать изменение в силе звучания мелодии (громко, тихо). 

Совершенствует у детей умение различать звучание музыкальных игрушек, детских 

музыкальных инструментов (музыкальный молоточек, шарманка, погремушка, 

барабан, бубен, металлофон и другие). 

2) Пение: педагог способствует развитию у детей певческих навыков: петь без 

напряжения в диапазоне ре (ми) - ля (си), в одном темпе со всеми, чисто и ясно 

произносить слова, передавать характер песни (весело, протяжно, ласково, напевно). 

3) Песенное творчество: педагог учит детей допевать мелодии колыбельных 

песен на слог «баю-баю» и веселых мелодий на слог «ля-ля». Способствует у детей 

формированию навыка сочинительства веселых и грустных мелодий по образцу. 

4) Музыкально-ритмические движения: 

педагог учит детей двигаться в соответствии с двухчастной формой музыки и 

силой её звучания (громко, тихо); реагировать на начало звучания музыки и её 

окончание. Совершенствует у детей навыки основных движений (ходьба и бег). Учит 

детей маршировать вместе со всеми и индивидуально, бегать легко, в умеренном и 

быстром темпе под музыку. Педагог улучшает качество исполнения танцевальных 

движений: притопывания попеременно двумя ногами и одной ногой. Развивает у 

детей умение кружиться в парах, выполнять прямой галоп, двигаться под музыку 

ритмично и согласно темпу и характеру музыкального произведения с предметами, 

игрушками и без них. Педагог способствует у детей развитию навыков выразительной 

и эмоциональной передачи игровых и сказочных образов: идет медведь, крадется 

кошка, бегают мышата, скачет зайка, ходит петушок, клюют зернышки цыплята, 

летают птички и так далее; 

педагог активизирует танцевально-игровое творчество детей; поддерживает у 

детей самостоятельность в выполнение танцевальных движений под плясовые 

мелодии; учит детей точности выполнения движений, передающих характер 

изображаемых животных; 

педагог поощряет детей в использовании песен, музыкально-ритмических 

движений, музыкальных игр в повседневной жизни и различных видах досуговой 

деятельности (праздниках, развлечениях и других видах досуговой деятельности); 

5) Игра на детских музыкальных инструментах: 

педагог знакомит детей с некоторыми детскими музыкальными 

инструментами: дудочкой, металлофоном, колокольчиком, бубном, погремушкой, 

барабаном, а также их звучанием; учит детей подыгрывать на детских ударных 

музыкальных инструментах. Формирует умение у детей сравнивать разные по 

звучанию детские музыкальные инструменты (предметы) в процессе 

манипулирования, звукоизвлечения; 

поощряет детей в самостоятельном экспериментировании со звуками в разных 

видах деятельности, исследовании качества музыкального звука: высоты, 

длительности, тембра. 

Театрализованная деятельность. 

Педагог формирует у детей интерес к театрализованной деятельности, 

знакомит детей с различными видами театра (настольный, плоскостной, театр 

игрушек) и умением использовать их в самостоятельной игровой деятельности. Учит 

передавать песенные, танцевальные характеристики персонажей (ласковая кошечка, 

мишка косолапый, маленькая птичка и так далее). Формирует умение использовать в 

игре различные шапочки, воротники, атрибуты. Педагог поощряет участие детей в 

играх-драматизациях, формирует умение следить за сюжетом. 
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Культурно-досуговая деятельность. 

1) Педагог организует культурно-досуговую деятельность детей по интересам, 

обеспечивая эмоциональное благополучие и отдых. 

2) Педагог учит детей организовывать свободное время с пользой. Развивает 

умение проявлять интерес к различным видам досуговой деятельности 

(рассматривание иллюстраций, рисование, пение и так далее), создает атмосферу 

эмоционального благополучия. Побуждает к участию в развлечениях (играх- забавах, 

музыкальных рассказах, просмотрах настольного театра и так далее). Формирует 

желание участвовать в праздниках. Педагог знакомит с культурой поведения в ходе 

праздничных мероприятий. 

В результате, к концу 4 года жизни ребенок: 

3) В приобщении к искусству: проявляет интерес и эмоциональную 

отзывчивость при восприятии различных видов искусства, на произведения 

народного и классического искусства; обращает внимание на красоту природы, 

окружающих предметов, объектов, явлений; знает элементарные средствами 

выразительности в разных видах искусства (цвет, звук, форма, движение, жесты); 

проявляет патриотическое отношение и чувства сопричастности к природе родного 

края, к семье в процессе музыкальной, изобразительной, театрализованной 

деятельности 

4) В изобразительной деятельности: проявляет интерес к занятиям 

изобразительной деятельностью; проявляет эмоциональную отзывчивость при 

восприятии иллюстраций, произведений народного декоративно-прикладного 

искусства, игрушек, объектов и явлений природы; проявляет интерес к 

наблюдению за предметами и явлениями окружающей действительности, способен 

передать в доступной форме (рисунок, лепка, аппликация и т.д.) свои 

эмоционально-эстетические переживания по поводу наблюдаемого предмета или 

явления окружающей действительности; узнает в иллюстрациях и в предметах 

народных промыслов изображения (люди, животные), различает некоторые 

предметы народных промыслов; радуется созданным им индивидуальным и 

коллективным работам. 

5) В рисовании: знает и называет материалы, которыми можно рисовать; знает 

и называет цвета, определенные программой; знает названия народных игрушек 

(матрешка, дымковская игрушка); изображает отдельные предметы, простые по 

композиции и незамысловатые по содержанию сюжеты; подбирает цвета, 

соответствующие изображаемым предметам; правильно пользуется карандашами, 

фломастерами, кистью и красками; проявляет эмоциональное отношение к процессу 

изобразительной деятельности и использованию ее результатов в разных игровых 

ситуациях. 

6) В лепке: знает свойства пластических материалов (глины, пластилина, 

пластической массы), понимает, какие предметы можно из них вылепить; умеет 

отделять от большого куска глины небольшие комочки, раскатывает их прямыми и 

круговыми движениями ладоней; лепит различные предметы, состоящие из 1–3 

частей, используя разнообразные приемы лепки 

7) В аппликации: создает изображения предметов из готовых фигур; украшает 

заготовки из бумаги разной формы; подбирает цвета, соответствующие 

изображаемым предметам и по собственному желанию; аккуратно использует 

материалы. 

8) В конструктивной деятельности: воздвигает несложные постройки по 

образцу (из 2- 3 частей) и по замыслу; занимается, не отрываясь, увлекательной 

деятельностью в течение 5 минут; 
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9) Ребенок принимает участие в создании как индивидуальных, так и 

совместных со взрослым и детьми композиций в рисунках, лепке, аппликации, 

конструировании. Обыгрывает постройки, лепной работы и включают их в игру. 

10) В музыкальной деятельности: с интересом вслушивается в музыку, 

запоминает и узнает знакомые произведения; проявляет эмоциональную 

отзывчивость на музыку; проявляет первоначальные суждения о настроении 

музыки; различает танцевальный, песенный, маршевый метроритмы, передает их в 

движении; эмоционально откликается на характер песни, пляски; выразительно и 

музыкально исполняет несложные песни; активно участвует в музыкальной игре- 

драматизации, легко решает простые ролевые задачи, следит за развитием сюжета; 

активно проявляет себя в играх на исследование звука, в элементарном 

музицировании. 

11) В театрализованной деятельности: проявляет интерес к театрализованной 

деятельности; проявляет положительные, доброжелательные, коллективные 

взаимоотношения; умеет сопровождать движение игрушки вокально или 

двигательно; придумывает диалоги действующих лиц в сказках; предает 

характерные особенности различных образов (кукла, зайчик, собачка и т.д.) с 

помощью слова, мимики, движения; использует в игре различные шапочки и 

атрибуты. 

12) В культурно-досуговой деятельности: с интересом участвует в различных 

видах досуговой деятельности; проявляет активность в ходе развлечений; 

эмоционально откликается на участие в праздниках, получает удовольствие от 

взаимодействия со сверстниками. 

Перспективное планирование. Художественно – эстетическое развитие. 

«Лепка» 

 

Дата Тема, источник Цели и задачи 

 «Знакомство с глиной» 

Комплексные занятия 

По программе «От рождения до школы» 

под редакцией 

Н.Е.Вераксы,Т.С.Комаровой, Э.М. 

Дорофеевой. 

Вторая младшая группа, стр.29 

Познакомить с материалом 

для лепки глиной, ее 

свойствами, со структурой 

ее поверхности. 

 «Разноцветные линии» 

Комплексные занятия  

По программе «От рождения до школы» 

под редакцией 

Н.Е.Вераксы,Т.С.Комаровой, Э.М. 

Дорофеевой. 

Вторая младшая группа, стр.43 

Дать представление о 

свойствах пластилина. 

 «Колобок» Обучать детей новому 

действию с пластилином – 
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Комплексные занятия  

По программе «От рождения до школы» 

под редакцией 

Н.Е.Вераксы,Т.С.Комаровой, Э.М. 

Дорофеевой. 

Вторая младшая группа, стр.56 

скатыванию 

кругообразными 

движениями 

 «Подарок для котенка» 

Комплексные занятия  

По программе «От рождения до школы» 

под редакцией 

Н.Е.Вераксы,Т.С.Комаровой, Э.М. 

Дорофеевой. 

Вторая младшая группа, стр.69 

Учить использовать ранее 

приобретенные навыки. 

 «Воздушные шарики» 

Комплексные занятия  

По программе «От рождения до школы» 

под редакцией 

Н.Е.Вераксы,Т.С.Комаровой, Э.М. 

Дорофеевой. Вторая младшая группа, 

стр.83 

Развивать умение лепить 

шарики. 

 «Лепка по замыслу» 

Комплексные занятия 

По программе «От рождения до школы» 

под редакцией 

Н.Е.Вераксы,Т.С.Комаровой, Э.М. 

Дорофеевой. 

Вторая младшая группа, стр.96 

Закреплять умение 

передавать в лепке образы 

знакомых предметов. 

 «Снеговик» 

Комплексные занятия  

По программе «От рождения до школы» 

под редакцией 

Н.Е.Вераксы,Т.С.Комаровой, Э.М. 

Дорофеевой. 

Вторая младшая группа, стр.108 

Учить лепить снеговика. 

 «Вешалки для одежды» 

Комплексные занятия  

Учить лепить предмет, 

состоящий из двух частей: 

крючка и палочки. 
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По программе «От рождения до школы» 

под редакцией 

Н.Е.Вераксы,Т.С.Комаровой, Э.М. 

Дорофеевой. 

Вторая младшая группа, стр.122 

 «Вкусные гостинцы на дне рождения 

мишки» 

Комплексные занятия  

По программе «От рождения до школы» 

под редакцией 

Н.Е.Вераксы,Т.С.Комаровой, Э.М. 

Дорофеевой. Вторая младшая группа, 

стр.136 

Закрепить приемы лепки. 

Воспитывать воображение 

и творчество. 

 «Табурет для игрушек» 

Комплексные занятия  

По программе «От рождения до школы» 

под редакцией 

Н.Е.Вераксы,Т.С.Комаровой, Э.М. 

Дорофеевой. 

Вторая младшая группа, стр. 150 

Учить лепить табурет. 

 «Большие и маленькие птицы на 

кормушке» 

Комплексные занятия  

По программе «От рождения до школы» 

под редакцией 

Н.Е.Вераксы,Т.С.Комаровой, Э.М. 

Дорофеевой. 

Вторая младшая группа, стр.162 

Формировать желание 

передавать в лепке образ 

птицы, форму частей тела, 

головы, хвоста. 

 «Колесо и руль» 

Комплексные занятия  

По программе «От рождения до школы» 

под редакцией 

Н.Е.Вераксы,Т.С.Комаровой, Э.М. 

Дорофеевой. 

Вторая младшая группа, стр.173 

Учить делать из 

пластилинового шара диск 

(колесо), соединять концы 

палочки (цилиндра) 

 «Угощение для мамочки» 

Комплексные занятия  

 Развивать умение выбирать 

из названных предметов 

содержание своей лепки. 
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По программе «От рождения до школы» 

под редакцией 

Н.Е.Вераксы,Т.С.Комаровой, Э.М. 

Дорофеевой. 

Вторая младшая группа, стр.186 

 «Неваляшка» 

Комплексные занятия  

По программе «От рождения до школы» 

под редакцией 

Н.Е.Вераксы,Т.С.Комаровой, Э.М. 

Дорофеевой. 

Вторая младшая группа, стр.198 

Учить скатывать два шара, 

соединять части. 

 «Цыплята гуляют» 

Комплексные занятия  

По программе «От рождения до школы» 

под редакцией 

Н.Е.Вераксы,Т.С.Комаровой, Э.М. 

Дорофеевой. 

Вторая младшая группа, стр.211 

Формировать умение 

передавать в лепке образ 

цыпленка. 

 «Кирпичики» 

Комплексные занятия  

По программе «От рождения до школы» 

под редакцией 

Н.Е.Вераксы,Т.С.Комаровой, Э.М. 

Дорофеевой. 

Вторая младшая группа, стр.224 

Учить лепить кирпичики. 

 «Утенок в лужице» 

Комплексные занятия  

По программе «От рождения до школы» 

под редакцией 

Н.Е.Вераксы,Т.С.Комаровой, Э.М. 

Дорофеевой. 

Вторая младшая группа, стр.235 

Использовать прием 

прищипывания, 

оттягивания кончиками 

пальцев, прочно скреплять 

части, плотно прижимая их. 

 «Сладости для магазина» 

Комплексные занятия  

По программе «От рождения до школы» 

под редакцией 

Закреплять умение отбирать 

из полученных впечатлений 

то, что можно изобразить в 

лепке. 
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Н.Е.Вераксы,Т.С.Комаровой, Э.М. 

Дорофеевой. 

Вторая младшая группа, стр.247 

Перспективное планирование. Художественно – эстетическое развитие. 

«Аппликация» 

Дата Тема, источник   Цели и 

задачи 

 «Яблочко с листочком» 

И.А Лыкова 

«Изобразительная деятельность в детском 

саду» 

младшая группа, стр.24 

Учить составлять образ 

из готовых деталей. 

 «Большие и маленькие мячи» 

Комплексные занятия  

По программе «От рождения до школы» под 

редакцией Н.Е.Вераксы,Т.С.Комаровой, Э.М. 

Дорофеевой. 

Вторая младшая группа, стр.37 

Учить выбирать большие 

и маленькие предметы 

круглой формы, 

аккуратно наклеивать 

изображения. 

 «Мячики катятся по дорожке» 

Комплексные занятия  

По программе «От рождения до школы» под 

редакцией Н.Е.Вераксы,Т.С.Комаровой, Э.М. 

Дорофеевой. 

Вторая младшая группа, стр. 49 

Учить выполнять 

аппликацию из готовых 

деталей. 

 «Большие и маленькие яблочки на тарелке» 

Комплексные занятия  

По программе «От рождения до школы» под 

редакцией Н.Е.Вераксы,Т.С.Комаровой, Э.М. 

Дорофеевой. 

Вторая младшая группа, стр. 63 

Воспитывать 

самостоятельность в 

выполнениии задания; 

учить наклеивать готовые 

формы в определенных 

частях листа. 

 «Консервируем фрукты» 

Комплексные занятия  

По программе «От рождения до школы» под 

редакцией Н.Е.Вераксы,Т.С.Комаровой, Э.М. 

Дорофеевой. 

Учить свободно 

располагать изображение 

на бумаге. 
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Вторая младшая группа, стр.77 

 «Шарики и кубики» 

Комплексные занятия  

По программе «От рождения до школы» под 

редакцией Н.Е.Вераксы,Т.С.Комаровой, Э.М. 

Дорофеевой. 

Вторая младшая группа, стр.90 

Воспитывать желание 

заниматься творчеством. 

 «Огоньки в домиках» 

Комплексные занятия  

По программе «От рождения до школы» под 

редакцией Н.Е.Вераксы,Т.С.Комаровой Э.М. 

Дорофеевой. 

Вторая младшая группа, стр. 103 

Учить наклеивать 

изображение круглой 

формы, уточнять 

название формы, 

чередовать кружки по 

цвету. 

 «Снеговик» 

Комплексные занятия  

По программе «От рождения до школы» под 

редакцией Н.Е.Вераксы,Т.С.Комаровой, Э.М. 

Дорофеевой. 

Вторая младшая группа, стр.115 

Учить составлять 

изображение из частей. 

 «Пирамидки в подарок» 

Комплексные занятия  

По программе «От рождения до школы» под 

редакцией Н.Е.Вераксы,Т.С.Комаровой, Э.М. 

Дорофеевой. 

Вторая младшая группа, стр.128 

Учить передавать в 

аппликации образ 

игрушки. 

 «Красивая салфетка» 

Комплексные занятия  

По программе «От рождения до школы» под 

редакцией Н.Е.Вераксы,Т.С.Комаровой, Э.М. 

Дорофеевой. 

Вторая младшая группа, стр.142 

Учить составлять узор на 

бумаге квадратной 

формы. 

 «Грузовик» 

Комплексные занятия  

Закреплять знания о 

форме и величине. 
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По программе «От рождения до школы» под 

редакцией Н.Е.Вераксы,Т.С.Комаровой, Э.М. 

Дорофеевой. 

Вторая младшая группа, стр.156 

 «Праздничная панорама» 

Комплексные занятия  

По программе «От рождения до школы» под 

редакцией Н.Е.Вераксы,Т.С.Комаровой, Э.М. 

Дорофеевой. 

Вторая младшая группа, стр.168 

Учить составлять 

композицию при 

наклеивании готовых 

форм. 

 «Узор на круге» 

Комплексные занятия  

По программе «От рождения до школы» под 

редакцией Н.Е.Вераксы,Т.С.Комаровой, Э.М. 

Дорофеевой. 

Вторая младшая группа, стр.180 

Учить располагать узор 

по краю круга. 

 «Цветы в подарок» 

Комплексные занятия  

По программе «От рождения до школы» под 

редакцией Н.Е.Вераксы,Т.С.Комаровой, Э.М. 

Дорофеевой. 

Вторая младшая группа, стр.192 

Закреплять умение 

изображать предмет, 

располагая лепестки 

вокруг середины 

 «Салфетка» 

Комплексные занятия  

По программе «От рождения до школы» под 

редакцией Н.Е.Вераксы,Т.С.Комаровой, Э.М. 

Дорофеевой. 

Вторая младшая группа, стр.205 

Учить составлять узор из 

кружков и квадратиков 

на бумажной салфетке. 

 «Скворечник» 

Комплексные занятия  

По программе «От рождения до школы» под 

редакцией Н.Е.Вераксы,Т.С.Комаровой, Э.М. 

Дорофеевой. 

Вторая младшая группа, стр.217 

Учить изображать 

предметы, состоящие из 

нескольких частей. 

 «Скоро праздник придет» Учить составлять 

композицию 
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Комплексные занятия  

По программе «От рождения до школы» под 

редакцией Н.Е.Вераксы,Т.С.Комаровой Э.М. 

Дорофеевой. 

Вторая младшая группа, стр.229 

определенного 

содержания из готовых 

фигур. 

 «Цыплята на лугу» 

Комплексные занятия  

По программе «От рождения до школы» под 

редакцией Н.Е.Вераксы,Т.С.Комаровой, Э.М. 

Дорофеевой. 

Вторая младшая группа, стр.241 

Учить составлять 

композицию из 

нескольких предметов, 

свободно располагая их 

на листе. 

 

Перспективное планирование. Художественно – эстетическое развитие. 

«Рисование» 

 

Дата Тема, источник Цели и задачи 

 «Знакомство с карандашами и бумагой» 

Комплексные занятия  

По программе «От рождения до школы» под 

редакцией Н.Е.Вераксы,Т.С.Комаровой, Э.М. 

Дорофеевой. 

Вторая младшая группа, стр.34 

Познакомить с 

карандашом, бумагой; 

учить правильно держать 

карандаш в руке, 

различать желтый цвет. 

 «Дождь» 

Комплексные занятия  

По программе «От рождения до школы» под 

редакцией Н.Е.Вераксы,Т.С.Комаровой, Э.М. 

Дорофеевой. 

Вторая младшая группа, стр.42 

Учить ритмично 

наносить штрихи при 

изображении дождя. 

 «Цветные ниточки для шариков» 

Комплексные занятия  

По программе «От рождения до школы» под 

редакцией Н.Е.Вераксы,Т.С.Комаровой, Э.М. 

Дорофеевой. 

Вторая младшая группа, стр.48 

Учить различать красный 

, желтый и синий цвета, 

рисовать линии. 
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 «Красивый полосатый коврик» 

Комплексные занятия  

По программе «От рождения до школы» под 

редакцией Н.Е.Вераксы,Т.С.Комаровой, Э.М. 

Дорофеевой. 

Вторая младшая группа, стр.54 

Познакомить с красками 

и кистью.Учить рисовать 

кистью прямые линии. 

 «Разноцветный ковер из листьев» 

Комплексные занятия  

По программе «От рождения до школы» под 

редакцией Н.Е.Вераксы,Т.С.Комаровой, Э.М. 

Дорофеевой. 

Вторая младшая группа, стр.61 

Учить рисовать листья 

способом примакивания. 

 «Цветные клубочки» 

Комплексные занятия  

По программе «От рождения до школы» под 

редакцией Н.Е.Вераксы,Т.С.Комаровой, Э.М. 

Дорофеевой. 

Вторая младшая группа, стр.68 

Учить рисовать 

предметы округлой 

формы. 

 «Разноцветные мыльные пузыри» 

Комплексные занятия  

По программе «От рождения до школы» под 

редакцией Н.Е.Вераксы,Т.С.Комаровой, Э.М. 

Дорофеевой. Вторая младшая группа, стр.75 

Учить рисовать 

предметы округлой 

формы, правильно 

держать карандаш в 

руке. 

 «Рисование по замыслу» 

Комплексные занятия  

По программе «От рождения до школы» под 

редакцией Н.Е.Вераксы,Т.С.Комаровой, Э.М. 

Дорофеевой. 

Вторая младшая группа, стр.81 

Учить самостоятельно 

выбирать инструмент 

для рисования, тему. 

 «Красивые воздушные шары» 

Комплексные занятия  

По программе «От рождения до школы» под 

редакцией Н.Е.Вераксы,Т.С.Комаровой, Э.М. 

Дорофеевой. 

Вторая младшая группа, стр.89 

Продолжать учить 

рисовать предметы 

округлой формы, 

работать кистью. 
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 «Разноцветные обручи» 

Комплексные занятия  

По программе «От рождения до школы» под 

редакцией Н.Е.Вераксы,Т.С.Комаровой, Э.М. 

Дорофеевой. 

Вторая младшая группа, стр.95 

Упражнять в рисовании 

предметов круглых 

форм; продолжать учить 

правильно держать 

карандаш при рисовании. 

 «Блюдце для молока» 

Комплексные занятия  

По программе «От рождения до школы» под 

редакцией Н.Е.Вераксы,Т.С.Комаровой, Э.М. 

Дорофеевой. 

Вторая младшая группа, стр.101 

Учить правильным 

приемам закрашивания 

краской, не выходя за 

контур. 

 «Кто живет в лесу?» 

Комплексные занятия  

По программе «От рождения до школы» под 

редакцией Н.Е.Вераксы,Т.С.Комаровой, Э.М. 

Дорофеевой. 

Вторая младшая группа, стр.107 

Закреплять умение 

работать карандашом 

или кистью, передавать 

мазками следы зверей. 

 «Снежные комочки» 

Комплексные занятия  

По программе «От рождения до школы» под 

редакцией Н.Е.Вераксы,Т.С.Комаровой, Э.М. 

Дорофеевой. 

Вторая младшая группа, стр.113 

Учить рисовать 

предметы округлой 

формы, использовать 

прием закрашивания 

краской. 

 «Деревья на нашем участке» 

Комплексные занятия  

По программе «От рождения до школы» под 

редакцией Н.Е.Вераксы,Т.С.Комаровой, Э.М. 

Дорофеевой. 

Вторая младшая группа, стр.120 

Учить различать ствол, 

ветки,рисовать веточки 

деревьев; 

совершенствовать 

умение правильно 

держать карандаш. 

 «Знакомство с дымковской игрушкой» 

Комплексные занятия  

По программе «От рождения до школы» под 

редакцией Н.Е.Вераксы,Т.С.Комаровой, Э.М. 

Дорофеевой. 

Познакомить с 

дымковской игрушкой; 

Учить рисовать точки и 

линии. 
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Вторая младшая группа, стр.126 

 «Елочка» 

Комплексные занятия  

По программе «От рождения до школы» под 

редакцией Н.Е.Вераксы,Т.С.Комаровой, Э.М. 

Дорофеевой. 

Вторая младшая группа, стр.134 

Продолжать учить 

правильно располагать 

рисунок на бумаге, 

рисовать дерево (елку). 

 «Новогодняя елка с огоньками и шариками» 

Комплексные занятия  

По программе «От рождения до школы» под 

редакцией Н.Е.Вераксы,Т.С.Комаровой, Э.М. 

Дорофеевой. 

Вторая младшая группа, стр.140 

Закрепить знания о 

цвете, умение 

изображать предметы 

круглой формы. 

 «Украсим рукавичку – домик» 

Комплексные занятия  

По программе «От рождения до школы» под 

редакцией Н.Е.Вераксы,Т.С.Комаровой, Э.М. 

Дорофеевой. 

Вторая младшая группа, стр.148 

Учить проводить кистью 

прямые линии, создавая 

простейший орнамент 

чередованием полос 

разного цвета. 

 «Украсим дымковскую уточку» 

Комплексные занятия  

По программе «От рождения до школы» под 

редакцией Н.Е.Вераксы,Т.С.Комаровой, Э.М. 

Дорофеевой. 

Вторая младшая группа, стр.154 

Учить различать 

элементы дымковской 

росписи, рисовать 

кружочки с помощью 

приспособлений 

(тычков) 

 «Мы слепили на прогулке снеговиков» 

Комплексные занятия  

По программе «От рождения до школы» под 

редакцией Н.Е.Вераксы,Т.С.Комаровой, Э.М. 

Дорофеевой. 

Вторая младшая группа, стр.160 

Закреплять умение 

рисовать предметы 

округлой формы. 

 «Рисование по замыслу» 

Комплексные занятия  

Учить самостоятельно 

выбирать инструмент 

для рисования (краски, 

карандаши) 
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По программе «От рождения до школы» под 

редакцией Н.Е.Вераксы,Т.С.Комаровой, Э.М. 

Дорофеевой. 

Вторая младшая группа, стр.166 

 «Светит солнышко» 

Комплексные занятия  

По программе «От рождения до школы» под 

редакцией Н.Е.Вераксы,Т.С.Комаровой, Э.М. 

Дорофеевой. 

Вторая младшая группа, стр.172 

Учить передавать образ 

яркого солнышка 

цветовым пятном, 

располагая рисунок в 

середине листа. 

 «Самолеты летят» 

Комплексные занятия  

По программе «От рождения до школы» под 

редакцией Н.Е.Вераксы,Т.С.Комаровой Э.М. 

Дорофеевой. 

Вторая младшая группа, стр.178 

Учить различать белый 

цвет, рисовать кистью 

прямые линии. 

 «Деревья в снегу» 

Комплексные занятия  

По программе «От рождения до школы» под 

редакцией Н.Е.Вераксы,Т.С.Комаровой, Э.М. 

Дорофеевой. 

Вторая младшая группа, стр.184 

Учить рисовать 

«снежные шапки» на 

нарисованных заранее 

ветках деревьев. 

 «Солнечный зайчик» 

Комплексные занятия  

По программе «От рождения до школы» под 

редакцией Н.Е.Вераксы,Т.С.Комаровой, Э.М. 

Дорофеевой. 

Вторая младшая группа, стр.191 

Учить цветовым пятном 

передавать характер 

образа. 

 «Все сосульки плакали» 

Комплексные занятия  

По программе «От рождения до школы» под 

редакцией Н.Е.Вераксы,Т.С.Комаровой, Э.М. 

Дорофеевой. Вторая младшая группа, стр.196 

Учить ритмично 

наносить мазки, 

располагая их на листе 

бумаги в соответствии с 

направлением сосулек. 

 «Поменяем воду в аквариуме» 

Комплексные занятия  

Учить правильно 

держать кисть, 

выполнять размашистые 
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По программе «От рождения до школы» под 

редакцией Н.Е.Вераксы,Т.С.Комаровой, Э.М. 

Дорофеевой. 

Вторая младшая группа, стр.203 

мазки, различать голубой 

цвет. 

 «Шагают наши ноженьки по узенькой 

дороженьке» 

Комплексные занятия  

По программе «От рождения до школы» под 

редакцией Н.Е.Вераксы,Т.С.Комаровой, Э.М. 

Дорофеевой. 

Вторая младшая группа, стр.210 

Учить ритмично 

наносить мазки кистью 

по горизонтали листа. 

 «Мой веселый, звонкий мяч» 

Комплексные занятия  

По программе «От рождения до школы» под 

редакцией Н.Е.Вераксы,Т.С.Комаровой, Э.М. 

Дорофеевой. 

Вторая младшая группа, стр.216 

Учить закрашивать 

рисунки кистью, проводя 

линии в одном 

направлении. 

 «Праздничные флажки» 

Комплексные занятия  

По программе «От рождения до школы» под 

редакцией Н.Е.Вераксы,Т.С.Комаровой, Э.М. 

Дорофеевой. 

Вторая младшая группа, стр.222 

Учить рисовать 

прямоугольную форму, 

закрашивать карандашом 

в пределах контура, 

проводя линии и штрихи 

в одном направлении. 

 «Одуванчик» 

Комплексные занятия  

По программе «От рождения до школы» под 

редакцией Н.Е.Вераксы,Т.С.Комаровой, Э.М. 

Дорофеевой. Вторая младшая группа, стр.228 

Закреплять умение 

правильно держать 

кисть, хорошо 

промывать ворс кисти 

при смене краски. 

 «Матрешек русских хоровод» 

Комплексные занятия  

По программе «От рождения до школы» под 

редакцией Н.Е.Вераксы,Т.С.Комаровой, Э.М. 

Дорофеевой. 

Вторая младшая группа, стр.233 

Учить рисовать кистью 

точки и линии разной 

толщины. 

 «Цып-цып-цып, мои цыплятки» Учить размазывать 

краску рукой, 
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Комплексные занятия  

По программе «От рождения до школы» под 

редакцией Н.Е.Вераксы,Т.С.Комаровой, Э.М. 

Дорофеевой. 

Вторая младшая группа, стр.240 

дорисовывать 

карандашом или 

фломастером детали. 

 «Рисование по замыслу» 

Комплексные занятия  

По программе «От рождения до школы» под 

редакцией Н.Е.Вераксы,Т.С.Комаровой, Э.М. 

Дорофеевой. 

Вторая младшая группа, стр.246 

Развивать у детей 

желание рисовать; учить 

самостоятельно 

придумывать сюжет. 

 «Яркие флажки» 

Комплексные занятия  

По программе «От рождения до школы» под 

редакцией Н.Е.Вераксы,Т.С.Комаровой Э.М. 

Дорофеевой. 

Вторая младшая группа, стр.252 

Учить детей рисовать 

предметы квадратной и 

прямоугольной формы, 

использовать несколько 

цветов красок. 

 «Листочки и почки» 

Комплексные занятия  

По программе «От рождения до школы» под 

редакцией Н.Е.Вераксы,Т.С.Комаровой, Э.М. 

Дорофеевой. 

Вторая младшая группа, стр.257 

Учить передавать 

изменения образа, 

рисовать ветку с почками 

и листочками. 

 «Рисование по замыслу» 

Комплексные занятия  

По программе «От рождения до школы» под 

редакцией Н.Е.Вераксы,Т.С.Комаровой, Э.М. 

Дорофеевой. 

Вторая младшая группа, стр.246 

Развивать у детей 

желание рисовать; учить 

самостоятельно 

придумывать сюжет. 

 

2.5. Физическое развитие 

 

От 3 лет до 4 лет основные задачи образовательной деятельности в области 

физического развития: 

 обогащать двигательный опыт детей, используя упражнения основной 

гимнастики (строевые упражнения, основные движения, общеразвивающие, в 
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том числе музыкально-ритмические упражнения), спортивные упражнения, 

подвижные игры, помогая согласовывать свои действия с действиями других 

детей, соблюдать правила в игре; 

 развивать психофизические качества, ориентировку в пространстве, 

координацию, равновесие, способность быстро реагировать на сигнал; 

 формировать интерес и положительное отношение к занятиям физической 

культурой и активному отдыху, воспитывать самостоятельность; 

 укреплять здоровье детей средствами физического воспитания, создавать 

условия для формирования правильной осанки, способствовать усвоению 

правил безопасного поведения в двигательной деятельности; 

 закреплять культурно-гигиенические навыки и навыки самообслуживания, 

формируя полезные привычки, приобщая к здоровому образу жизни. 

Содержание образовательной деятельности. 

Педагог формирует умение организованно выполнять строевые упражнения, 

находить свое место при совместных построениях, передвижениях. Выполнять 

общеразвивающие, музыкально-ритмические упражнения по показу; создает 

условия для активной двигательной деятельности и положительного 

эмоционального состояния детей. Педагог воспитывает умение слушать и следить за 

показом, выполнять предложенные задания сообща, действуя в общем для всех 

темпе. Организует подвижные игры, помогая детям выполнять движения с 

эмоциональным отражением замысла, соблюдать правила в подвижной игре. 

Педагог продумывает и организует активный отдых, приобщает детей к 

здоровому образу жизни, к овладению элементарными нормами и правилами 

поведения в двигательной деятельности, формирует умения и навыки личной 

гигиены, воспитывает полезные для здоровья привычки. 

1) Основная гимнастика (основные движения, общеразвивающие и 

строевые упражнения). 

Основные движения: 

бросание, катание, ловля, метание: прокатывание двумя руками большого 

мяча вокруг предмета, подталкивая его сверху или сзади; скатывание мяча по 

наклонной доске; катание мяча друг другу, сидя парами ноги врозь, стоя на коленях; 

прокатывание мяча в воротца, под дугу, стоя парами; ходьба вдоль скамейки, 

прокатывая по ней мяч двумя и одной рукой; произвольное прокатывание обруча, 

ловля обруча, катящегося от педагога; бросание мешочка в горизонтальную цель 

(корзину) двумя и одной рукой; подбрасывание мяча вверх и ловля его; бросание 

мяча о землю и ловля его; бросание и ловля мяча в парах; бросание, одной рукой 

мяча в обруч, расположенный на уровне глаз ребёнка, с расстояния 1,5 м; метание 

вдаль; перебрасывание мяча через сетку; 

ползание, лазанье: ползание на четвереньках на расстояние 4-5-6 м до кегли 

(взять её, встать, выпрямиться, поднять двумя руками над головой); по 

гимнастической скамейке, за катящимся мячом; проползание на четвереньках под 3-

4 дугами (высота 50 см, расстояние 1 м); ползание на четвереньках с опорой на 

ладони и ступни по доске; влезание на лесенку-стремянку или гимнастическую 

стенку произвольным способом (не пропуская реек) и спуск с нее; подлезание под 

дугу, не касаясь руками пола; 

ходьба: ходьба в заданном направлении, небольшими группами, друг за 

другом по ориентирам (по прямой, по кругу, обходя предметы, врассыпную, 

«змейкой», с поворотом и сменой направления); на носках; высоко поднимая колени, 

перешагивая предметы, с остановкой по сигналу; парами друг за другом, в разных 

направлениях; с выполнением заданий (присесть, встать, идти дальше); по 

наклонной доске; в чередовании с бегом; 

бег: бег группами и по одному за направляющим, врассыпную, со сменой 
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темпа; по кругу, обегая предметы, между двух или вдоль одной линии; со сменой 

направления, с остановками, мелким шагом, на носках; в чередовании с ходьбой; 

убегание от ловящего, ловля убегающего; бег в течение 50-60 сек; быстрый бег 10-

15 м; медленный бег 120- 150 м; 

прыжки: прыжки на двух и на одной ноге; на месте, продвигаясь вперед на 2-

3 м; через линию, (вперед и, развернувшись, в обратную сторону); в длину с места 

(не менее 40 см); через 2 линии (расстояние 25-30 см), из обруча в обруч (плоский) 

по прямой; через 4-6 параллельных линий (расстояние 15-20 см); спрыгивание 

(высота 10-15 см), перепрыгивание через веревку (высота 2-5 см); 

упражнения в равновесии: ходьба по прямой и извилистой дорожке (ширина 

15-20 см, длина 2-2,5 м), обычным и приставным шагом; по гимнастической скамье, 

по ребристой доске, наклонной доске; перешагивая рейки лестницы, лежащей на 

полу; по шнуру, плоскому обучу, лежащему на полу, приставным шагом; с 

выполнением заданий (присесть, встать и продолжить движение); на носках, с 

остановкой. 

Общеразвивающие упражнения: 

упражнения для кистей рук, развития и укрепления мышц плечевого пояса: 

поднимание и опускание прямых рук вперед, отведение их в стороны, вверх, на пояс, 

за спину (одновременно, поочередно); перекладывание предмета из одной руки в 

другую; хлопки над головой и перед собой; махи руками; упражнения для кистей 

рук; 

упражнения для развития и укрепления мышц спины и гибкости 

позвоночника: потягивание, приседание, обхватив руками колени; наклоны вперед и 

в стороны; сгибание и разгибание ног из положения сидя; поднимание и опускание 

ног из положения лежа; повороты со спины на живот и обратно; 

упражнения для развития и укрепления мышц ног и брюшного пресса: 

поднимание и опускание ног, согнутых в коленях; приседание с предметами, 

поднимание на носки; выставление ноги вперед, в сторону, назад; 

музыкально-ритмические упражнения, разученные на музыкальных занятиях, 

педагог включает в содержание физкультурных занятий, различные формы 

активного отдыха и подвижные игры: ритмичная ходьба и бег под музыку по прямой 

и по кругу, держась за руки, на носках, топающим шагом, вперед, приставным 

шагом; поочередное выставление ноги вперед, на пятку, притопывание, приседания 

«пружинки», кружение; имитационные движения - разнообразные упражнения, 

раскрывающие понятный детям образ, настроение или состояние (веселый котенок, 

хитрая лиса, шустрый зайчик и так далее). 

Строевые упражнения: 

педагог предлагает детям следующие строевые упражнения: построение в 

колонну по одному, в шеренгу, в круг по ориентирам; перестроение в колонну по 

два, врассыпную, смыкание и размыкание обычным шагом, повороты направо и 

налево переступанием. 

Педагог выполняет вместе с детьми упражнения из разных исходных 

положений (стоя, ноги слегка расставлены, ноги врозь, сидя, лежа на спине, животе, 

с заданным положением рук), с предметами (кубики двух цветов, флажки, кегли и 

другое). 

2) Подвижные игры: педагог поддерживает активность детей в процессе 

двигательной деятельности, организуя сюжетные и несюжетные подвижные игры. 

Воспитывает умение действовать сообща, соблюдать правила, начинать и 

заканчивать действия по указанию и в соответствии с сюжетом игры, двигаться 

определенным способом и в заданном направлении, придавать своим движениям 

выразительность (кошка просыпается, потягивается, мяукает). 

3) Спортивные упражнения: педагог обучает детей спортивным 
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упражнениям на прогулке или во время физкультурных занятий на свежем воздухе. 

Катание на санках, лыжах, велосипеде может быть организовано в самостоятельной 

двигательной деятельности в зависимости от имеющихся условий, а также 

региональных и климатических особенностей. 

Катание на санках: по прямой, перевозя игрушки или друг друга, и 

самостоятельно с невысокой горки. 

Ходьба на лыжах: по прямой, ровной лыжне ступающим и скользящим шагом, 

с поворотами переступанием. 

Катание на трехколесном велосипеде: по прямой, по кругу, с поворотами 

направо, налево. 

Плавание: погружение в воду, ходьба и бег в воде прямо и по кругу, игры с 

плавающими игрушками в воде. 

4) Формирование основ здорового образа жизни: педагог поддерживает 

стремление ребёнка самостоятельно ухаживать за собой, соблюдать порядок и 

чистоту, ухаживать за своими вещами и игрушками; формирует первичные 

представления о роли чистоты, аккуратности для сохранения здоровья, напоминает о 

необходимости соблюдения правил безопасности в двигательной деятельности 

(бегать, не наталкиваясь друг на друга, не толкать товарища, не нарушать правила). 

5) Активный отдых. 

Физкультурные досуги: досуг проводится 1-2 раза в месяц во второй половине 

дня на свежем воздухе, продолжительностью 20-25 минут. Содержание составляют 

подвижные игры и игровые упражнения, игры-забавы, аттракционы, хороводы, игры 

с пением, музыкально-ритмические упражнения. 

Дни здоровья: в этот день проводятся подвижные игры на свежем воздухе, 

физкультурный досуг, спортивные упражнения, возможен выход за пределы 

детского сада (прогулка-экскурсия).  

В результате, к концу 4 года жизни, ребенок ориентируется в 

пространстве по зрительным и звуковым ориентирам, при совместных 

построениях и выполнении основных движений, в подвижных играх; по показу 

педагога принимает исходное положение, более уверенно выполняет движения, 

сохраняет равновесие при выполнении физических упражнений, музыкально-

ритмических движений, реагирует на сигналы, переключается с одного движения 

на другое, выполняет общеразвивающие и музыкально-ритмические упражнения; 

осваивает спортивные упражнения; проявляет положительное отношение к 

физическим упражнениям, стремится к самостоятельности в двигательной 

деятельности, избирателен по отношению к некоторым двигательным действиям 

и подвижным играм, знает правила в подвижных играх, стремится к выполнению 

ведущих ролей в игре; понимает необходимость соблюдения чистоты и гигиены 

для здоровья, имеет сформированные полезные привычки, знает основные 

правила безопасного поведения в двигательной деятельности 
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Перспективный план 

 по игровой деятельности младшей группы 

№ Месяц 

Виды игр 

 
 

Сюжетно – ролевая 
игра 

 
 

Театрализованные 
игры 

Дидактические 
игры 

 

 
 

Подвижные 
игры Словесные Настольно-печатные Игры с предметами 

1 Сентябрь 

 
 

1. «Детский сад». 

Цель: Ознакомление 
детей с трудом 
взрослых, работающих 
в детском саду. 
Способствовать 
возникновению у детей 
игр на темы из 
окружающей жизни, 
развивать умение 
выбирать роль, 
выполнять в игре с 
игрушками несколько 
взаимосвязанных 
действий (готовить 
обед, накрывать на 
стол, кормить). В 
индивидуальных играх 
с игрушками-
заместителями 
исполнять роль за себя 
и за игрушку. 

1. «Репка» (Бибабо) 
Цель: Развитие 

творческих 

способностей и речи 

детей посредством 

театрализованной 

деятельности. 

 

2. «Колобок» 
(варежковый). 
Цель: приобщать 

детей к 

театрализованной 

деятельности; учить 

удовлетворять свои 

познавательные 

интересы через игру – 

драматизацию; 

научиться видеть себя 

в тесной связи с 

другими людьми.  

 

1. «Ладушки» 

Цель:Приучать 

детей слушать речь 

воспитателя, 

соотносить 

действие со словом 

потешки, отвечать 

на вопросы. 

 

 2. «Коза рогатая». 

Цель: Позабавить 

детей, учить их 

слушать стишок 

до конца, 

понимать его. 

3. «Петушок». 

Цель: Развивать 

речевую 

активность детей, 

упражнять их в 

правильном 

звукопроизношени

и, закрепить знания 

1. Лото «Игрушки» 

Цель: учить детей 

играть вместе, 

устанавливать 

контакт друг с 

другом, развивать 

зрительное 

восприятие парных 

картинок 

 

2. Кубики 

«Игрушки»  

Цель: развивать 

мышление, учить   

составлять целое из 

4-х частей. 

 

3. Лото «Времена 

года» 

Цель: закрепить 

представления о 

характерных 

особенностях  

1. «Посмотри и 

запомни». 

Цель: Развивать 

умение детей 

группировать предмет

ы. 

 

2. «Угадай, что 

спрятали».  

Цель: развитие 

внимания и памяти, 

наблюдательности, 

учить детей четко 

следовать правилам 

игры, воспитывать 

интерес к 

дидактическим играм. 

 

3. «Чудесный 

мешочек» 

Цель: Развивать 

память, 

наблюдательность, 

1. «Бегите ко 
мне» 
Цель: Формиров
ать умение 
действовать по 
сигналу. 
Упражнять в 
ходьбе и беге в 
прямом 
направлении. 
 
2. «Поймай 
комара» 
Цель: упражнять 
детей в прыжках 
на двух ногах на 
месте. 
 
3. «Наседка и 
цыплята» 



82 
 

Обогащать игровой 
опыт детей 
посредством 
объединения 
отдельных действий в 
единую сюжетную 
линию.  Формировать 
умение отвечать на 
вопросы воспитателя 
об игре, игровых 
действиях, игровой 
роли. 
 
2. «В магазин за 
продуктами» 
Цель: Расширить 

представления детей о 

профессии продавец. 

Формировать умение 

детей подбирать 

игрушки, атрибуты, 

необходимые для игры, 

творчески их 

использовать 
 
 

3. «Курочка Ряба» 
(настольный, 
деревянный) 
Цель: Пробуждать 
интерес к 
театрализованной 
игре. Формировать 
умение следить за 
развитием действия в 
играх –драматизациях 
и кукольных 
спектаклях, созданных 
силами взрослых. 
Развитие 
самостоятельности, 
инициативы; 
формирование 
доброжелательного 
отношения к 
сверстникам. 
 
4. «Теремок» 

(Бибабо).Цель: 

развивать творчество, 

самостоятельность, 

артистические навыки 

в ходе обыгрывания 

сказки «Теремок», 

приобщать 

дошкольников к 

о петушке. 

 

4. «Уточка». 

Цель: Приучать 

детей действовать в 

соответствии со 

словами 

стихотворения, 

углубить их знания 

об уточке. 

 

времени года 

«Осень», учить 

составлять целое из 

четырех разрезных 

картинок. 

 

4. «Найди такой же 

листок» Цель: 
развивать умение 

группировать листья 

по форме, по цвету, 

по величине. 

 

5. Кубики «Осень» 

Цель: развивать 

мышление, 

воображение, учить 

доводить начатое 

дело до конца. 

 

6. «Домашние 

животные». 

Цель: Закреплять 

названия домашних 

животных. Развивать 

зрительную память и 

внимание, 

активизировать 

словарь 

существительных 

по теме. 

умение действовать 

по указаниям 

педагога, развивать 

умение детей 

определять предметы 

наощупь. 

Воспитывать интерес 

к игре и желание 

играть.  

 

4. «Найди и 

принеси» 

Цель: формировать 

умение детей 

соотносить названия с 

реальными 

предметами.. 

 

5. «Счетные 

палочки»  

Цель: развивают 

мелкую моторику; 

сенсорные, 

мыслительные, 

творческие и 

конструкторские 

способности детей. 

Цель: 

формировать 

навык подлезать 

под веревку, не 

задевая ее. 

 

 
4. «Кто бросит 
дальше 
мешочек»  
Цель: развивать 
двигательные 
навыки. 
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театральному 

искусству. 

 

 

 

 

 

 

 
 

2 

 
 

Октябрь 
 
 

 
 
1. «Семья» 
Цель: Формировать 
умение правильно 
называть себя в 
игровой роли, называть 
игровые действия, 
отвечать на вопросы 
воспитателя об игре, 
игровой роли. 
Развивать умение 
договариваться о 
совместных действиях. 
 
 
 

 

2. «Пожарные» 
Цель: Формирование у 

детей целостного 

представления о 

пожарной 

 
 
1. «Рукавичка» (Театр 
мягкой игрушки). 
Цель: Пробуждать 
интерес к 
театрализованной 
игре. Формировать 
умение следить за 
развитием действия в 
играх –драматизациях 
и кукольных 
спектаклях, созданных 
силами взрослых. 
Развивать творчество, 
самостоятельность, 
артистические навыки 
в ходе обыгрывания 
сказки «Рукавичка», 
приобщать 
дошкольников к 
театральному 
искусству. 

 

 

1. «Солнечные 

зайчики». 

Цель: Упражнять 

детей в 

произношении 

стихотворения в 

сочетании с 

движениями. 

 

2.«Поезд» 
Цель: Закреплять 

знания детей о 

таком транспорта, 

как поезд, вызвать 

воспоминания о 

поездках детей на 

поезде, упражнять 

в правильном 

произношении 

звуков. 

 

 

 

 

1.«Составь целое из 

частей» 

 

Цель: уточнить 

названия кукольной 

одежды, ее деталей, 

рисунка, цвета; 

закрепить умение  

составлять целое из 

четырех разрезных  
 

2.Найди пару  

рукавичке» 

Цель: развивать 
зрительное восприятие  

парных картинок. 

 

3.«Найди предмет 

такого же цвета». 

Цель: Формировать 

умение детей различ

ать и называть 

основные цвета (кра

 

 

1. «Какой игрушки 

не хватает» 

Цель: развить 

зрительную память и 

внимание детей. 

 

2. «Мозаика»  

Цель: Развиваем 

умение детей 

различать и правильно 

произносить основные 

цвета (красный, 

желтый, зелёный, 

синий). Продолжать 

учить правильно 

сопоставлять 

цвет с предметом.  

 

3. «Передай 

игрушку» 

Цель: развивать 

умение детей 

 
 
1. «Птички и 
птенчики» 
Цель: Развивать 
умение 
выполнять 
движения по 
сигналу, 
запоминать свое 
место, 
упражнять в беге 
в разных 
направлениях. 
 
2. «Воробышки 
и кот» 
Цель: развивать 
умение мягко 
спрыгивать, 
сгибая ноги в 
коленях, бегать, 
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безопасности. Дать 

понятие детям о том, 

какую опасность таят в 

себе игры со спичками. 

Закрепить знания о 

профессии пожарного. 

Развивать умение 

договариваться о 

совместных 

действиях. Расширить 

словарный запас детей.  

 

 
2.«Три медведя» 
(перчаточный). 
Цель: познакомить с 

содержанием сказки 

«Три медведя»; 

развивать память, 

активизировать речь, 

помогать детям играть 

в сказку; поощрять 

желание участвовать в 

инсценировке сказки. 

 

3. «Зверята». 
Цель: формировать 

у детей навыки 

звукоподражания. 

Развитие речевых и 

двигательных 

способностей при 

передаче образов на 

основе подражания. 

 

4. «Лиса и заяц» 
(театр теней). 
Цель: Формирование 

у детей интереса к 

театрализованным 

играм-драматизациям. 

Создание условий для 

систематического 

3.«Пчелки». 
 Цель: 
Упражнять детей в 
умении 
согласовывать слова 
и действия, 
продолжать 
активизировать речь 
детей. 
 

4.«Заинька». 

Цель: Формировать 
умение детей 
согласовывать 
слова 
стихотворения с 
действиями. 
 

 

сный, зеленый, 

желтый,синий),умен

ие выделять цвет 

предметов,сравнива

ть предметы по 

цвету, выбирать из 

группы предметы 

заданного цвета и 

распределять их по 

группам. Развивать 

у детей речь, 

внимание, 

логическое 

мышление, мелкую 

моторику. 

4. У кого какое 

платье». 

Цель: Воспитание 

эмоционально-

личностной 

отзывчивости и 

интереса к 

эстетическому 

восприятию 

искусства и 

народного 

орнамента. 

 

5. «Большой – 

маленький» 

Цель: Закрепить 

взаимодействию с 

партнером,подражать 

действиям взрослого. 

 

 4. «Открой-закрой». 

Цель: учить детей 

пониманию простой 

инструкции (закрой 

— открой), при 

выполнении действий 

побуждать к 

произнесению слов 

(«на», «дай», «так») 

отраженно или 

самостоятельно, 

развивать мелкую 

моторику рук. 

 5. «Башня». 

Цель: закрепить 

представления об 

относительности 

величины предметов: 

дать представления об 

отношениях по 

величине между 

плоскими предметами 

и объемными 

предметами. 
 

6. «Сухой бассейн». 

Цель:Формирование 

не задевая друг 
друга. 
 
3. «Кролики» 
Цель: 
формировать 
навыки 
подлезания в 
обруч (под дугу), 
упражнять в 
беге. 
 
4.«Найди, что 
спрятано» 
Цель: развивать 
у детей 
зрительную 
память, 
внимание. 
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восприятия 

театрализованных 

выступлений 

педагогического 

театра (взрослых). 

умение различать 

контрастные по 

величине предметы 

используя при этом 

слова большой, 

маленький. 

 

6. «Что 

изменилось?» 

(Игра с 

матрешками). 

Цель: упражнять 

детей в правильном 

назывании 

предметов и их 

действий (матрешка 

спряталась, стоит на 

месте, прибежала), 

замечать и называть 

различие в цвете 

одежды и размере 

матрешек, 

воспитывать у детей 

зрительную память, 

произвольное 

запоминание, 

наблюдательность, 

речь. 

сенсорных 

способностей. 

Развитие мелкой 

моторики пальцев 

рук. 

 

7. «Бизиборд». 

Цель: развитие 

мелкой моторики, 

внимания, памяти. 

Стимулировать 

развитие новых 

тактильных 

ощущений и 

мыслительных 

процессов, развивать 

важные бытовые 

навыки, воображение 

и интеллект. 

 

3 Ноябрь 
 
 

1.«Семья».  

Игровые ситуации: 

«Мама пришла с 

1. «Волк и козлята» 
(варежковый). 
Цель: 

1. «Самолёт» 

Цель: Продолжать 

формировать 

1. Домино 

«Фрукты» 

Цель: закрепить 

1. «Спрячь шарик в 

ладошках» 

Цель: формировать 

1.«С пенька на 

пенек» Цель: 

развивать 
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работы», «Кукла 

заболела». 

Цель:  вовлечь детей в 

ситуацию сюжетно- 

ролевой игры, учить 

взаимодействовать с 

игрушками и друг с 

другом в качестве 

партнеров, побуждать к 

принятию роли. 

 
 
2.«Автобус» 
Цель: Закрепление 

знаний и умений о 

труде водителя и 

кондуктора, на основе 

которых ребята смогут 

развить сюжетную, 

творческую игру. 

Знакомство с 

правилами поведения в 

автобусе. Обобщение 

знаний по теме 

«Транспорт». Развитие 

интереса в игре. 

Формирование 

положительных 

взаимоотношений 

между детьми. 

Воспитание у детей 

Формировать умение 

импровизировать, 

снятие 

психоэмоционального 

напряжения.  

 

2. «Репка» 

(фланелеграф). Цель: 

Развитие творческих 

способностей и речи 

детей посредством 

театрализованной 

деятельности. 

 

3. «Коза-дереза» 
(деревянный). 
Цель: Воспитывать 

любовь к сказкам. 

Способствовать 

созданию 

положительного 

эмоционального 

настроения. Развивать 

внимание, творческое 

воображение, 

фантазию, память, 

связную речь, умение 

анализировать, 

классифицировать, 

обобщать.. 

 

умение детей 

узнавать звук [с] в 

словах. 
 
2. «Лошадка» 
Цель:  Развивать 

речь детей, 

упражнять их в 

правильном 

звукопроизношени

и. 

 
3. «На птичьем 
дворе» 
Цель: Закрепить 

знания детей о том, 

как кричат 

домашние птицы, 

воспитывать 

правильное 

звукопроизношени

е. 

 
4.«Скажи как я» 
Цель: учить детей 

говорить громко, 

тихо и шепотом 

(развивать их 

голосовой аппарат), 

а также различать 

степень громкости 

правила игры, 

знания о фруктах, 

развивать умение 

устанавливать 

контакт друг с 

другом. 

 

2. «Когда это 

бывает?» 

Цель: Закрепить 

знания детей о 

временах года, их 

характерных 

признаках, развить 

связную речь, 

внимание, 

находчивость, 

выдержку. 

 

3. «Собери 

светофор» 

(разрезные 

картинки) 

Цель: формировать 

представление детей 

об элементарных 

правилах дорожного 

движения; дать 

представление о 

значении светофора, 

закрепить 

умение детей 

ориентироваться на 

величину предметов, 

соотносить действия 

рук с величиной 

предметов. 

 

2. «Уложи куклу 

спать» 

Цель: Учитывать 

величину в 

практических 

действиях с 

предметами, 

соотносить предметы 

по величине; 

закреплять словесное 

обозначение величин 

(«большой», 

«маленький», 

«больше», «меньше»), 

оценивать свои 

действия, радоваться 

положительному 

результату. 

 

 

3. «Спрячь 

матрешку» 

Цель: Познакомить 

детей с принципом 

координацию 

движений, 

ориентировку в 

пространстве, 

упражнять в 

прыжках на двух 

ногах с 

продвижением 

вперед. 

 

2. «Береги 
предмет» 
Цель: развивать 
двигательные 
навыки, 
внимание. 
 
3. «Угадай, кто и 
где кричит»  
Цель: развивать 
двигательные 
навыки, 
внимание. 
 
4.«Автобус» 
Цель: Развивать 
умение 
различать цвета 
светофора и 
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уважения к труду 

водителя и кондуктора.  

 

 

4.«Кот, петух и лиса» 
(пальчиковый). 
Цель: уметь слушать 

новые сказки, следить 

за развитием 

действия, 

сопереживать героям 

произведения. 

произнесения слов 

(развивать 

слуховое 

восприятие). 

назначение красного, 

желтого, зеленого 

цвета. 

 

4. «Можно - нельзя, 

правильно - 

неправильно» 

Цели: Формировать 

у детей 

представления и 

ответственное 

отношение к тому, 

что можно и нельзя 

на улице, дороге и в 

транспорте. 

 

5. «Красный и 

зеленый». 

Цель: Учить детей 

устанавливать связи 

между предметами и 

явлениями, 

действовать по 

сигналу. 

 

6. «Дикие 

животные» 

Цель: развивать 

зрительную память и 

внимание, 

активизировать 

складывания 

матрешки (маленькая 

прячется в большую); 

вызывать 

положительное 

эмоциональное 

отношение к игрушке 

и действиям с нею. 

 

 4. «Цветные 

кубики» 

Цель: Развитие 

воображения, 

внимания, мышления, 

сообразительности, 

мелкой моторики рук, 

усидчивости, умения 

доводить начатое дело 

до конца. 

 

 5. «Найти свою 

игрушку». 

Цель: учить узнавать 

знакомые предметы 

среди других, 

развивать внимание, 

вызывать 

положительное 

отношение к игрушке. 

6. «Дорожка» 

Цель: формировать 

действовать по 
зрительному 
сигналу. 
Упражнять в 
беге и ходьбе 
колонной. 
Знакомить с 
ПДД. 
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словарь 

существительных 

по теме. Закреплять 

названия диких 

животных. 

 
 

умение детей 

простому 

конструированию 

постройки: дорожки 

из брусков 

(кирпичиков), 

использовать дорожку 

для игры: водить по 

ней куклу, возить 

машину, побуждая 

детей к произнесению 

слов и 

звукоподражаний: 

«дай», «на», «ля-ля», 

«топ-топ», «би-би», 

развивать мелкую 

моторику рук. 

4 Декабрь 
 
 

1. «Оденем куклу на 

прогулку» 

Цель: формировать 

умение правильно 

называть себя в 

игровой роли, называть 

игровые действия, 

отвечать на вопросы 

воспитателя об игре, 

игровой роли. 

Развивать умение 

договариваться о 

совместных действиях. 

 

1. «Снегурушка и 

лиса» (на ложках). 

Цель: познакомить 

детей с новой русской 

народной сказкой, 

формировать умение 

понимать ее 

содержание. 

Воспитывать интерес 

к русским народным 

сказкам. 

 

1.«Магазин» 

Цель: научить 

детей 

классифицировать 

предметы по 

общим признакам, 

воспитывать 

чувство 

взаимопомощи, 

расширить 

словарный запас 

детей: ввести 

понятия 

«игрушки», 

1.«Времена года» 

Цель: закрепить 

представления о 

характерных 

особенностях  

времени года 

«Зима», учить 

составлять целое из 

четырех разрезных 

картинок. 

 

2.Игра - домино 

«Продукты». 

Цель: Знакомить и 

1. «Разноцветный 

сундучок». 

Цель:Развивать у 

детей речевую 

активность, быстроту 

мышления. 

 

2. «Где звучит 

игрушка?» 

Цель: формировать 

зрительно-слуховое 

восприятие детей в 

процессе игровых 

действий, развивать 

1. «Бегите к 
елочке!» 

Цель: Формиров
ать умение 
действовать по 
сигналу. 
Упражнять в 
ходьбе и беге к 
ориентиру. 
 

2. «По 

ровненькой 

дорожке»  
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2. Праздник «Новый 

год». 

Цель: обогащать 

знания детей о зиме, о 

новогоднем празднике, 

традициях 

празднования Нового 

года в разных странах, 

о символах Нового 

года. Развивать умение 

договариваться о 

совместных 

действиях. Расширить 

словарный запас детей.  

 
  

2. «У страха глаза 
велики» 
(пальчиковый). 
Цель: Побуждать 

детей вступать в 

игровое и речевое 

взаимодействие. 

Включаться игровыми 

действиями в ролевой 

диалог. Обогащать 

словарь точными 

глаголами, 

прилагательными. 

Воспитывать любовь 

к сказкам.   

 

3. «Два жадных 

медвежонка» 

(плоскостной, 

деревянный). 

Цель: создать 

условия для активного 

ознакомления детей 

со сказкой «Два жадн

ых медвежонка» как 

видом литературного 

жанра и организовать 

их деятельность по 

закреплению умений 

слушать сказку. 

 

«мебель», 

«продукты 

питания», 

«посуда». 

 
2.«У кого какая 
шубка» 
Цель: развиваем 

умение  детей 

видеть характерные 

особенности 

животных и птиц. 

 
3.«Эхо» 

Цель: формируем 

умение детей 

правильно и чётко 

произносить 

гласные звуки. 

 

 

4. «Почтальон 
принес открытку» 
Цель: формируем 

умение детей 

образовывать 

формы глаголов в 

настоящем 

времени. 

 
 

закреплять знания 

детей о продуктах, и 

от куда они берутся. 

Закрепить знания о 

названии, продукто

в, развить внимание, 

память, речь. 

 

3.Помоги героям 

сказки «Три 

медведя»  

Цель: учить детей 

различать предметы 

мебели по величине 

(кровать, стул- 

большой, поменьше, 

самый маленький) 

 

4.«Бусы на ёлку» 

Цель: развивать 

умение детей 

последовательно 

выкладывать 

геометрические 

формы, чередуя по 

цвету. 

 
5.«Съедобное — 

несъедобное. 
Цель: развивать 

внимание, умение 

понимание 

элементарных 

инструкций, 

обусловленных 

ситуацией, учить 

выполнять их по 

подражанию. 

 

3. «Вложи кубик в 

кубик» 

Цель: учить детей 

вынимать маленький 

вкладыш из большого 

и вкладывать его 

обратно по 

инструкции (вынь — 

вложи) в сочетании с 

указательным жестом, 

совершенствовать 

мелкую моторику рук. 

 

4. «Машина» 

Цель: формировать у 

детей навыки 

простого 

конструирования: 

ставить кубик на 

брусок, лежащий 

широкой плоскостью 

на столе, соблюдая 

устойчивость 

Цель: 

развивать 

умение 

двигаться 

ритмично, 

согласовывать 

движения со 

словами, 

находить свое 

место, 

упражнять в 

ходьбе, в 

прыжках, в 

приседании, в 

беге. 

 

3. «Попади в 
круг» 
Цель: развивать 
двигательные 
навыки, 
меткость. 
 
4.«Найди, что 
спрятано» 
Цель: Развивать 
у детей 
зрительную 

https://www.maam.ru/detskijsad/didakticheskie-nastolno-pechatnye-igry-dlja-detei-mladshego-doshkolnogo-vozrasta.html
https://www.maam.ru/detskijsad/didakticheskie-nastolno-pechatnye-igry-dlja-detei-mladshego-doshkolnogo-vozrasta.html
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4. Игра-

импровизация под 

музыку («Снег-снег», 

«Хоровод вокруг 

елки»). 

Цель: Вызвать у 

детей положительные 

эмоции; обогащать 

впечатления; 

пробуждать интерес к 

игре. 

 сосредотачиваться 

на определенном 

предмете, быстроту 

мышления. Научить 

детей за короткое 

время делить 

предметы на две 

категории: 

съедобное и 

несъедобное. 

 

6.Разрезные 

картинки «Ёлка» 

Цель: Развиваем 

умение составлять 

целое из частей. 

постройки. Учить 

понимать и выполнять 

инструкции: «возьми 

кирпичик, кубик», 

«положи кубик на 

кирпичик», «покатай 

машину», побуждать 

детей произносить 

слова и 

звукоподражания: 

«кубик», «дай», «би-

би», развивать 

мелкую моторику рук. 

 

5. «Открой замочки» 

 Цель: развивает 

мелкую моторику рук, 

пространственное 

воображение, 

познавательные 

интересы, мышление. 
 

6. «Построим 

комнату для куклы. 

Встреча куклы» 

Цель: Развиваем 

умение детей 

сооружать 

одновременно 

несколько предметов, 

отличающихся по 

память, 
внимание. 
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конструкции и 

назначению. 

Привлекать интерес к 

постройке, 

возбуждать интерес к 

игре. 

 

7. «Пирамидка» 

Цель: Формировать 

умение группировать 

по цвету, 

формировать 

простейшие приемы 

установления 

тождества. Различать 

и называть цвета. 

Умение 

составлять пирамидк

у из трех и пяти 

колец. Развивать 

внимание, 

мышление. 

 

 

5 Январь 
 
 

1.«Поликлиника. 

Цель: Сформировать у 

детей умения 

принимать на себя роль 

и выполнять 

соответствующие 

игровые действия; 

1.«Бычок-черный 
бочок, белые 
копытца» 
(магнитный) 
Цель: познакомить 

детей с новой русской 

народной сказкой, 

1. «Громко-тихо» 
Цель. Учить детей 
менять силу голоса: 
говорить то громко, 
то тихо. Воспитание 
умения менять 
силу голоса. 

1.«Подбери блюдце 

к чашке» 

 Цель: формировать 

умение детей 

сравнивать, 

фиксировать 

внимание на цвете, 

1. «Собери машинку 

по частям»  

Цель: Научить 

составлять целое из 
частей. Развитие 

восприятия формы, 

цвета, мыслительных 
операций. Согласование 

1. «Найди свой 
цвет» 
Цель: развивать  
внимание, 
умение 
различать цвета, 
действовать по 
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Расширять знания 

детей о профессии 

врача: что делает врач, 

кого он лечит, чем он 

лечит. Учить проявлять 

заботливое отношение 

ко всем; 

Обогощать представлен

ие детей о профессии 

врача. 

 

 

формировать умение 

понимать ее 

содержание. 

Воспитывать интерес 

к русским народным 

сказкам. 

 

2.«Два жадных 

медвежонка» 

(настольный).  

Цель: 

Закрепление  сказки «

Два жадных 

медвежонка» как 

видом литературного 

жанра и организовать 

их деятельность по 

закреплению умений 

слушать сказку. 

 

3.«Рукавичка» 

(театр теней). Цель: 
Пробуждать интерес к 

театрализованной 

игре. Формировать 

умение следить за 

развитием действия в 

играх –драматизациях 

и кукольных 

спектаклях, 

созданных силами 

 
2. «Что 

звучит?»  Цель:По

знакомить детей со 

звуками 

окружающего 

мира, их вычленять 

и узнавать. 
 

 
3. «Когда это 
бывает?» Части 
суток. 
Цель: закреплять 

знания о частях 

суток; упражнять в 

сопоставлении 

картинки с 

частями суток: 

утро, день, вечер, 

ночь. 

 
 
4. «Скажи 

наоборот» 

Цель: Развивать 

умение детей 

использовать в 

речи слова, 

противоположные 

по смыслу, 

узоре, развивать 

зрительное 

восприятие. 

 

2.«Зоологическое 

лото», 

«Ботаническое 

лото». 

Цель: дать 

возможность 

систематизировать 

знания детей о 

растениях, 

животных, 

формировать умение 

по слову 

восстанавливать 

образ предмета. 

  

3.«Сложи 

картинку» 

Цель: Развиваем 

зрительную память, 

логическое 

мышление, 

усидчивость и 

внимание. 

 

4.«Что сначала. Что 

потом». 

Цель: умение 

существительных с 

прилагательными. 

 

2. «Сделаем куклам 

разные прически» 

Цель: 
закреплять навыки уход
а за волосами, уточнить 

названия необхо- 

димых для 

этого предметов, 
формировать понятие 

«опрятный внешний 

вид». 
 

3. «Машина» 
Цель: 
Познакомить детей с 

разными видами 

транспортных средств, 
которые необходимы 

людям: легковая 

машина, пожарная, 

скорая помощь, 
самосвал, грузовик, 

подъемный кран, 

хлебная, автобус; 
Развивать умение детей 

различать их по 

внешнему виду и 
правильно называть; 

 Знать их назначение и 

понимать значимость в 

жизни человека; 

сигналу. 
Упражнять в 
беге, ходьбе. 
 
2. «С кочки на 

кочку» Цель: 

развивать 

координацию 

движений, 

ориентировку в 

пространстве, 

упражнять в 

прыжках на двух 

ногах с 

продвижением 

вперед. 

 

3. «Кто бросит 
дальше 
снежок»  

Цель: развивать 
двигательные 
навыки. 
 
4. «Найди свое 
место» 
Цель: развивать 
двигательные 



93 
 

взрослых. 

Развивать творчество, 

самостоятельность, 

артистические навыки 

в ходе обыгрывания 

сказки «Рукавичка», 

приобщать 

дошкольников к 

театральному 

искусству. 

 

 

 

4.«Репка» 
(разыгрывание по 

ролям, маски).  

Цель: Развитие 

творческих 

способностей и речи 

детей посредством 

театрализованной 

деятельности. 

активизировать 

мыслительную 

активность детей, 

развивать 

вербальную 

память, речевой 

слух; воспитывать 

интерес к 

речевым играм, 

культуру общения. 

располагать 

картинки в порядке 

развития сюжета. 

 

5.Пазлы «Котята». 

Цель: развитие 

наглядно-образного 

мышления.  

 

6.Лото «Мир 

вокруг нас». 

Цель: учить 

классифицировать 

предметы, продукты 

питания, фрукты, 

соотносить теневое 

изображение с 

цветным предметом, 

соблюдать правила 

игры. 

 

 

 
 
 

 

4. «Найди листочек» 
Цель: развивать у детей 

конструктивные 

навыки, зрительное 
внимание;  развивать 

мышление, 

внимания,  творческое 
воображение. 

 

 5. «Одень куклу на 

прогулку». 
Цель: закреплять 
последовательность 

одевания одежды 

на прогулку, называть 

виды одежды, 
закреплять названия 

цветов, подбирать 

одежду для куклы в 
соответствии с цветовой 

гаммой. 

 

6. «Мозаика» 

Цель: Формировать у 

детей восприятие 

цвета. 

Развивать умение  

детей группировать 

детали по цвету. 

Развивать умение 

детей выкладыванию 

деталей мозаики. 

навыки, 
внимание. 
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Развитие речевой 

деятельности. 

Формирование 

интереса к игре с 

мозаикой. 

Развитие мелкой 

моторики рук. 

Развивать мышление, 

мелкую и общую 

моторику. 

6 Февраль 
 
 

1.«Автосервис».  

Цель: Развивать у 

детей навыки общения 

со взрослыми и друг с 

другом. В 

индивидуальных играх 

с игрушками-

заместителями 

исполнять роль за себя 

и за игрушку. 

Обогащать игровой 

опыт детей 

посредством 

объединения 

отдельных действий в 

единую сюжетную 

линию. Расширить 

словарный запас 

детей. Обобщение 

знаний по теме 

«Транспорт». Развитие 

1.«Заюшкина 

избушка»(Бибабо). 

Цель: Формирование 

у детей интереса к 

театрализованным 

играм-драматизациям. 

Создание условий для 

систематического 

восприятия 

театрализованных 

выступлений 

педагогического 

театра (взрослых). 

 

2. Театр масок 
«Зверята». 
Цель:формировать у 
детей навыки 
звукоподражания. 
Развитие речевых и 
двигательных 

1. «Ладушки» 
Цель: Приучать 

детей слушать речь 

воспитателя, 

соотносить 

действие со словом 

потешки, отвечать 

на вопросы. 

 
2. «У медведя во 
бору» 
Цель: Умение 

соотносить свои 

действия со 

словами. 

Быстро реагировать 

на словесный 

сигнал. 

 
 
 

1.«Спрячь мышку» 

Цель: развивать 

представления детей

 об основных цветах 

и геометрических 

фигурах (круг, 

квадрат, 

треугольник, 

прямоугольник). 

 

2. «А ну-ка 

подбери!» 

Цель: закрепить 

знания о детских 

забавах зимой. 

 

3.Игра- домино 

«Одежда» 

Цель: Закрепление 

знаний детей о 

разнообразии 

1. «Накроем стол к 
чаю» 
Цель: Формировать 

умение детей 
сервировать стол, 

называть предметы, 

необходимые для 

справки. Знакомить с 
правилами этикета 

(встреча гостей, прием 

подарков, приглашение 
к столу, поведение за 

столом). Воспитывать 

гуманные чувства и 

дружеские 
взаимоотношения. 

 
2. «Где чей домик?» 

Цель: Углублять и 
расширять знания о 
различных видах 
животных (насекомых, 

1. «Бегите к 
флажку!» 

Цель: Развивать 
внимание, 
умение 
различать цвета. 
Учить 
действовать по 
зрительному 
сигналу. 
Упражнять в 
беге и ходьбе. 
 

2. «По 

ровненькой 

дорожке»  

Цель: 

развивать 

умение 
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интереса в игре. 

Формирование 

положительных 

взаимоотношений 

между детьми. 

 

2. «Почта». 
Цель: Формирование 

интереса детей к 

профессии почтальона. 

Продолжать развивать 

умение детей 

согласовывать свои 

действия с действиями 

партнёров, соблюдать в 

игре ролевые 

взаимодействия и 

взаимоотношения 

 (Почтальон – клиент). 

Развивать игровой 

диалог, игровое 

взаимодействие. 

Активизировать и 

расширять словарный 

запас. Формировать 

положительные 

взаимоотношения 

между детьми. 

Продолжать 

формировать у детей 

реалистические 

способностей при 
передаче образов на 
основе подражания. 
 
3.«Три медведя» 
(деревянный, 

настольный).  

Цель: закрепить  

сказку «Три медведя»; 

развивать память, 

активизировать речь, 

помогать детям играть 

в сказку; поощрять 

желание участвовать в 

инсценировке сказки. 

 

4.«Теремок» 

(разыгрывание по 

ролям).Цель: 

Развитие творческих 

способностей и речи 

детей посредством 

театрализованной 

деятельности. 

 
 
3. «Поезд» 
Цель: закреплять 

знания детей о 

таком транспорта, 

как поезд, вызвать 

воспоминания о 

поездках детей на 

поезде, упражнять 

в правильном 

произношении 

звуков. 

 
4. «Вороны» 

Цель: Развитие 

слухового 

внимания, умения 

двигаться в 

соответствии с 

произносимыми 

словами; 

упражнять в 

правильном 

произношении 

звука «Р»; учить 

детей говорить то 

громко, то тихо. 

 
5. «Сорока» 
Цель: Развитие 

одежды, умение 

различать и 

находить нужную 

одежду. 

 
4.«Кто как устроен» 

Цель: узнавать 

части тела человека, 

животных, птиц. 

 

5.Паровоз 

(разрезные 

картинки) 

Цель: учить 

составлять целое из 

частей, развивать 

зрительное 

восприятие. 

 

6.«Кто где живёт» 

Цель: формировать 

умение детей 

соотносить 

изображение 

животных с его 

местом обитания, 

правильно называть 

животное. 

 
 
 

птиц, зверей) и их 
жилищах. Умение 
соотносить 
изображение живого 
существа с его местом 
обитания, правильно 
называя его. Развивать 
воображение, 
познавательный 
интерес, память, 
логическое мышление, 
мелкую моторику 
кистей рук. 
 

3. «Посмотри и 

запомни». 

Цель: Закреплять 

умение выделять 

нужный предмет из 
множества. Развивать 

умение детей 

выкладывать алгоритм 
по цепочке, развивать 

память, внимание, 

логическое мышление. 
    

4. «Лего» 

Цель: Содействовать 

развитию у детей 

дошкольного возраста 

способностей к 

техническому 

двигаться 

ритмично, 

согласовывать 

движения со 

словами, 

находить свое 

место, 

упражнять в 

ходьбе, в 

прыжках, в 

приседании, в 

беге. 

 

3. «Сбей кеглю» 

Цель: развивать 
двигательные 
навыки, 
меткость. 
 
4. «Найди, что 
спрятано» 
Цель: Развивать 
у детей 
зрительную 
память, 
внимание. 
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представления о труде 

людей разных 

профессий. Расширять 

у детей представления 

о труде работников 

почты. 

речи у детей 

младшего возраста. 

Соотносить глагол 

с действием, 

которое он 

обозначает, и с 

субъектом, 

который это 

действие 

производит. 

Ориентироваться в 

значениях 

глаголов.  

  творчеству, 

предоставить им 

возможность 

творческой 

самореализации. 

 

5. «Шнуровка» 

Цель: Развивать 
мелкую моторику 
пальцев рук, 
координацию 
движений рук, 
усидчивость, 
зрительную память, 
произвольное 
запоминание цвета, 
завязывать шнурочки 
разными способами. 
 
6. «Кубики с 

картинками». 

Цель: развивать 

умение детей 

собирать из кубиков 

картинку, развивать 

логическое 

мышление, развивать 

мелкую моторику рук. 

 

7. «Набор домашних 

животных с 
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детёнышами». 

Цель: Закрепление 

знаний о домашних 

животных и их 

детенышей, развивать 

коммуникативные 

навыки детей. 

 
 

7 Март 
 
 

1.«Семья».  

Игровые ситуации: 

«Поздравим маму», 

«Приготовим 

праздничный обед». 

Цель: вовлечь детей в 

ситуацию сюжетно- 

ролевой игры, 

развивать умение 

взаимодействовать с 

игрушками и друг с 

другом в качестве 

партнеров, побуждать к 

принятию роли. 

 
2.«Салон красоты» 
Цель: Познакомить 

детей с работой 

парикмахера. Вовлечь 

детей в сюжетно-

ролевую игру; 

побуждать к 

1.«Волк и семеро 
козлят» 
(пальчиковый). 
Цель: Развитие 

творческих 

способностей и речи 

детей посредством 

театрализованной 

деятельности. 

Формировать умение 

импровизировать, 

снятие 

психоэмоционального 

напряжения. 

 

2.«Колобок» 

(плоскостной).  

Цель: приобщать 

детей к 

театрализованной 

деятельности; учить 

удовлетворять свои 

1.«Пальчик, 
пальчик, где ты 
был? 
Цель: развивать 
движения кистей и 
пальцев рук, 
развивать умение 
понимать речь и 
повторять за 
взрослым 
отдельные слова, 
фразы. 
 
2.«Часы» 
Цель: Развивать 
речевое внимание 
детей. 
 
 
3.«Петушок» 

Цель.Развивать 

1.«Курочка с 

цыплятами» 

(мозаика) 

Цель: фиксировать 

внимание детей на 

том, что цвет 

является признаком 

разных предметов и 

может быть 

использован для 

обозначения. 

 

2.«Чей малыш» 

Цель: Учить детей 

правильно называть 

домашних животных 

и их детенышей; 

угадывать животное 

по описанию. 

 

3.Разрезные 

картинки 

1. «Вкладыши». 
Цель:формируем 
умение детей 
находить среди 
множества 
геометрических фигур 
одну подходящую к 
отверстию; развиваем 
умение детей 
называть 
геометрические 
фигуры (круг, 
треугольник, квадрат, 
прямоугольник,);фор
мировать 
предпосылки для 
логического 
мышления. 
 
2. «Игры с 
прищепками». 

1.«Птички в 
гнездышках» 

Цель: 
тренировать 
память, 
внимание, 
развивает 
быстроту 
движений, 
ориентировку в 
пространстве.  
 
2. «Мыши в 
кладовой» 

Цель: 
формировать 
навыки 
подлезания под 
веревкой, 
упражнять в 
беге. 
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самостоятельности в 

импровизации роли; 

воспитывать дружеское 

отношение друг к 

другу, культуры 

поведения в 

общественных местах, 

вежливого обращения к 

старшим и друг к 

другу. Расширить 

словарный запас 

детей. Продолжать 

формировать у детей 

реалистические 

представления о труде 

людей разных 

профессий. 

 

3.«Поликлиника. 

И.с. «На приеме у 

врача» 

Цель: Сформировать у 

детей умения 

принимать на себя роль 

и выполнять 

соответствующие 

игровые действия; 

Расширять знания 

детей о профессии 

врача: что делает врач, 

кого он лечит, чем он 

познавательные 

интересы через игру – 

драматизацию; 

научиться видеть себя 

в тесной связи с 

другими людьми.  

 

3.«Репка» 
(разыгрывание по 

ролям, маски).  

Цель: Развитие 
творческих 
способностей и речи 
детей посредством 
театрализованной 
деятельности. 
Формировать умение 

импровизировать, 

снятие 

психоэмоционального 

напряжения. 

 

 4.«Теремок» 
(разыгрывание по 
ролям).Цель: 
Развитие творческих 
способностей и речи 
детей посредством 
театрализованной 
деятельности. 

речевую 

активность детей, 

упражнять их в 

правильном 

звукопроизношени

и, закрепить знания 

о петушке. 

 
4.«Волше

бный кубик» 
Цель: 

Развитие 

диалогической 

речи и 

коммуникативных 

навыков с 

использованием 

игрового пособия.  

 

(Геом.фигуры). 

Цель: развивать 

умение видеть 

предмет в целом,  

выкладывать 

картинку из частей  в 

определенной 

последовательности, 

закрепить понятия: 

Круг, квадрат, 

треугольник. 

 

4.«Подарки для 

мамы» 

(разрезные 

картинки) 

Цель:  закреплять 

умение составлять 

целое из частей, 

формировать 

зрительное 

восприятие. 

 
5.«Большие и 

маленькие» 

Цель: Развиваем 

умение детей находить 
домашних животных и 

их детенышей по 

картинкам. 
 

6.Укрась 

Цель: Развитие 
мелкой моторики рук, 
закрепление 
сенсорных навыков, 
пространственных 
представлений, 
развитие мышления 
воображения, речи. 
 
3. «Оденем куклу 
Машу на прогулку». 
Цель: развивать 

умения переносить 

знакомые действия с 

куклой в новые 

игровые ситуации, 

выполнять действия в 

соответствии с ролью; 

выполнять в игре два-

три последовательных 

действия. 

 

4. «Лего». 
Цель: Закрепить цвет 
деталей конструктора 
Лего, 
развивать внимание, 
наблюдательность. 
 

 
3. «Кто бросит 
дальше 
мешочек»  

Цель: развивать 
двигательные 
навыки. 
 
 
 
4. «Найди свое 
место» 
Цель: развивать 
двигательные 
навыки, 
внимание. 
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лечит. Учить проявлять 

заботливое отношение 

ко всем; 

Обогощать представлен

ие детей о профессии 

врача. 

 

 

 

Формировать умение 
следить за развитием 
действия в играх-
драматизациях, 
созданных силами 
взрослых. 
  

рукавички  

узором». 

Цель: Развивать 

мелкую моторику, 

мышление, основные 

цвета спектра, 

форму и название 

геометрических 

фигур.  

 

5. «Продуктовый 
магазин». 
Цель: упражнять 
детей в 
классификации 
предметов по 
признаку; закреплять 
в речи обобщающие 
понятия: мясные 
продукты, молочные 
продукты, хлебные 
продукты, овощи, 
фрукты. Игра 
развивает логическое 
мышление, память, 
внимание. 
 
6. «Разноцветные 
бусы». 
Цель: Воспитывать 

внимание и 

усидчивость у детей 

во время 

образовательной 

деятельности. 

Развивать мелкую 

моторику. 

Развиваем умение 

детей чередовать 

элементы по цвету, 
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нанизывать бусины на 

шнур. 

 

7. «Сложи 
матрешку». 
Цель: Упражнять 
детей в составлении 
целого предмета из 
частей, учить 
группировать 
предметы по цвету и 
по внешнему виду, 
Развивать моторику 
кончиков пальцев рук.  

8 Апрель 
 

1. «Строим дом» 

Цель: познакомить 

детей со 

строительными 

профессиями, обратить 

внимание на роль 

техники, облегчающей 

труд строителей, 

научить детей 

сооружать постройку 

несложной 

конструкции, воспитать 

дружеские 

взаимоотношения в 

коллективе, расширить 

знания детей об 

особенностях труда 

1.«У солнышка в 

гостях» (на ложках). 

Цель: Знакомить 

детей с фольклором: 

песенками, 

потешками; развивать 

интерес к их 

обыгрыванию. 

Развивать речь детей, 

посредством малых 

фольклорных форм. 

Обогащать словарный 

запас. 

Формировать 

нравственные 

качества малышей: 

сострадание, желание 

1.«Узнай и назови» 
Цель: знакомить 

детей с круглой 

формой предмета. 

 

 
 
2.«Кого не стало?» 
Цель: закрепить 

знания детей о 

диких (домашних) 

животных (птиц). 

 
 
3.«Путаница» 
 Цель: Расширять 

1.«Где, чья мама».  

Цель: закреплять 

название домашних 

животных и их 

детенышей. 

2.Лото «Овощи» 

Цель: развиваем 

умение детей 

устанавливать 

контакт друг с 

другом, соблюдать 

правила игры, 

развивать речь. 

 

 

3.Когда это бывает? 

Цель: продолжать 

1. «Угадай, что 

спрятали».  

Цель: развитие 

внимания и памяти, 

наблюдательности, 

формируем умение  

детей четко следовать 

правилам игры, 

воспитывать интерес к 

дидактическим играм. 

 

2. «Чудесный 

мешочек». 

Цель: развивать 

тактильно-

двигательное 

восприятие. 

1.«Поезд»  
Цель: Развивать 
умение 
выполнять 
движения по 
звуковому 
сигналу, 
закреплять 
навык 
построения в 
колонну. 
Упражнять в 
ходьбе, беге 
друг за другом. 
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строителей, расширить 

словарный запас детей: 

ввести понятия 

«постройка», 

«каменщик», 

«подъемный кран», 

«строитель», 

«крановщик», 

«плотник», «сварщик», 

«строительный 

материал». 

 

2.«Пожарные». 
Цель: Формирование у 

детей целостного 

представления о 

пожарной 

безопасности. Дать 

понятие детям о том, 

какую опасность таят в 

себе игры со спичками. 

Закрепить знания о 

профессии пожарного. 

Развивать умение 

договариваться о 

совместных 

действиях. Расширить 

словарный запас детей.  

 

прийти на помощь. 

 

2.« Заинька 

серенький » 

(настольный). 

Цель: вовлечь детей в 

игровую ситуацию; 

вызвать эмоциональ-

ную реакцию в ответ 

на музыкальные и 

игровые образы; 

пробудить двигательн

ую активность детей. 

 

3.«Три медведя» (на 

фланелеграфе). 

Цель: закрепить  

сказку «Три медведя»; 

развивать память, 

активизировать речь, 

помогать детям играть 

в сказку; поощрять 

желание участвовать в 

инсценировке сказки. 

 

4.«Лиса и заяц» 
(разыгрывание по 
ролям). 
 Цель: Формирование 
у детей интереса к 
театрализованным 

словарный запас 

детей, развивать 

фонематическое 

восприятие, 

вербальную 

память. 

 
4.«Кто что умеет» 
Цель: Подбирать 

глаголы, 

обозначающие 

характерные 

действия 

животных. 

формировать 

представления об 

изменениях в 

природе, развивать 

наблюдательность 

 
4.«Профессии». 

Цель: расширять 

представления детей 

о разнообразных 

 профессиях, их 

названиях и роде 

деятельности. 

Знакомить с 

орудиями труда, 

инструментами 

нужными людям 

этих профессий, 

соотносить их. 

Воспитывать 

уважение к труду 

взрослых. 

 
5.«Нарядим куклу» 

Цель: научить к 

трафарету куклы 

примерять 

различные виды 

одежды. 

 

6.«Времена года» 

Развивать 

пространственную 

ориентацию. 

Развивать внимание, 

память. 

Развивать 

координацию 

движений. 

 

3. «Чего не стало?» 

Цель: Развивать 

умение детей узнавать 

предметы по 

характерным 

признакам, 

активизировать 

словарь. 

 

4. «Игры с 
прищепками» 
Цель: Развитие 
мелкой моторики рук, 
закрепление 
сенсорных навыков, 
пространственных 
представлений, 
развитие мышления 
воображения, речи. 
 
5. «Шнуровка». 

2. «Воробышки 
и кот» 
Цель: развивать 
умение мягко 
спрыгивать, 
сгибая ноги в 
коленях, бегать, 
не задевая друг 
друга. 
 
3. «Кто бросит 
дальше мяч» 
Цель: развивать 
двигательные 
навыки. 
 
4.«Найди, что 
спрятано» 
Цель: Развивать 
у детей 
зрительную 
память, 
внимание. 
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играм-
драматизациям. 
Создание условий для 
систематического 
восприятия 
театрализованных 
выступлений 
педагогического 
театра (взрослых). 

Цель: закрепить 

представления о 

характерных 

особенностях  

времени года 

«Весна», учить 

составлять целое из 

четырех разрезных 

картинок. 

 

 
 

Развивать мелкую 
моторику пальцев 
рук, координацию 
движений рук, 
усидчивость, 
зрительную память, 
произвольное 
запоминание цвета, 
завязывать шнурочки 
разными способами. 
 
6.«Кубики с 

картинками». Цель: 

развивать умение 

детей собирать из 

кубиков картинку, 

развивать логическое 

мышление, развивать 

мелкую моторику рук. 

 

7. «Застежки». 

Цель: Развивать 

мелкую моторику 

пальцев рук, 

развивать память, 

внимание, мышление, 

обогащать активный 

словарь, формировать 

навыки 

самостоятельной 

деятельности. 
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9 Май 
 

1.«Ветеринарная 
лечебница». 
Цель: Формировать у 

воспитанников умение 

творчески 

развивать сюжет игры, 

используя предметы – 

заменители. 

- Развивать умение 

выполнять в игре с 

игрушками несколько 

взаимосвязанных 

действий (слушает 

больных, 

назначает лечение, 

делает укол, ставит 

градусник). 

- Развивать умение 

выбирать роль, 

взаимодействовать 

в сюжетах с двумя 

действующими 

лицами (шофер – 

пассажир, врач – 

больной). 

- Развивать умение 

взаимодействовать и 

ладить друг с другом в 

непродолжительной 

совместной игре. 

- Воспитывать 

1.Театр эмоций 
(варежковый). 
Цель: развитие 

эмоционально-

волевой сферы детей 

младшего возраста. 
Развивать 

способности понимать 

эмоциональное 

состояние другого 

человека и умение 

адекватно выразить 

свое. 

2.«Гуси–лебеди» 
(картонный, 
настольный). 
Цель: Развивать речь, 

мышление, память. 

Драматизировать по 

знакомым сюжетам, 

последовательно 

выполнять события, 

координировать свои 

действия с 

действиями партнера, 

воспроизводить 

образы через пластику 

тела, жесты, голос, 

мимику, 

ориентироваться 

на «сцене». Формиров

1.«Что бывает 
желтого цвета» 
Цель: Закреплять 

знание названий 

цветов; учить детей 

отбирать предметы 

желтого цвета 

среди предметов 

разных форм и 

цветов. 

 
2.«Эхо» 

Цель: упражнять в 

произношении слов 

со звуком [э], в 

определении 

качеств предметов 

на ощупь; уточнить 

знание цветов; 

развивать слуховое 

восприятие. 

 

3.«На чем играю». 
Цель: Развиваем 

умение 

детей определять 

предмет на слух по 

его звучанию. 

Воспитание 

устойчивости 

слухового 

1.«Найди ключик» 
Цель: развитие 

логического 

мышления, 

тактильной 

чувствительности, 

внимания, мелкой 

моторики, речи, 

усидчивости. 

 

 

2.Парные коврики» 

Цель: развивает 

зрительное 

восприятие, 

произвольное 

внимание и память.  

 

3.Кубики «Моя 

кукла» 

Цель: развивать 

зрительное 

восприятие, умение 

видеть предмет в 

целом,  

последовательно 

выкладывать 

картинку «Кукла 

умывается». 

 

4.Лото «Игрушки» 

 1. «Платочек для 

куклы». 

Цель: узнавать 

знакомые предметы 

на ощупь, опираясь на 

один признак - 

фактуру материала. 

 

2. «Лего». 

Цель: Закрепить цвет 
деталей конструктора 
Лего, 
развивать внимание, 

наблюдательность. 

 

3. «Магазин». 

Цель: развивать 

умение детей 

описывать предмет, 

находить его 

существенные 

признаки, узнавать 

предметы по 

описанию, закреплять 

навыки общения в 

общественных местах. 

Воспитывать 

выносливость, 

уважения друг к 

другу. Развивать 

память, мышление. 

1.«Лохматый 
пес» 
Цель: 
формировать 
умение 
двигаться в 
соответствии с 
текстом, быстро 
менять 
направление 
движения. 
 
2.«Мыши в 
кладовой» 
Цель: 
формировать 
навыки 
подлезания под 
веревкой, 
упражнять в 
беге. 
 
 
 
3. «Попади в 
круг» 
Цель: развивать 
двигательные 
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заботливое отношение 

к животным и уважение 

к профессии врача для 

животных, дружеские 

взаимоотношения. 

 

2. «Цирк». 

 Цель: дать 

представление 

о цирковых 

профессиях, о 

жизни цирка; закрепить 

знания о правилах 

поведения в 

общественных местах. 

Обогащать игровой 

опыт детей 

посредством 

объединения 

отдельных действий в 

единую сюжетную 

линию. Обеспечить у 

детей интерес 

к сюжетно-ролевой 

игре, помочь создать 

игровую обстановку. 

 
 

 
 
 

ать интерес к 

театрализованным 

играм. 

 

3.«Маша и медведь» 

(плоскостной). 

Цель: развитие у 

детей творческих 

способностей речи, 

памяти, мышления, 

голосового аппарата, 

возможности 

перевоплотиться; 

интереса к сказкам. 

 

 

4. «День рождения» 

Цель: развивать 

навыки действия с 

воображаемыми 

предметами, 

воспитывать 

доброжелательность и 

контактность в 

отношениях со 

сверстниками. 

Формировать интерес 

к театрализованным 

играм. 

 

 

внимания. 

 
4.«Кто как 

кричит?» 

Цель: Добиваться 

правильного 

воспроизведения 

детьми различных 

звукоподражаний. 

Развитие 

способности к 

звукоподражанию, 

а также речевого 

слуха. 

 

Цель: учить детей 

играть вместе, 

устанавливать 

контакт друг с 

другом, развивать 

зрительное 

восприятие парных 

картинок. 

 

5.«Мебель» 

Цель: развивать 

умение детей 

группировать 

предметные 

картинки: мебель, 

посуда, развивать 

зрительную память. 

 

6.«Времена года» 

Цель: закрепить 

представления о 

характерных 

особенностях  

времени года 

«Лето», формируем 

умение детей 

составлять целое из 

четырех разрезных 

картинок. 

 

7.Разрезные 

 

4. «Вкладыши» 

Цель: формируем 
умение детей 
находить среди 
множества 
геометрических фигур 
одну подходящую к 
отверстию; развиваем 
умение детей 
называть 
геометрические 
фигуры (круг, 
треугольник, квадрат, 
прямоугольник,); 
формировать 
предпосылки для 
логического 
мышления. 
 
5. «Набор домашних 

животных с 

детёнышами». 

Цель: Закрепление 

знаний о домашних 

животных и их 

детенышей, развивать 

коммуникативные 

навыки детей. 

 

навыки, 
меткость. 
 
 
 
4. «Угадай, кто и 
где кричит» 
Цель: развивать 
двигательные 
навыки, 
внимание. 
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картинки «Дом» 

Цель: развивать 

умение видеть 

предмет в целом,  

выкладывать 

картинку из частей  в 

определенной 

последовательности, 

закрепить понятия: 

крыша, окно, стена, 

труба, дверь. 

 

 
 

6. «Мозаика». 

Формировать у детей 

восприятие цвета. 

Развивать умение  

детей группировать 

детали по цвету. 

Развивать умение 

детей выкладыванию 

деталей мозаики. 

Развитие речевой 

деятельности. 

Формирование 

интереса к игре с 

мозаикой. 

Развитие мелкой 

моторики рук. 

Развивать мышление, 

мелкую и общую 

моторику. 
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Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями 

развития ребенка, представленными в пяти образовательных областях 

в части, формируемой участниками образовательных 

отношений 

Социально-коммуникативное развитие 

В компонент ДОУ включено использование в работе педагогов с детьми: 

- утренний и вечерний круг, ежедневные «разговорные 

минутки» общения перед завтраком, когда нужно настраиваться на 

тему дня, после дневной прогулки, перед сном, когда детям 

необходимо успокоиться; вечером, после вечерней прогулки, в 

форме рефлексии- обсуждения с детьми наиболее важных 

моментов прошедшего дня; 

ознакомление с культурными растениями, посадка, 

выращивание и уход за ними на групповой грядке. 

Познавательное развитие 

- организация детской исследовательской

 деятельности в центрах экспериментирования 

в группах. 

Речевое развитие. В компонент ДОУ включено использование в работе       

педагогов с детьми: 

- составление рассказа и заучивание стихов при помощи 

мнемосхем. 

Физическое развитие. В компонент ДОУ включено использование в работе       

педагогов с детьми:

- скалодрома; 

- футбола; 

- детских тренажёров. 

 

Региональный компонент реализуется через: 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Воспитывать у детей дошкольного возраста чувство 

любви и привязанности к малой родине, родному 

дому, проявлением на этой основе ценностных 

идеалов, гуманных чувств, нравственных отношений 

к окружающему миру и сверстникам. Использовать 

знания о родном крае.  

Познавательное развитие Приобщать детей к истории Уральского региона. 

Формировать представления о традиционной 

культуре родного края через ознакомление с 

предметным окружением,  социальным миром, 

миром природы. 

Художественно-

эстетическое развитие 

Приобщать детей к музыкальному творчеству 

родного края; воспитывать любовь в родной земле 

через слушание музыки, разучивание песен, 

хороводов, традиций народов, проживающих в 

Уральском регионе. Формировать практические 

умения по приобщению детей старшего 

дошкольного возраста к различным народным 

декоративно-прикладным видам деятельности. 

Речевое развитие Развивать все компоненты речи через

 знакомство с культурой Урала 
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Физическое развитие Развивать эмоциональную свободу, физическую 

выносливость, смекалку, ловкость через 

традиционные игры и забавы народов Урала. 

 

 

2.6. Вариативные формы, способы, методы и средства реализации 

Программы  

 

Формы, способы, методы и средства реализации программы определены в 

соответствии с задачами воспитания и обучения, возрастными и индивидуальными 

особенностями детей, спецификой их образовательных потребностей и интересов. 

Существенное значение имеют сформировавшиеся у педагога практики воспитания 

и обучения детей, оценка результативности форм, методов, средств образовательной 

деятельности применительно к конкретной возрастной группе детей. 

Согласно ФГОС ДО педагог может использовать различные формы 

реализации программы образования в соответствии с видом детской деятельности и 

возрастными особенностями детей: в дошкольном возрасте (3 года – 8 лет): 

‒ игровая деятельность (сюжетно-ролевая, театрализованная, режиссерская, 

строительно- конструктивная, дидактическая, подвижная и др.); 

‒ общение со взрослым (ситуативно-деловое, внеситуативно-

познавательное, внеситуативно- личностное) и сверстниками (ситуативно-деловое, 

внеситуативно-деловое); 

‒ речевая деятельность (слушание речи взрослого и сверстников, активная 

диалогическая и монологическая речь); 

‒ познавательно-исследовательская деятельность и экспериментирование; 

‒ изобразительная деятельность (рисование, лепка, аппликация) и 

конструирование из разных материалов по образцу, условию и замыслу ребенка; 

‒ двигательная деятельность (основные виды движений, общеразвивающие и 

спортивные упражнения, подвижные и элементы спортивных игр и др.); 

‒ элементарная трудовая деятельность (самообслуживание, хозяйственно-

бытовой труд, труд в природе, ручной труд); 

‒ музыкальная деятельность (слушание и понимание музыкальных 

произведений, пение, музыкально-ритмические движения, игра на детских 

музыкальных инструментах). 

 

Для достижения задач воспитания в ходе реализации Программы образования 

педагог использует следующие методы: 

‒ организации опыта поведения и деятельности (приучение к положительным 

формам общественного поведения, упражнение, воспитывающие ситуации, игровые 

методы); 

‒ осознания детьми опыта поведения и деятельности (рассказ на моральные 

темы, разъяснение норм и правил поведения, чтение художественной литературы, 

этические беседы, обсуждение поступков и жизненных ситуаций, личный пример); 

‒ мотивации опыта поведения и деятельности (поощрение, методы развития 

эмоций, игры, соревнования, проектные методы); 

При организации обучения традиционные методы (словесные, наглядные, 

практические) дополняются методами, в основу которых положен характер 

познавательной деятельности детей: 

‒ информационно-рецептивный метод – предъявление информации, 

организация действий ребёнка с объектом изучения (распознающее наблюдение, 

рассматривание картин, демонстрация кино- и диафильмов, просмотр компьютерных 

презентаций, рассказы воспитателя или детей, чтение); 
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‒ репродуктивный метод - создание условий для воспроизведения 

представлений и способов деятельности, руководство их выполнением (упражнения 

на основе образца воспитателя, беседа, составление рассказов с опорой на 

предметную или предметно-схематическую модель); 

‒ метод проблемного изложения - постановка проблемы и раскрытие пути еѐ 

решения в процессе организации опытов, наблюдений; 

‒ эвристический метод (частично-поисковый) – проблемная задача делится на 

части – проблемы, в решении которых принимают участие дети (применение 

представлений в новых условиях); 

‒ исследовательский метод – составление и предъявление проблемных 

ситуаций, ситуаций для экспериментирования и опытов (творческие задания, опыты, 

экспериментирование). 

При реализации Программы образования педагог использует различные 

средства, представленные совокупностью материальных и идеальных объектов: 

‒ демонстрационные и раздаточные;  

‒ визуальные, аудийные, аудиовизуальные;  

‒ естественные и искусственные; 

‒ реальные и виртуальные. 

Для развития каждого вида деятельности детей применяются следующие 

средства: 

‒ двигательной (оборудование для ходьбы, бега, ползания, лазанья, прыгания, 

занятий с мячом и др.); 

‒ предметной (образные и дидактические игрушки, реальные предметы и др.); 

игровой (игры, игрушки, игровое оборудование и др.); 

‒ коммуникативной (дидактический материал, предметы, игрушки, 

видеофильмы и др.); познавательно-исследовательской и экспериментирования 

(натуральные предметы и оборудование для исследования и образно-символический 

материал, в том числе макеты, плакаты, модели, схемы и др.); 

‒ чтения художественной литературы (книги для детского чтения, в том 

числе аудиокниги, иллюстративный материал); 

‒ трудовой (оборудование и инвентарь для всех видов труда); 

‒ продуктивной (оборудование и материалы для лепки, аппликации, 

рисования и конструирования); 

‒ музыкальной (детские музыкальные инструменты, дидактический материал 

и др.). 

При выборе форм, методов, средств реализации Программы образования 

важное значение имеет признание приоритетной субъективной позиции ребенка в 

образовательном процессе. Педагог учитывает субъектные проявления ребенка в 

деятельности: интерес к миру и культуре; избирательное отношение к 

социокультурным объектам и разным видам деятельности; инициативность и 

желание заниматься той или иной деятельностью; самостоятельность в выборе и 

осуществлении деятельности; творчество в интерпретации объектов культуры и 

создании продуктов деятельности. Выбор педагогом форм, методов, средств 

реализации Программы, адекватных образовательным потребностям и 

предпочтениям детей, их соотношение и интеграция при решении задач воспитания и 

обучения обеспечивает их вариативность. 

 

2.7. Направления и задачи коррекционно-развивающей работы 

Коррекционно-развивающая работа в МАДОУ направлена на обеспечение 

коррекции нарушений развития у различных категорий детей (при их наличии в 

МАДОУ), в том числе детей с ОВЗ и детей-инвалидов; оказание им 

квалифицированной помощи в освоении Программы, их разностороннее развитие с 
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учетом возрастных и индивидуальных особенностей, социальной адаптации. 

Коррекционно-развивающая работа (далее КРР) представляет собой комплекс 

мер по психолого-педагогическому сопровождению дошкольников, включающий 

психолого-педагогическое обследование, проведение индивидуальных и групповых 

коррекционно-развивающих занятий, а также мониторинг динамики их развития. КРР 

в МАДОУ осуществляют воспитатели, педагоги-психологи, учитель-дефектолог, 

учителя-логопеды, тьютор. 

Направления: 

 профилактическое: проведение необходимой профилактической работы с 

детьми с целью предупреждения проявления отклонений в развитии ребенка; 

 диагностическое: раннее выявление и диагностика уровня 

интеллектуального развития детей дошкольного возраста; 

 коррекционно-педагогическое: разработка планов, соответствующих 

психофизическим и интеллектуальным возможностям детей; 

 организационно-методическое: организация консультационно-

методической помощи воспитателям по вопросам обучения и воспитания 

дошкольников с проблемами в развитии; 

 консультативно-просветительское: организация консультативно – 

просветительской работы по пропаганде знаний из области коррекционной 

педагогики и специальной психологии среди родителей; 

 координирующее: ключевая позиция в комплексном сопровождении детей 

с проблемами в развитии принадлежит воспитателю подгруппы; координирует 

профессиональную деятельность педагог-психолог; 

 контрольно-оценочное: анализ результативности комплексной 

коррекционной работы с детьми дошкольного возраста, имеющих различные 

нарушения. 

Цели коррекционной работы: 

• Раннее выявление отклонений в развитии детей дошкольного возраста с 

целью  предупреждения вторичных отклонений; 

• Коррекция имеющихся нарушений в развитии детей дошкольного возраста; 

• Социальная адаптация и интеграция детей с отклонениями в развитии в 

среду нормативно  развивающихся сверстников. 

Задачи КРР: 

• Определение индивидуальных образовательных потребностей 

обучающихся, в том  числе с трудностями освоения Программы и социализации в 

детском саду; 

• своевременное выявление воспитанников с трудностями адаптации, 

обусловленными различными причинами; 

• осуществление индивидуально ориентированной психолого-

педагогической помощи детям с учетом особенностей психического и (или) 

физического развития, индивидуальных возможностей и потребностей (в 

соответствии с рекомендациями психолого- медико-педагогической комиссии 

(ПМПК) или психолого-педагогического консилиума МАДОУ (ППК); 

• оказание родителям (законным представителям) обучающихся 

консультативной  психолого-педагогической помощи по вопросам развития и 

воспитания детей дошкольного возраста; 

• содействие поиску и отбору одаренных обучающихся, их творческому 

развитию; выявление детей с проблемами развития эмоциональной и 

интеллектуальной сферы; 

• реализация комплекса индивидуально ориентированных мер по 

ослаблению, снижению или устранению отклонений в развитии и проблем 
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поведения. 

Коррекционно-развивающая работа организуется:  

‒ по обоснованному запросу педагогов и родителей (законных 

представителей);  

‒ на основании результатов психологической диагностики;  

‒ на основании рекомендаций ППК. 

Коррекционно-развивающая работа в МАДОУ реализуется в форме групповых и 

индивидуальных коррекционно-развивающих занятий.  

Содержание коррекционно-развивающей работы определяется для каждого 

ребенка на основе рекомендаций ППК МАДОУ. 

В МАДОУ (здание Готвальда, 11а) функционирует логопункт для воспитанников 

4-7 лет.  

В образовательной практике определяются следующие категории целевых 

групп обучающихся для оказания им адресной психологической помощи. В случае 

зачисления такого воспитанника в МАДОУ специалистами разрабатываются 

индивидуальные планы и маршруты сопровождения детей, специалисты МАДОУ 

будут включать их в планы психолого-педагогического сопровождения: 

1) нормотипичные дети с нормативным кризисом развития; 

2) обучающиеся с особыми образовательными потребностями (ООП): 

‒ с ОВЗ и (или) инвалидностью, получившие статус в порядке, установленном 

законодательством Российской Федерации; 

‒ обучающиеся по индивидуальному учебному плану на основании 

медицинского заключения (дети, находящиеся под диспансерным наблюдением, в 

том числе часто болеющие дети); часто болеющие дети характеризуются повышенной 

заболеваемостью острыми респираторными инфекциями, которые не связаны с 

врожденными и наследственными состояниями, приводящими к большому 

количеству пропусков ребёнком в посещении детского сада; 

‒ обучающиеся, испытывающие трудности в освоении образовательных 

программ, развитии, социальной адаптации; 

‒ одаренные обучающиеся; 

3) дети и (или) семьи, находящиеся в трудной жизненной ситуации, 

признанные таковыми в нормативно установленном порядке; 

4) дети и (или) семьи, находящиеся в социально опасном положении 

(безнадзорные, беспризорные, склонные к бродяжничеству), признанные таковыми в 

нормативно установленном порядке; 

5) обучающиеся «группы риска»: проявляющие комплекс выраженных 

факторов риска негативных проявлений (импульсивность, агрессивность, 

неустойчивая или крайне низкая (завышенная) самооценка, завышенный уровень 

притязаний). 

КРР с обучающимися целевых групп осуществляется при наличии таких 

воспитанников в ходе всего образовательного процесса, во всех видах и 

формах деятельности, как в совместной деятельности детей в условиях 

дошкольной группы, так и в форме коррекционно-развивающих групповых и 

индивидуальных занятий. 

КРР строится дифференцированно, в зависимости от имеющихся у обучающихся 

дисфункций и особенностей развития (в познавательной, речевой, эмоциональной, 

коммуникативной, регулятивной сферах) и предусматривает индивидуализацию 

психолого-педагогического сопровождения специалистами МАДОУ. 

 

Содержание коррекционно-развивающей работы в детском саду 

включает следующие разделы: 

1) Диагностическая работа включает: 
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‒ своевременное выявление детей, нуждающихся в психолого-

педагогическом сопровождении; 

‒ раннюю диагностику отклонений в развитии и анализ причин трудностей 

социальной адаптации; 

‒ комплексный сбор сведений об обучающемся на основании 

диагностической информации от специалистов разного профиля; 

‒ определение уровня актуального и зоны ближайшего развития 

обучающегося с ОВЗ, с трудностями в обучении и социализации, выявление его 

резервных возможностей; 

‒ изучение уровня общего развития обучающихся (с учётом особенностей 

нозологической группы), возможностей вербальной и невербальной коммуникации со 

сверстниками и взрослыми; 

‒ изучение развития эмоционально-волевой сферы и личностных 

особенностей обучающихся; 

‒ изучение индивидуальных образовательных и социально-

коммуникативных потребностей обучающихся; 

‒ изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания 

ребёнка; 

‒ изучение уровня адаптации и адаптивных возможностей 

обучающегося; изучение направленности детской одаренности; 

‒ изучение, констатацию в развитии ребёнка его интересов и склонностей, 

одаренности; 

‒ мониторинг развития детей и предупреждение возникновения психолого - 

педагогических проблем в их развитии; 

‒ выявление детей-мигрантов, имеющих трудности в обучении и социально  - 

психологической адаптации, дифференциальная диагностика и оценка 

этнокультурной природы имеющихся трудностей; 

‒ всестороннее психолого-педагогическое изучение личности ребёнка; 

выявление и изучение неблагоприятных факторов социальной среды и рисков 

образовательной среды; 

‒ системный разносторонний контроль специалистов за уровнем и динамикой 

развития обучающегося, а также за созданием необходимых условий, 

соответствующих особым (индивидуальным) образовательным потребностям 

обучающегося. 

2) Коррекционно-развивающая работа включает: 

‒ выбор оптимальных для развития дошкольника коррекционно-

развивающих программ/методик психолого-педагогического сопровождения в 

соответствии с его особыми (индивидуальными) образовательными 

потребностями; 

‒ организацию, разработку и проведение специалистами индивидуальных 

и групповых коррекционно-развивающих занятий, необходимых для преодоления 

нарушений поведения и развития, трудностей в освоении образовательной 

программы и социализации; 

‒ коррекцию и развитие высших психических функций; 

‒ развитие эмоционально-волевой и личностной сферы обучающегося и 

психологическую коррекцию его поведения; 

‒ развитие коммуникативных способностей, социального и 

эмоционального интеллекта обучающихся, формирование их коммуникативной 

компетентности; 

‒ коррекцию и развитие психомоторной сферы, координации и регуляции 

движений; 
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‒ создание условий, обеспечивающих развитие, обучение и воспитание 

детей с ярко выраженной познавательной направленностью, высоким уровнем 

умственного развития или иной направленностью одаренности; 

‒ создание насыщенной развивающей предметно - пространственной среды 

для разных видов  деятельности; 

‒ формирование инклюзивной образовательной среды, в том числе 

обеспечивающей включение детей иностранных граждан в российское 

образовательное пространство с сохранением культуры и идентичности, связанных 

со страной происхождения; 

‒ оказание поддержки ребенку в случаях неблагоприятных условий жизни, 

психотравмирующих обстоятельствах при условии информирования 

соответствующих структур социальной защиты; 

‒ преодоление педагогической запущенности в работе с ребенком, 

стремление устранить неадекватные методы воспитания в семье во взаимодействии 

родителей (законных представителей) с детьми; 

‒ помощь в устранении психотравмирующих ситуаций в жизни ребенка. 

3) Консультативная работа включает: 

‒ разработку рекомендаций по основным направлениям работы с 

обучающимся с трудностями в обучении и социализации, единых для всех 

участников образовательных отношений; 

‒ консультирование специалистами педагогов по выбору индивидуально 

ориентированных методов и приемов работы с детьми; 

‒ консультативную помощь семье в вопросах выбора оптимальной 

стратегии воспитания и приемов коррекционно-развивающей работы с ребенком. 

4) Информационно-просветительская работа предусматривает: 

формы просветительской деятельности: беседы, информационные стенды, 

печатные материалы, официальный сайт МАДОУ и электронные ресурсы, 

направленные на разъяснение участникам образовательных отношений — 

воспитанникам, в доступной для дошкольного возраста форме, их родителям 

(законным представителям), педагогическим работникам — вопросов, связанных с 

особенностями образовательного процесса и психолого-педагогического 

сопровождения обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в обучении и 

социализации; 

проведение тематических выступлений, онлайн-консультаций для педагогов и 

родителей по разъяснению индивидуально-типологических особенностей 

различных категорий обучающихся, в том числе с ОВЗ, трудностями в обучении и 

социализации. 

5) Реализация КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми-инвалидами 

осуществляется в соответствии с адаптированной образовательной программой 

дошкольного образования МАДОУ. КРР с обучающимися с ОВЗ и детьми-

инвалидами предусматривает предупреждение вторичных биологических и 

социальных отклонений в развитии, затрудняющих образование и социализацию 

обучающихся, коррекцию нарушений психического и физического развития 

средствами коррекционной педагогики. 

6) КРР с детьми, находящимися под диспансерным наблюдением, в 

том числе часто болеющими детьми, имеет выраженную специфику. Детям, 

находящимся под диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющим детям, 

свойственны: быстрая утомляемость, длительный период восстановления после 

заболевания и (или) его обострения (не менее 4-х недель), специфические 

особенности межличностного взаимодействия и деятельности (ограниченность 

круга общения больного ребёнка, объективная зависимость от взрослых (родителей 
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(законных представителей), педагогов), стремление постоянно получать от них 

помощь). Для детей, находящихся под диспансерным наблюдением, в том числе 

часто болеющих детей, старшего дошкольного возраста характерны изменения в 

отношении ведущего вида деятельности – сюжетно-ролевой игры, что оказывает 

негативное влияние на развитие его личности и эмоциональное благополучие. В 

итоге у ребёнка появляются сложности в освоении программы и социальной 

адаптации. 

Направленность коррекционно-развивающей работы с детьми, находящимися под 

диспансерным наблюдением, в том числе часто болеющими детьми включает: 

• коррекцию/развитие коммуникативной, личностной, эмоционально-

волевой сфер, познавательных процессов; 

• снижение тревожности; 

• помощь в разрешении поведенческих проблем; 

• создание условий для успешной социализации, оптимизация 

межличностного взаимодействия со взрослыми и сверстниками. 

Включение ЧБД в программу КРР, определение индивидуального маршрута 

психолого- педагогического сопровождения осуществляется на основании 

медицинского заключения и рекомендаций ППК по результатам психологической 

и педагогической диагностики. 

7) Направленность коррекционно-развивающей работы с одаренными 

обучающимися включает: 

• определение вида одаренности, интеллектуальных и личностных 

особенностей детей, прогноз возможных проблем и потенциала развития. 

• вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный 

процесс и установление с ними отношений сотрудничества как обязательного условия 

поддержки и развития одаренного ребёнка, как в детском саду, так и в условиях 

семенного воспитания; 

• создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по 

отношению к ребёнку, обстановки, формирующей у ребёнка чувство собственной 

значимости, поощряющей проявление его индивидуальности; 

• сохранение и поддержка индивидуальности ребёнка, развитие его 

индивидуальных способностей и творческого потенциала как субъекта отношений с 

людьми, миром и самим собой; 

• формирование коммуникативных навыков и развитие эмоциональной 

устойчивости; 

• организация предметно-развивающей, обогащённой образовательной среды 

в условиях детского сада, благоприятную для развития различных видов 

способностей и одаренности. 

Включение ребенка в программу КРР, определение индивидуального маршрута 

психолого- педагогического сопровождения осуществляется на основе заключения 

ППК по результатам психологической и педагогической диагностики. 

8) Направленность КРР с билингвальными воспитанниками, детьми 

мигрантов, испытывающими трудности с пониманием государственного языка 

РФ, включает: 

• развитие коммуникативных навыков, формирование чувствительности к 

сверстнику, его эмоциональному состоянию, намерениям и желаниям; 

• формирование уверенного поведения и социальной успешности; 

• коррекцию деструктивных эмоциональных состояний, возникающих 

вследствие попадания в новую языковую и культурную среду (тревога, 

неуверенность, агрессия); 

• создание атмосферы доброжелательности, заботы и уважения по 
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отношению к ребенку.  

Таким образом, работу по социализации и языковой адаптации детей 

иностранных граждан, обучающихся в МАДОУ при наличии таких воспитанников 

организуется  с учетом особенностей социальной ситуации каждого ребенка 

персонально. 

9) К целевой группе обучающихся «группы риска» относятся дети, 

имеющие проблемы с психологическим здоровьем; эмоциональные проблемы 

(повышенная возбудимость, апатия, раздражительность, тревога, появление 

фобий); поведенческие проблемы (грубость, агрессия, обман); проблемы 

неврологического характера (потеря аппетита); проблемы общения 

(стеснительность, замкнутость, излишняя чувствительность, выраженная 

нереализованная потребность в лидерстве); проблемы регуляторного характера 

(расстройство сна, быстрая утомляемость, навязчивые движения, двигательная 

расторможенность, снижение произвольности внимания). 

Направленность КРР с воспитанниками, имеющими девиации развития и поведения 

включает: 

• коррекция / развитие социально-коммуникативной, личностной, 

эмоционально-волевой сферы; 

• помощь в решении поведенческих проблем; 

• формирование адекватных, социально-приемлемых способов поведения; 

•  развитие рефлексивных способностей; 

• совершенствование способов саморегуляции. 

 
образовательный потенциал каждого вида деятельности для решения задач 

воспитания, обучения и развития детей. 

 Все виды деятельности взаимосвязаны между собой, часть из них 

органично включается в другие виды деятельности. Это обеспечивает возможность их 

интеграции в процессе образовательной деятельности. 

 В МАДОУ создана система форм организации разнообразной 

деятельности дошкольников. Среди них выделяются простые, составные и 

комплексные формы. 

 Простые формы построены на минимальном количестве методов и средств и 

посвящены, как правило, одной теме. К простым формам относятся: 

• беседа,  

• рассказ,  

• эксперимент,  

• наблюдение,  

• дидактическая (или любая другая игра, возникающая по инициативе 

педагога) 

Составные формы состоят из простых форм, представленных в разнообразных 

сочетаниях. К составным формам относятся: 

• игровые ситуации, 

• игры-путешествия, 

• творческие мастерские, 

• детские лаборатории, 

• творческие гостиные, 

• творческие лаборатории, 

• целевые прогулки, 

• экскурсии, 

• интерактивные праздники. 

К комплексным формам относятся: 
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• детско-родительские педагогические проекты, 

• тематические дни, 

• тематические недели, 

 Игра занимает центральное место в жизни ребёнка, являясь 

преобладающим видом его самостоятельной деятельности. В игре закладываются 

основы личности ребёнка, развиваются психические процессы, формируется 

ориентация в отношениях между людьми, первоначальные навыки кооперации. Играя 

вместе, дети строят свои взаимоотношения, учатся общению, проявляют активность 

и инициативу и другое. Детство без игры и вне игры не представляется возможным. 

 Игра в педагогическом процессе выполняет различные функции: 

обучающую, познавательную, развивающую, воспитательную, социокультурную, 

коммуникативную, эмоциогенную, развлекательную, диагностическую, 

психотерапевтическую и другие. 

 В образовательном процессе игра занимает особое место, выступая как 

форма организации жизни и деятельности детей, средство разностороннего развития 

личности; метод или прием обучения; средство саморазвития, самовоспитания, 

самообучения, саморегуляции. Отсутствие или недостаток игры в жизни ребёнка 

приводит к серьезным проблемам, прежде всего, в социальном развитии детей. 

 Учитывая потенциал игры для разностороннего развития ребёнка и 

становления его личности, педагог максимально использует все варианты её 

применения в МАДОУ. 

 Образовательная деятельность в режимных процессах имеет специфику 

и предполагает использование особых форм работы в соответствии с реализуемыми 

задачами воспитания, обучения и развития ребёнка. Основная задача педагога в 

утренний отрезок времени состоит в том, чтобы включить детей в общий ритм жизни 

группы, создать у них бодрое, жизнерадостное настроение. 

 Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок 

времени, включает: 

‒ игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами 

(сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и 

другие); 

‒ беседы с детьми по их интересам, развивающее общение педагога с детьми 

(в том числе в форме утреннего и вечернего круга), рассматривание картин, 

иллюстраций; 

‒ практические, проблемные ситуации, упражнения (по освоению культурно-

гигиенических навыков и культуры здоровья, правил и норм поведения и другие); 

‒ наблюдения за объектами и явлениями природы, трудом взрослых; 

‒ трудовые поручения и дежурства (сервировка стола к приему пищи, уход за 

комнатными растениями и другое); 

‒ индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных 

образовательных областей; 

‒ продуктивную деятельность детей по интересам детей (рисование, 

конструирование, лепка и другое); 

‒ оздоровительные и закаливающие процедуры, здоровьесберегающие 

мероприятия, двигательную деятельность (подвижные игры, гимнастика и другое). 

В режиме дня предусмотрено время для проведения занятий. 

 Занятие рассматривается как деятельность, направленная на освоение 

детьми одной или нескольких образовательных областей, или их интеграцию с 

использованием разнообразных форм и методов работы, выбор которых 

осуществляется педагогам самостоятельно. Занятие является формой организации 

обучения, наряду с экскурсиями, дидактическими играми, играми-путешествиями и 

другими. Оно может проводиться в виде образовательных ситуаций, тематических 
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событий, проектной деятельности, проблемно-обучающих ситуаций, интегрирующих 

содержание образовательных областей, творческих и исследовательских проектов. В 

рамках отведенного времени педагог может организовывать образовательную 

деятельность с учётом интересов, желаний детей, их образовательных потребностей, 

включая детей дошкольного возраста в процесс сотворчества, содействия, 

сопереживания. 

 Время проведения занятий, их продолжительность, длительность 

перерывов, суммарная образовательная нагрузка для детей дошкольного возраста 

определяются СанПиН 1.2.3685-21. 

 Введение термина «занятие» не означает регламентацию процесса. 

Термин фиксирует форму организации образовательной деятельности.  

Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки, включает: 

‒ наблюдения за объектами и явлениями природы, направленные на 

установление разнообразных связей и зависимостей в природе, воспитание 

отношения к ней; 

‒ подвижные игры и спортивные упражнения, направленные на оптимизацию 

режима двигательной активности и укрепление здоровья детей; 

‒ экспериментирование с объектами неживой природы; 

‒ сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с 

природным материалом); 

‒ элементарную трудовую деятельность детей на прогулочном участке; 

‒ свободное общение педагога с детьми, индивидуальную работу; 

‒ проведение спортивных праздников и досугов. 

Образовательная деятельность, осуществляемая во вторую половину дня, 

включает: 

‒ элементарную трудовую деятельность детей (уборка групповой комнаты; 

ремонт книг, настольно-печатных игр; стирка кукольного белья; изготовление 

игрушек-самоделок для игр малышей); 

‒ проведение зрелищных мероприятий, развлечений, праздников (кукольный, 

настольный, теневой театры, игры-драматизации; концерты; спортивные, 

музыкальные и литературные досуги и другое); 

‒ игровые ситуации, индивидуальные игры и игры небольшими подгруппами 

(сюжетно-ролевые, режиссерские, дидактические, подвижные, музыкальные и 

другие); 

‒ опыты и эксперименты, практико-ориентированные проекты, 

коллекционирование и другое; 

‒ чтение художественной литературы, прослушивание аудиозаписей лучших 

образов чтения, рассматривание иллюстраций, просмотр мультфильмов и так далее; 

‒ слушание и исполнение музыкальных произведений, музыкально-

ритмические движения, музыкальные игры и импровизации; 

‒ организация и посещение выставок детского творчества, изобразительного 

искусства, мастерских; просмотр репродукций картин классиков и современных 

художников и другого; 

‒ индивидуальную работу по всем видам деятельности и образовательным 

областям; 

‒ работу с родителями (законными представителями). 

 Для организации самостоятельной деятельности детей в группе 

создаются различные центры активности. 

В группах для детей дошкольного возраста (от 3 до 7 лет) 

предусматривается следующий комплекс центров детской активности: 

• центр двигательной активности (ориентирован на организацию игр средней 

и малой подвижности в групповых помещениях, средней и интенсивной подвижности 
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в физкультурном и музыкальном залах, интенсивной подвижности на групповых 

участках, спортивной площадке, всей территории детского сада) в интеграции 

содержания образовательных областей «Физическое развитие», «Социально-

коммуникативное развитие», «Речевое развитие»; 

• центр безопасности, позволяющий организовать образовательный процесс 

для развития у детей навыков безопасности жизнедеятельности в интеграции 

содержания образовательных областей «Физическое развитие», «Познавательное 

развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие»; 

• центр игры, содержащий оборудование для организации сюжетно-ролевых 

детских игр, предметы-заместители в интеграции содержания образовательных 

областей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-

коммуникативное развитие», «Художественно-эстетическое развитие» и «Физическое 

развитие»; 

• центр конструирования, в котором есть разнообразные виды строительного 

материала и детских конструкторов, бросового материала схем, рисунков, картин, 

демонстрационных материалов для организации конструкторской деятельности детей 

в интеграции содержания образовательных областей «Познавательное развитие», 

«Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие» и «Художественно-

эстетическое развитие»; 

• центр логики и математики, содержащий разнообразный дидактический 

материал и развивающие игрушки, а также демонстрационные материалы для 

формирования элементарных математических навыков и логических операций в 

интеграции содержания образовательных областей «Познавательное развитие», 

«Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие»; 

• центр экспериментирования, организации наблюдения и труда, игровое 

оборудование, демонстрационные материалы и дидактические пособия которого 

способствуют реализации поисково-экспериментальной и трудовой деятельности 

детей в интеграции содержания образовательных областей «Познавательное 

развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие»; 

• центр познания и коммуникации детей, оснащение которого обеспечивает 

расширение кругозора детей и их знаний об окружающем мире во взаимодействии 

детей со взрослыми и сверстниками в интеграции содержания образовательных 

областей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-

коммуникативное развитие»;  

• книжный уголок, содержащий художественную и познавательную 

литературу для детей, обеспечивающую их духовно-нравственное и этико-

эстетическое воспитание, формирование общей культуры, освоение разных жанров 

художественной литературы, воспитание любви и интереса к художественному слову, 

удовлетворение познавательных потребностей в интеграции содержания всех 

образовательных областей; 

• центр театрализации и музицирования, оборудование которого позволяет 

организовать музыкальную и театрализованную деятельность детей в интеграции с 

содержанием образовательных областей «Художественно-эстетическое развитие», 

«Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное 

развитие», «Физическое развитие»; 

• центр уединения предназначен для снятия психоэмоционального 

напряжения воспитанников; 

• центр творчества детей, предназначенный для реализации продуктивной 

деятельности детей (рисование, лепка, аппликация, художественный труд) в 

интеграции содержания образовательных областей «Художественно-эстетическое 

развитие», «Речевое развитие», «Познавательное развитие», «Социально-

коммуникативное развитие». 
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Самостоятельная деятельность в центрах детской активности предполагает 

самостоятельный выбор ребёнком её содержания, времени, партнеров. Педагог может 

направлять и поддерживать свободную самостоятельную деятельность детей 

(создавать проблемно-игровые ситуации, ситуации общения, поддерживать 

познавательные интересы детей, изменять предметно-развивающую среду и другое). 

 Во вторую половину дня педагог может организовывать культурные 

практики. Они расширяют социальные и практические компоненты содержания 

образования, способствуют формированию у детей культурных умений при 

взаимодействии со взрослым и самостоятельной деятельности. Ценность культурных 

практик состоит в том, что они ориентированы на проявление детьми 

самостоятельности и творчества, активности и инициативности в разных видах 

деятельности, обеспечивают их продуктивность. 

 К культурным практикам относят игровую, продуктивную, 

познавательно-исследовательскую, коммуникативную практики, чтение 

художественной литературы. 

 Культурные практики предоставляют ребёнку возможность проявить 

свою субъектность с разных сторон, что, в свою очередь, способствует становлению 

разных видов детских инициатив: 

‒ в игровой практике ребёнок проявляет себя как творческий субъект 

(творческая инициатива); 

‒ в продуктивной – созидающий и волевой субъект (инициатива 

целеполагания); 

‒ в познавательно-исследовательской практике – как субъект исследования 

(познавательная инициатива); 

‒ коммуникативной практике – как партнер по взаимодействию и собеседник 

(коммуникативная инициатива); 

‒ чтение художественной литературы дополняет развивающие возможности 

других культурных практик детей дошкольного возраста (игровой, познавательно -

исследовательской, продуктивной деятельности). 

 Тематику культурных практик педагог определяет по детским 

вопросам, проявленный интерес к явлениям окружающей действительности или 

предметам, значимые события, неожиданные явления, художественная литература и 

другое. 

 В процессе культурных практик педагог создает атмосферу свободы 

выбора, творческого обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. 

Организация культурных практик предполагает подгрупповой способ объединения 

детей. 

 

2.9. Способы и направления поддержки детской инициативы. 

 Для поддержки детской инициативы педагог поощряет свободную 

самостоятельную деятельность детей, основанную на детских интересах и 

предпочтениях. Появление возможности у ребёнка исследовать, играть, лепить, 

рисовать, сочинять, петь, танцевать, конструировать, ориентируясь на собственные 

интересы, позволяет обеспечить такие важные составляющие эмоционального 

благополучия ребёнка как уверенность в себе, чувство защищенности, комфорта, 

положительного самоощущения. 

 Наиболее благоприятными отрезками времени для организации 

свободной самостоятельной деятельности детей является утро, когда ребёнок 

приходит в детский сад, и вторая половина дня. 

 Любая деятельность ребёнка в детском саду может протекать в форме 

самостоятельной инициативной деятельности: 

самостоятельная исследовательская деятельность и экспериментирование; 
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свободные сюжетно-ролевые, театрализованные, режиссерские игры; 

игры - импровизации и музыкальные игры; 

речевые и словесные игры, игры с буквами, слогами, звуками; 

логические игры, развивающие игры математического содержания; 

самостоятельная деятельность в книжном уголке; 

самостоятельная изобразительная деятельность, конструирование; 

самостоятельная двигательная деятельность, подвижные игры, выполнение 

ритмических и танцевальных движений. 

Для поддержки детской инициативы педагог учитывает следующие условия: 

1) уделять внимание развитию детского интереса к окружающему миру, 

поощрять желание ребёнка получать новые знания и умения, осуществлять 

деятельностные пробы в соответствии со своими интересами, задавать 

познавательные вопросы; 

2) организовывать ситуации, способствующие активизации личного опыта 

ребёнка в деятельности, побуждающие детей к применению знаний, умений при 

выборе способов деятельности; 

3) расширять и усложнять в соответствии с возможностями и особенностями 

развития детей область задач, которые ребёнок способен и желает решить 

самостоятельно, уделять внимание таким задачам, которые способствуют 

активизации у ребёнка творчества, сообразительности, поиска новых подходов; 

4) поощрять проявление детской инициативы в течение всего дня пребывания 

ребёнка в группе, используя приемы поддержки, одобрения, похвалы; 

5) создавать условия для развития произвольности в деятельности, 

использовать игры и упражнения, направленные на тренировку волевых усилий, 

поддержку готовности и желания ребёнка преодолевать трудности, доводить 

деятельность до результата; 

6) поощрять и поддерживать желание детей получить результат деятельности, 

обращать внимание на важность стремления к качественному результату, 

подсказывать ребёнку, проявляющему небрежность и равнодушие к результату, как 

можно довести дело до конца, какие приемы можно использовать, чтобы проверить 

качество своего результата; 

7) внимательно наблюдать за процессом самостоятельной деятельности детей, 

в случае необходимости оказывать детям помощь, но стремиться к её дозированию. 

Если ребёнок испытывает сложности при решении уже знакомой ему задачи, когда 

изменилась обстановка или иные условия деятельности, то целесообразно и 

достаточно использовать приемы наводящих вопросов, активизировать собственную 

активность и смекалку ребёнка, намекнуть, посоветовать вспомнить, как он 

действовал в аналогичном случае; 

8) поддерживать у детей чувство гордости и радости от успешных 

самостоятельных действий, подчеркивать рост возможностей и достижений каждого 

ребёнка, побуждать к проявлению инициативы и творчества через использование 

приемов похвалы, одобрения, восхищения. 

 В возрасте 3-4 лет у ребёнка активно проявляется потребность в общении 

со взрослым, ребёнок стремится через разговор с педагогом познать окружающий 

мир, узнать об интересующих его действиях, сведениях. Поэтому ребёнок задает 

различного рода вопросы. Важно поддержать данное стремление ребёнка, поощрять 

познавательную активность детей младшего дошкольного возраста, использовать 

педагогические приемы, направленные на развитие стремлений ребёнка наблюдать, 

сравнивать предметы, обследовать их свойства и качества. Педагогу важно проявлять 

внимание к детским вопросам, поощрять и поддерживать их познавательную 

активность, создавать ситуации, побуждающие ребёнка самостоятельно искать 
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решения возникающих проблем, осуществлять деятельностные пробы. При 

проектировании режима дня педагог уделяет особое внимание организации 

вариативных активностей детей, чтобы ребёнок получил возможность участвовать в 

разнообразных делах: в играх, в экспериментах, в рисовании, в общении, в творчестве 

(имитации, танцевальные импровизации и тому подобное), в двигательной 

деятельности. 

 С четырех-пяти лет у детей наблюдается высокая активность. Данная 

потребность ребёнка является ключевым условием для развития самостоятельности 

во всех сферах его жизни и деятельности. Педагогу важно обращать особое внимание 

на освоение детьми системы разнообразных обследовательских действии, приемов 

простейшего анализа, сравнения, умения наблюдать для поддержки 

самостоятельности в познавательной деятельности. Педагог намеренно насыщает 

жизнь детей проблемными практическими и познавательными ситуациями, в которых 

детям необходимо самостоятельно применить освоенные приемы. Всегда необходимо 

доброжелательно и заинтересованно относиться к детским вопросам и проблемам, 

быть готовым стать партнером в обсуждении, поддерживать и направлять детскую 

познавательную активность, уделять особое внимание доверительному общению с 

ребёнком. В течение дня педагог создает различные ситуации, побуждающие детей 

проявить инициативу, активность, желание совместно искать верное решение 

проблемы. Такая планомерная деятельность способствует развитию у ребёнка умения 

решать возникающие перед ними задачи, что способствует развитию 

самостоятельности и уверенности в себе. Педагог стремится создавать такие 

ситуации, в которых дети приобретают опыт дружеского общения, совместной 

деятельности, умений командной работы. Это могут быть ситуации волонтерской 

направленности: взаимной поддержки, проявления внимания к старшим, заботы о 

животных, бережного отношения к вещам и игрушкам. 

Важно, чтобы у ребёнка всегда была возможность выбора свободной 

деятельности, поэтому атрибуты и оборудование для детских видов деятельности 

должны быть достаточно разнообразными и постоянно меняющимися (смена 

примерно раз в два месяца). 

 Дети пяти-семи лет имеют яркую потребность в самоутверждении и 

признании со стороны взрослых. Поэтому педагогу важно обратить внимание на те 

педагогические условия, которые развивают детскую самостоятельность, инициативу 

и творчество. Для этого педагог создает ситуации, активизирующие желание детей 

применять свои знания и умения, имеющийся опыт для самостоятельного решения 

задач. Он регулярно поощряет стремление к самостоятельности, старается определять 

для детей все более сложные задачи, активизируя их усилия, развивая произвольные 

умения и волю, постоянно поддерживает желание преодолевать трудности и 

поощряет ребёнка за стремление к таким действиям, нацеливает на поиск новых, 

творческих решений возникших затруднений. 

 Для поддержки детской инициативы педагог использует способы и 

приемы. 

1) Не следует сразу помогать ребёнку, если он испытывает затруднения 

решения задачи, важно побуждать его к самостоятельному решению, подбадривать и 

поощрять попытки найти решение. В случае необходимости оказания помощи 

ребёнку, педагог сначала стремится к её минимизации: лучше дать совет, задать 

наводящие вопросы, активизировать имеющийся у ребёнка прошлый опыт. 

2) У ребёнка всегда должна быть возможность самостоятельного решения 

поставленных задач. При этом педагог помогает детям искать разные варианты 

решения одной задачи, поощряет активность детей в поиске, принимает любые 

предположения детей, связанные с решением задачи, поддерживает инициативу и 

творческие решения, а также обязательно акцентирует внимание детей на качестве 
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результата, их достижениях, одобряет и хвалит за результат, вызывает у них чувство 

радости и гордости от успешных самостоятельных, инициативных действий. 

3) Особое внимание педагог уделяет общению с ребёнком в период 

проявления кризиса семи лет: характерные для ребёнка изменения в поведении и 

деятельности становятся поводом для смены стиля общения с ребёнком. Важно 

уделять внимание ребёнку, уважать его интересы, стремления, инициативы в 

познании, активно поддерживать стремление к самостоятельности. Дети седьмого 

года жизни очень чувствительны к мнению взрослых. Необходимо поддерживать у 

них ощущение своего взросления, вселять уверенность в своих силах. 

4) Педагог может акцентировать внимание на освоении ребёнком 

универсальных умений организации своей деятельности и формировании у него 

основ целеполагания: поставить цель (или принять её от педагога), обдумать способы 

её достижения, осуществить свой замысел, оценить полученный результат с позиции 

цели. Задача развития данных умений ставится педагогом в разных видах 

деятельности. Педагог использует средства, помогающие детям планомерно и 

самостоятельно осуществлять свой замысел: опорные схемы, наглядные модели, 

пооперационные карты. 

5) Создание творческих ситуаций в игровой, музыкальной, изобразительной 

деятельности и театрализации, в ручном труде также способствует развитию 

самостоятельности у детей. Сочетание увлекательной творческой деятельности и 

необходимости решения задачи и проблемы привлекает ребёнка, активизирует его 

желание самостоятельно определить замысел, способы и формы его воплощения. 

6) Педагог уделяет особое внимание обогащению РППС, обеспечивающей 

поддержку инициативности ребёнка. В пространстве группы появляются предметы, 

побуждающие детей к проявлению интеллектуальной активности. Это могут быть 

новые игры и материалы, детали незнакомых устройств, сломанные игрушки, 

нуждающиеся в починке, зашифрованные записи, посылки, письма-схемы, новые 

таинственные книги и прочее. Разгадывая загадки, заключенные в таких предметах, 

дети учатся рассуждать, анализировать, отстаивать свою точку зрения, строить 

предположения, испытывают радость открытия и познания. 

 

2.10. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями 

воспитанников 

         Главными целями взаимодействия педагогического коллектива МАДОУ с 

семьями детей дошкольного возраста являются: 

обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах образования, 

охраны и укрепления здоровья детей раннего и дошкольного возраста; 

обеспечение единства подходов к воспитанию и обучению детей в условиях 

детского сада и семьи; повышение воспитательного потенциала семьи. 

Достижение этих целей осуществляется через решение основных задач: 

1) информирование родителей (законных представителей) о целях 

дошкольного образования и о реализуемой МАДОУ образовательной 

программе; 

2) просвещение родителей (законных представителей), повышение их 

правовой, психолого-педагогической компетентности в вопросах охраны и 

укрепления здоровья, развития и образования детей; 

3) способствование развитию ответственного и осознанного родительства как 

базовой основы благополучия семьи; 

4) построение взаимодействия в форме сотрудничества и установления 

партнёрских отношений с родителями (законными представителями) детей 
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раннего и дошкольного возраста для решения образовательных задач; 

5) вовлечение родителей (законных представителей) в образовательный 

процесс. 

Построение взаимодействия с родителями (законными представителями) должно 

придерживаться следующих принципов: 

 

 

Приоритет семьи в воспитании, 

обучении и развитии ребёнка: в 

соответствии с Законом об образовании 

у родителей (законных представителей) 

обучающихся не только есть 

преимущественное право на обучение и 

воспитание детей, но именно они 

обязаны заложить основы физического, 

нравственного и интеллектуального 

развития личности ребёнка 

Взаимное доверие, уважение и 

доброжелательность во 

взаимоотношениях педагогов и 

родителей (законных представителей): 

при взаимодействии педагогу 

необходимо придерживаться этики и 

культурных правил общения, проявлять 

позитивный настрой на общение и 

сотрудничество с родителями 

(законными представителями); важно 

этично и разумно использовать 

полученную информацию как со 

стороны педагогов, так и со стороны 

родителей (законных представителей) в 

интересах детей 

Открытость: для родителей (законных 

представителей) должна быть доступна 

актуальная информация об 

особенностях пребывания ребёнка в 

группе; каждому из родителей 

(законных представителей) 

предоставляется свободный доступ в 

МАДОУ; между педагогами и 

родителями (законными 

представителями) необходим обмен 

информацией об особенностях 

развития ребёнка в детском саду и 

семье 

Индивидуально-

дифференцированный подход к каждой 

семье: при взаимодействии необходимо 

учитывать особенности семейного 

воспитания, потребности родителей 

(законных представителей) в отношении 

образования ребёнка, отношение к 

педагогу и детскому саду проводимым 

мероприятиям; возможности включения 

родителей (законных представителей) в 

совместное решение образовательных 

задач 

Возрастосообразность: при планировании и осуществлении взаимодействия 

необходимо учитывать особенности и характер отношений ребёнка с родителями 

(законными представителями), прежде всего, с матерью (преимущественно для 

детей младенческого и раннего возраста), обусловленные возрастными 

особенностями развития детей 

 

 

          Деятельность педагогического коллектива МАДОУ по построению 

взаимодействия с родителями (законными представителями) дошкольников 

осуществляется по нескольким направлениям: 

 

-диагностико-аналитическое 

направление 

включает получение и анализ данных о семье 

каждого ребенка, её запросах в отношении охраны 

здоровья и развития ребёнка; об уровне 

психолого-педагогической компетентности 

родителей (законных представителей); а также 

планирование работы с семьей с учётом 
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результатов проведенного анализа; согласование 

воспитательных задач 

-просветительское 

направление 

просвещение родителей (законных 

представителей) по вопросам особенностей 

психофизиологического и психического развития 

детей младенческого, раннего и дошкольного 

возрастов; выбора эффективных методов 

обучения и воспитания детей определенного 

возраста; ознакомление с актуальной 

информацией о государственной политике в 

области дошкольного образования, включая 

информирование о мерах господдержки семьям с 

детьми дошкольного возраста; информирование 

об особенностях реализуемой в детском саду 

образовательной программы; условиях 

пребывания ребёнка в группе ДОУ; содержании и 

методах образовательной работы с детьми; 

-консультационное 

направление 

объединяет в себе консультирование родителей 

(законных представителей) по вопросам их 

взаимодействия с ребёнком, преодоления 

возникающих проблем воспитания и обучения 

детей, в том числе с ООП в условиях семьи; 

особенностей поведения и взаимодействия 

ребёнка со сверстниками и педагогом; 

возникающих проблемных ситуациях; способам 

воспитания и построения продуктивного 

взаимодействия с детьми младенческого, раннего 

и дошкольного возрастов; способам организации и 

участия в детских деятельностях, 

образовательном процессе и другому. 

 

 

        Совместная образовательная деятельность педагогов и родителей (законных 

представителей) дошкольников осуществляется в виде сотрудничества в реализации 

некоторых образовательных задач, вопросах организации РППС и образовательных 

мероприятий; поддержку образовательных инициатив родителей (законных 

представителей) детей раннего и дошкольного возрастов; разработку и реализацию 

образовательных проектов совместно с семьей. 

       Особое внимание в просветительской деятельности уделяется повышению уровня 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах 

здоровьесбережения ребёнка. 

Реализация данной темы осуществляется в процессе следующих направлений 

просветительской деятельности: 

- информирование о факторах, положительно влияющих на физическое и психическое 

здоровье ребёнка: рациональная организация режима дня ребёнка, правильное 

питание в семье, закаливание, организация двигательной активности, благоприятный 

психологический микроклимат в семье и спокойное общение с ребёнком и другое), о 

действии негативных факторов (переохлаждение, перегревание, перекармливание и 

другое), наносящих непоправимый вред здоровью ребёнка; 

- своевременное информирование о важности вакцинирования в соответствии с 

рекомендациями Национального календаря профилактических прививок и по 

эпидемическим показаниям; 
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- информирование родителей (законных представителей) об актуальных задачах 

физического воспитания детей на разных возрастных этапах их развития, а также о 

возможностях детского сада и семьи в решении данных задач; 

- знакомство родителей (законных представителей) с оздоровительными 

мероприятиями, проводимыми в МАДОУ; 

- информирование родителей (законных представителей) о негативном влиянии на 

развитие детей систематического и бесконтрольного использования IT-технологий 

(нарушение сна, возбудимость, изменения качества памяти, внимания, мышления; 

проблемы социализации и общения и другое). 

     Направления деятельности педагога реализуются в разных формах-групповых и 

индивидуальных посредством различных методов, приемов и способов 

взаимодействия с родителями (законными представителями): 

- диагностико-аналитическое направление реализуется через опросы, педагогические 

беседы с родителями (законными представителями); дни открытых дверей, открытые 

просмотры занятий и других видов деятельности детей; 

- просветительское и консультационное направления реализуются через групповые 

родительские собрания, круглые столы, семинары- практикумы, тренинги, 

консультации, педагогические гостиные, родительские клубы; информационные 

буклеты, стенды, ширмы, папки- передвижки для родителей (законных 

представителей), официальный сайт МАДОУ и социальные группы в сети Интернет; 

медиа репортажи и интервью; фотографии, выставки детских работ, совместных 

работ родителей (законных представителей) и детей, а также совместные праздники, 

семейные спортивные и тематические мероприятия, тематические досуги, знакомство 

с семейными традициями и другое. 

       Одной из форм установления доверительного делового контакта между семьей и 

детским садом является диалог педагога и родителей (законных представителей). 

Диалог позволяет совместно анализировать поведение или проблемы ребёнка, 

выяснять причины проблем и искать подходящие возможности, ресурсы семьи и пути 

их решения. В диалоге проходит просвещение родителей (законных представителей), 

их консультирование по вопросам выбора оптимального образовательного маршрута 

для конкретного ребёнка, а также согласование совместных действий, которые могут 

быть предприняты со стороны образовательного учреждения и семьи для разрешения 

возможных проблем и трудностей ребёнка в освоении образовательной программы. 

Педагоги самостоятельно выбирают педагогически обоснованные методы, приемы и 

способы взаимодействия с семьями обучающихся, в зависимости от стоящих перед 

ними задач.  

       Сочетание традиционных и инновационных технологий сотрудничества 

позволяет педагогам МАДОУ устанавливать доверительные и партнерские 

отношения с родителями (законными представителями), эффективно осуществлять 

просветительскую деятельность и достигать основные цели взаимодействия доу с 

родителями (законными представителями) детей дошкольного возраста. 
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Перспективный план работы с родителями второй младшей  группы №8 

на 2024-2025 учебный год. 

 

Месяц Форма, тема Цель 

Сентябрь Родительское собрание «Особенности 

адаптации и образовательного процесса во 

второй младшей группе» 

Познакомить с задачами воспитательно-образовательного процесса, 

творческими проектами и планами на предстоящий учебный год, с 

особенностями адаптации детей младшего возраста. 

Анкетирование родителей новых детей 

«Давайте знакомиться» 

Познакомиться с семьей воспитанника, интересами, собрать информацию 

про ребенка. 

Оформление родительского уголка «Снова 

осень к нам пришла» 

Подготовить родительский уголок к осеннему сезону с целью привлечения 

внимания родителей к полезной и нужной информации 

Выставка рисунков «Моя любимая игрушка» Развивать творческие способности и эмоционально-положительное 

отношение к игрушкам, привлечь родителей к совместному творчеству. 

Октябрь Осенний утренник «Яркая осень к нам пришла» Уточнять знания о признаках осени, привлечь родителей в подготовке 

нарядов для утренника, вызвать эмоциональный отклик у детей от 

праздника. 

Памятка «Это волшебное слово «Здравствуйте» Продолжать психолого-педагогическое просвещение родителей. 

Выставка детского и родительского творчества 

«Осенняя фантазия» 

Привлечь родителей к совместной творческой деятельности с детьми, 

развивать художественный вкус и творческие способности. 



126 
 

Индивидуальные консультации по запросам 

родителей 

Повысить педагогическую грамотность родителей в интересующей их 

области, дать ответ на вопросы. 

Ноябрь Консультация «Возрастные особенности 

ребенка 3-4 лет» 

Продолжать психолого-педагогическое просвещение родителей, развивать 

наблюдательность, терпение. 

Индивидуальная беседа «Что воспитывает 

детский сад» 

Продолжать психолого-педагогическое просвещение родителей п вопросам 

адаптации и важности посещения детского сада. 

Презентация - season news «Осенние зарисовки 

о жизни группы» 

Познакомить родителей с итогами работы осенью, развивать интерес и 

желание участвовать в жизни детского сада. 

Консультация «Поиграем со своим ребенком по 

пути домой» 

Расширить педагогический опыт родителей через знакомство с речевыми 

играми, продолжать оказывать помощь в подборе дидактических и 

словесных игр. 

Декабрь Оформление родительского уголка «Зимушка-

зима» 

Подготовить родительский уголок к зимнему сезону с целью привлечения 

внимания родителей к полезной и нужной информации. 

Конкурс на лучшее елочное украшение 

«Новогодняя легенда» 

Привлечь родителей к совместной творческой деятельности с детьми, 

развивать художественный вкус, создать праздничное настроение. 

Памятка «Ёлочка, зажгись!» Дать информацию по пожарной безопасности на новогодних праздниках, 

при оформлении ёлок дома, воспитывать аккуратность. 

Утренник «К нам приходит Новый год» Вызвать эмоциональный отклик у детей, развивать интерес к музыкальной 

деятельности, закрепить известные танцевальные движения. 
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Январь Индивидуальные беседы «Как сделать зимнюю 

прогулку с ребёнком приятной и полезной?» 

Выявить и проанализировать информацию об условиях здорового образа 

жизни в семьях воспитанников, дать рекомендации по обогащению 

прогулки детей. 

Родительское собрание «Роль пальчиковых игр 

в развитии речи детей раннего возраста» 

Продолжать педагогическое просвещение родителей, дать представление о 

пальчиковых играх, их важности, развивать интерес к этому вопросу. 

Консультация «Если ребенок кусается» Продолжать психолого-педагогическое просвещение родителей по вопросам 

воспитания детей, дать рекомендации по интересующей теме. 

Памятка «Лучшие фразы для похвалы ребенка» Продолжать психолого-педагогическое просвещение родителей по вопросам 

воспитания детей, дать разные вариации словесной похвалы ребенка. 

Февраль Консультация «Зимние наблюдения» Дать материл для наблюдений зимой, развивать умение замечать 

особенности зимней природы. 

Презентация - season news «Зимние зарисовки о 

жизни группы» 

Познакомить родителей с итогами работы зимой, развивать интерес и 

желание участвовать в жизни детского сада. 

Фотоколлаж «Папа рассказывает сказку» Воспитывать желание сделать приятное для родного человека, привлечь 

детей к созданию коллективной работы, развивать аккуратность. 

Подготовка поздравительной открытки «Мой 

папа-мой герой» 

Порадовать пап творчеством детей, развивать желание делать приятные 

подарки родным. 

Март Утренник «Сегодня мамин праздник» Воспитывать любовь и уважение к мамам и бабушкам, их труду и заботам о 

детях, доме, вызвать желание порадовать мам и бабушек своими 

выступлениями. 
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Оформление родительского уголка «Весенняя 

капель» 

Подготовить родительский уголок к зимнему сезону с целью привлечения 

внимания родителей к полезной и нужной информации. 

Консультация «Убираю игрушки сам» Повысить педагогическую культуру родителей, помочь организовать 

пространство детской комнаты дома. 

Проект «Огород на окне» Привлечь родителей к созданию в группе огорода, продолжать знакомство 

детей с растениями, уходу за ними. 

Апрель Раздаток «7 советов, которые помогут ускорить 

развитие детской речи» 

Продолжать психолого-педагогическое просвещение родителей в вопросах 

развития речи детей, предложить виды работ для развития речи ребенка. 

Консультация «Весна без авитаминоза» Дать рекомендации по предупреждению авитаминоза в весеннее время. 

Беседа «О совместном с детьми наблюдении за 

весенней погодой, явлениями, изменениями в 

природе». 

Обращать внимание родителей на важность наблюдений за изменениями в 

природе, наступления весны; развивать наблюдательность. 

Индивидуальные консультации по запросам 

родителей 

Повысить педагогическую грамотность родителей в интересующей их 

области, дать ответ на вопросы. 

Май Ширма-передвижка «Закаливание детей 

воздухом, солнцем, водой» 

Продолжать психолого-педагогическое просвещение родителей в вопросах 

закаливания детей. 

Презентация - season news «Весенние зарисовки 

о жизни группы». 

Познакомить родителей с итогами работы весной, развивать интерес и 

желание участвовать в жизни детского сада. 
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Индивидуальные консультации по запросам 

родителей 

Повысить педагогическую грамотность родителей в интересующей их 

области, дать ответ на вопросы. 

Родительское собрание «Вот и стали мы на год 

взрослей» 

Подвести итоги совместной деятельности воспитателей, родителей и детей 

за прошедший год. 
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2.11. РАБОЧАЯ ПРОГРАММА ВОСПИТАНИЯ 

Пояснительная записка 

 

Рабочая программа воспитания Муниципального автономного дошкольного 

образовательного учреждения детский сад комбинированного вида № 25 (далее – программа 

воспитания) определяет содержание и организацию воспитательной работы и является 

структурным элементом образовательной программы дошкольного образования. Программа 

воспитания основана на воплощении национального воспитательного идеала, который понимается 

как высшая цель образования, нравственное (идеальное) представление о человеке. 

Рабочая программа воспитания МАДОУ разработана в соответствии с ФГОС дошкольного 

образования, на основе федеральной рабочей программы воспитания. 

Под воспитанием понимается «деятельность, направленная на развитие личности, создание 

условий для самоопределения и социализации обучающихся на основе социокультурных, духовно-

нравственных ценностей и принятых в российском обществе правил  и норм поведения в интересах 

человека, семьи, общества и государства, формирование у обучающихся чувства патриотизма, 

гражданственности, уважения к памяти защитников    Отечества и подвигам Героев Отечества, 

закону и правопорядку, человеку труда и старшему поколению, взаимного уважения, бережного 

отношения к культурному наследию и традициям многонационального народа Российской 

Федерации, природе и окружающей среде». 

В основе процесса воспитания детей в ДОУ лежит конституционные и национальные 

ценности российского общества. 

С учетом особенностей социокультурной среды, в которой воспитывается ребенок, в 

рабочей программе воспитания отражено взаимодействие участников образовательных 

отношений со всеми субъектами образовательных отношений. Только при подобном подходе 

возможно воспитать гражданина и патриота, раскрыть способности и таланты детей, подготовить 

их к жизни в высокотехнологичном, конкурентном обществе. 

При разработке рабочей программы воспитания учитывались ключевые идеи 

Концепции                               духовно-нравственного развития и воспитания личности гражданина России: 

 воспитание и развитие личности Гражданина России является общим делом; 

 двойственная природа процесса социализации человека, многофакторность и 
сложность воспитания, развития личности и социально-профессионального самоопределения в 
сетевом мире; 

 непрерывность и преемственность процесса воспитания и развития личности; 

 направленность результатов воспитания и развития личности в будущее; 

 воспитание человека в процессе деятельности; 

 единство и целостность процесса воспитания и развития личности; 

 центральная роль развития личности в процессе образования; 

 контекстный характер процесса воспитания, единство ценностно-
смыслового пространства воспитания и развития личности. 

Для того чтобы эти ценности осваивались ребёнком, они должны найти свое отражение в 

основных направлениях воспитательной работы ДОУ. 

Ценности Родины и природы лежат в основе патриотического направления воспитания. 

Ценности человека, семьи, дружбы, сотрудничества лежат в основе социального 

направления воспитания. 

Ценность знания лежит в основе познавательного направления воспитания. 

Ценность здоровья лежит в основе физического и оздоровительного направления 

воспитания. 

Ценность труда лежит в основе трудового направления воспитания. 

Ценности культуры и красоты лежат в основе этико-эстетического направления воспитания. 

 

Рабочая программа отражает интересы и запросы участников образовательных отношений: 

ребенка, признавая приоритетную роль его личностного развития на основе возрастных и 
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индивидуальных особенностей, интересов и потребностей; педагогов МАДОУ; родителей ребенка 

(законных представителей) и значимых для ребенка взрослых. 

Реализация Программы основана на сетевом взаимодействии с разными субъектами 

воспитательно-образовательного процесса: музей, театр, школа, библиотека и т.д. 

Программа воспитания разработана с учётом культурно-исторических, этнических, 

социально-экономических, демографических и иных особенностей уральского региона, города 

Екатеринбурга, культурно-образовательных потребностей детей, их родителей (законных 

представителей), традиций и возможностей педагогического коллектива МАДОУ – детский сад 

комбинированного вида № 25. 

Рабочая программа призвана помочь всем участникам образовательных отношений 

реализовать воспитательный потенциал совместной деятельности. В центре рабочей программы 

воспитания находится личностное развитие воспитанников МАДОУ и их приобщение к 

российским традиционным духовным ценностям, правилам и нормам поведения в российском 

обществе. Рабочая программа призвана обеспечить взаимодействие воспитания в дошкольном 

образовательном учреждении и воспитания в семьях детей от полутора до 7 лет.  

  

 

     Целевые ориентиры воспитания 

 

   Деятельность воспитателя нацелена на перспективу развития и становления личности 

ребенка.  Результаты достижения цели воспитания даны в виде целевых ориентиров в виде обобщенных 

портретов ребенка к концу раннего и дошкольного возрастов. Основы личности закладываются в 

дошкольном детстве, и, если какие-либо линии развития не получат своего становления в детстве, это 

может отрицательно сказаться на гармоничном развитии человека в будущем. В соответствии с ФГОС 

ДО оценка результатов воспитательной работы не осуществляется, так как целевые ориентиры 

основной образовательной программы дошкольного образования не подлежат непосредственной 

оценке, в том числе в виде педагогической диагностики (мониторинга), и не являются основанием для 

их формального сравнения с реальными достижениями детей. 

 

Целевые ориентиры воспитания детей на этапе завершения освоения программы 

 

Направления 

воспитания 
Ценности Показатели 

Патриотическое Родина, 

природа 

Любящий свою малую родину и имеющий 

представление о своей стране, испытывающий 

чувство привязанности  

к родному дому, семье, близким людям.  

Социальное Человек, 

семья, 

дружба, 

сотрудничест

во 

Различающий основные проявления добра и зла, 

принимающий и уважающий ценности семьи и 

общества, правдивый, искренний, способный к 

сочувствию  

и заботе, к нравственному поступку, проявляющий 

задатки чувства долга: ответственность за свои 

действия и поведение; принимающий и уважающий 

различия между людьми. 

Освоивший основы речевой культуры. 

Дружелюбный и доброжелательный, умеющий 

слушать  

и слышать собеседника, способный 

взаимодействовать  
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со взрослыми и сверстниками на основе общих 

интересов и дел. 

Познавательное Знания Любознательный, наблюдательный, испытывающий 

потребность в самовыражении, в том числе 

творческом, проявляющий активность, 

самостоятельность, инициативу в познавательной, 

игровой, коммуникативной и продуктивных видах 

деятельности  

и в самообслуживании, обладающий первичной 

картиной мира на основе традиционных ценностей 

российского общества. 

Физическое и 

оздоровительное 

Здоровье Владеющий основными навыками личной  

и общественной гигиены, стремящийся соблюдать 

правила безопасного поведения в быту, социуме  

(в том числе в цифровой среде), природе. 

Трудовое Труд  Понимающий ценность труда в семье и в обществе  

на основе уважения к людям труда, результатам  

их деятельности, проявляющий трудолюбие  

при выполнении поручений и в самостоятельной 

деятельности. 

Этико-

эстетическое 

Культура и 

красота 

Способный воспринимать и чувствовать прекрасное  

в быту, природе, поступках, искусстве, стремящийся  

к отображению прекрасного в продуктивных видах 

деятельности, обладающий зачатками  

художественно-эстетического вкуса. 
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Социальное партнерство. 

Реализация Программы воспитания предполагает социальное партнерство ДОО с другими 

учреждениями образования и культуры (музеи, театры, библиотеки, и другое), в том числе системой 

дополнительного образования детей. 

Реализация воспитательного потенциала социального партнерства предусматривает: 

участие представителей организаций-партнеров в проведении отдельных мероприятий (дни 

открытых дверей, государственные и региональные, праздники, торжественные мероприятия и тому 

подобное); 

участие представителей организаций-партнеров в проведении занятий в рамках дополнительного 

образования; 

проведение на базе организаций-партнеров различных мероприятий, событий 

и акций воспитательной направленности; 

реализация различных проектов воспитательной направленности, совместно 

разрабатываемых детьми, родителями (законными представителями) и педагогами с организациями-

партнерами. 

 МАДОУ осуществляет деловое, практическое и научно-консультативное взаимодействие и 

сотрудничество с организациями: 

 

№ Социальные партнеры Содержание работы 

1 ЕМБУ ИМЦ «Екатеринбургский 

Дом Учителя» 

Повышение квалификации педагогов, методическое 

сопровождение участия педагогов в профессиональных 

конкурсах 

2 Центр социальной помощи семье и 

детям «Каравелла» 
Взаимодействие с целью соблюдения и защиты прав и 

законных интересов детей, выявления раннего 

неблагополучия в семье, профилактики жестокого 

обращения с детьми. 

3 Территориальна ПМПК 

г.Екатеринбурга (Радуга) 

Дмагностика речевого и психологического развития 

детей, выдача аключений 

4 Детская поликлиника Медицинское сопровождение воспитанников МАДОУ 

5 АНО «Единство» Кузнецова 

Наталья Александровна 

Повышение квалификации педагогов МАДОУ по 

вопросам патриотического воспитания детей 

дошкольного возраста 

6 МАОУ Лицей № 12 Преемственность в обучении и воспитании детей 

7 Дошкольные образовательные 

учреждения Верх-Исетского района 

и г.Екатеринбурга 

Обмен опытом в профессиональных сообществах и 

методических объединениях 

8 ФОК «Малахит» Проведение спортивных мероприятий с родителями 

(законными представителями) на базе ФОК, сдача норм 

ГТО на базе ФОК 

9 Екатеринбургский театр кукол Спектакли, экскурсии 

10 Екатеринбургский зоопарк Тематические занятия выходного дня с воспитанниками 

МАДОУ, экскурсии, участие детей МАДОУ в акциях 

зоопарка 

11 Свердловский областной 

педагогический колледж 

Повышение квалификации молодых специалистов 

МАДОУ, сопровождение производственной практики 

студентов 
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III. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

 

3.1. Особенности организации развивающей предметно-пространственной среды (далее 

РППС) - развивающая предметно-пространственная среда – часть образовательной среды и фактор, 

мощно обогащающий развитие детей. РППС выступает основой для разнообразной, разносторонне 

развивающей, содержательной и привлекательной для каждого ребенка   деятельности. 

Развивающая предметно-пространственная среда в МАДОУ представляет собой единство 

специально организованного пространства как внешнего - территория, так и внутреннего- групповые, 

специализированные, технологические, административные пространства, материалов, оборудования, 

электронных образовательных ресурсов и средств обучения и воспитания детей дошкольного возраста, 

охраны и укрепления их здоровья, материалов для организации самостоятельной творческой деятельности 

детей. РППС создает возможности для учета особенностей, возможностей и интересов детей, коррекции 

недостатков их развития. 

РППС организована как единое пространство, все компоненты которого согласованы между собой 

по содержанию, масштабу, художественному решению. 

При проектировании РППС учтены: 

- этнопсихологические, социокультурные, культурно-исторические и природно- климатические 

условия; 

- возраст, опыт, уровень развития детей и особенностей их деятельности - содержание 

воспитания и образования; 

- задачи образовательной программы для разных возрастных групп; 

- возможности и потребности участников образовательной деятельности (детей и их семей, 

педагогов и других сотрудников, участников сетевого взаимодействия и пр.). 

РППС соответствует: 

требованиям ФГОС ДО; 

Программе; 

материально-техническим и медико-социальным условиям пребывания детей в детском саду;  

возрастным особенностям детей; 

воспитывающему характеру образования детей; требованиям безопасности и надежности. 

РППС обеспечивает: 

целостность образовательного процесса и включает всё необходимое для реализации содержания 

каждого из направлений развития и  образования детей в соответствии с  ФГОС ДО. 

возможность реализации разных видов индивидуальной и коллективной деятельности: игровой, 

коммуникативной, познавательно- исследовательской, двигательной, продуктивной и пр. в соответствии с 

потребностями каждого возрастного этапа детей, охраны и укрепления их здоровья, возможностями учета 

особенностей и коррекции недостатков их развития. 

Развивающая предметно-пространственная среда МАДОУ: 

1) содержательно-насыщенная;  

2) трансформируемая;  

3) полифункциональная;  

4) вариативная; 

5) доступная;  

6) безопасная. 

Развивающая предметно-пространственная среда организована в виде мобильных центров детской 

активности: 

В группах раннего возраста: 

• центр двигательной активности для развития основных движений детей; 

• центр сенсорики и конструирования для организации предметной деятельности и игры с 

составными и динамическими игрушками, освоения детьми сенсорных эталонов формы, цвета, размера; 

• центр для организации предметных и предметно-манипуляторных игр, совместных играх со 

сверстниками под руководством взрослого; 

• центр творчества и продуктивной деятельности для развития восприятия смысла музыки, 
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поддержки интереса к рисованию и лепке, становлению первых навыков продуктивной деятельности, 

освоения возможностей разнообразных изобразительных средств; 

• центр познания и коммуникации (книжный уголок), восприятия смысла сказок, стихов, 

рассматривания картинок; 

• центр экспериментирования и труда для организации экспериментальной деятельности с 

материалами и веществами (песок, вода, тесто и др.), развития навыков самообслуживания и становления 

действий с бытовыми предметами-орудиями (ложка, совок, лопатка и пр.). 

В группах для детей дошкольного возраста (от 3 до 7 лет) предусматривается следующий комплекс 

центров детской активности: 

• центр двигательной активности (ориентирован на организацию игр средней и малой 

подвижности в групповых помещениях, средней и интенсивной подвижности в физкультурном и 

музыкальном залах, интенсивной подвижности на групповых участках, спортивной площадке, всей 

территории детского сада) в интеграции содержания образовательных областей «Физическое развитие», 

«Социально-коммуникативное развитие», «Речевое развитие»; 

• центр безопасности, позволяющий организовать образовательный процесс для развития у детей 

навыков безопасности жизнедеятельности в интеграции содержания образовательных областей 

«Физическое развитие», «Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное 

развитие»; 

• центр игры, содержащий оборудование для организации сюжетно-ролевых детских игр, 

предметы-заместители в интеграции содержания образовательных областей «Познавательное развитие», 

«Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие», «Художественно-эстетическое развитие» и 

«Физическое развитие»; 

• центр конструирования, в котором есть разнообразные виды строительного материала и детских 

конструкторов, бросового материала схем, рисунков, картин, демонстрационных материалов для 

организации конструкторской деятельности детей в интеграции содержания образовательных областей 

«Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие» и 

«Художественно-эстетическое развитие»; 

• центр логики и математики, содержащий разнообразный дидактический материал и развивающие 

игрушки, а также демонстрационные материалы для формирования элементарных математических 

навыков и логических операций в интеграции содержания образовательных областей «Познавательное 

развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие»; 

• центр экспериментирования, организации наблюдения и труда, игровое оборудование, 

демонстрационные материалы и дидактические пособия которого способствуют реализации поисково-

экспериментальной и трудовой деятельности детей в интеграции содержания образовательных областей 

«Познавательное развитие», «Речевое развитие», «Социально-коммуникативное развитие»; 

• центр познания и коммуникации детей, оснащение которого обеспечивает расширение кругозора 

детей и их знаний об окружающем мире во взаимодействии детей со взрослыми и сверстниками в 

интеграции содержания образовательных областей «Познавательное развитие», «Речевое развитие», 

«Социально-коммуникативное развитие»;  

• книжный уголок, содержащий художественную и познавательную литературу для детей, 

обеспечивающую их духовно-нравственное и этико-эстетическое воспитание, формирование общей 

культуры, освоение разных жанров художественной литературы, воспитание любви и интереса к 

художественному слову, удовлетворение познавательных потребностей в интеграции содержания всех 

образовательных областей; 

• центр театрализации и музицирования, оборудование которого позволяет организовать 

музыкальную и театрализованную деятельность детей в интеграции с содержанием образовательных 

областей «Художественно-эстетическое развитие», «Познавательное развитие», «Речевое развитие», 

«Социально-коммуникативное развитие», «Физическое развитие»; 

• центр уединения предназначен для снятия психоэмоционального напряжения воспитанников; 

• центр творчества детей, предназначенный для реализации продуктивной деятельности детей 

(рисование, лепка, аппликация, художественный труд) в интеграции содержания образовательных областей 

«Художественно-эстетическое развитие», «Речевое развитие», «Познавательное развитие», «Социально-
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коммуникативное развитие». 

Предметно-пространственная среда обеспечивает условия для эмоционального благополучия детей 

и комфортной работы педагогических работников. 

В МАДОУ созданы условия для информатизации образовательного процесса. Для этого в группах 

в наличии оборудование для использования информационно-коммуникационных технологий в  

образовательном процессе.  

В МАДОУ при реализации Программы, а также изменяющимися нормативно-правовыми, 

административными, экономическими, социально-культурными условиями, осуществляется 

модернизация пространства учреждения, в том числе развивающей ребенка среды. РППС группового 

помещения является частью образовательной среды дошкольного учреждения. 

В таблице (приложение 2) содержится перечень игр, пособий, игрушек, мебели для создания 

развивающей среды МАДОУ, учитывая возраст детей и реализуемое содержание в обязательной части и 

части, формируемой участниками образовательных отношений. 

 

 3.2. Материально - техническое обеспечение Программы, обеспеченность  методическими 

материалами и средствами обучения и воспитания 

 

В МАДОУ группе созданы материально-технические условия, обеспечивающие:  

1.Возможность достижения воспитанниками планируемых результатов освоения Программы; 

2. Выполнение требований санитарно-эпидемиологических правил и нормативов: к условиям 

размещения организаций, осуществляющих образовательную деятельность; оборудованию и содержанию 

территории МАДОУ; 

помещениям, их оборудованию и содержанию; естественному и искусственному освещению 

помещений; отоплению и вентиляции; 

водоснабжению и канализации; организации питания; 

медицинскому обеспечению; 

приему детей в организации, осуществляющие образовательную деятельность;  

организации режима дня; 

организации физического воспитания;  

личной гигиене персонала; 

3. Выполнение требований пожарной безопасности и электробезопасности; 

4. Выполнение требований по охране здоровья обучающихся и охране труда работников; 

5. Возможность для беспрепятственного доступа обучающихся с ОВЗ, в том числе детей- 

инвалидов в МАДОУ. 

При создании материально-технических условий для детей с ОВЗ учитываются особенности их 

физического и психического развития. 

Образовательное учреждение оснащено набором оборудования для различных видов детской 

деятельности в помещении и на участке, игровыми и спортивными площадками, озелененной территорией. 

В МАДОУ есть всё необходимое для всех видов воспитательной и образовательной деятельности 

обучающихся (в том числе детей с ОВЗ и детей-инвалидов), педагогической, административной и 

хозяйственной деятельности оснащение и оборудование: 

учебно-методическое сопровождение Программы; 

помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование детей через игру, общение, 

познавательно-исследовательскую деятельность и другие формы активности ребенка с участием взрослых 

и детей; 

оснащение предметно-развивающей среды, включающей средства обучения и воспитания, 

подобранные в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями детей дошкольного 

возраста, содержания Программы образования; 

мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный инвентарь, инвентарь для 

художественного, театрального, музыкального творчества, музыкальные инструменты; 

административные помещения, методический кабинет; 

кабинеты для занятий специалистов: учитель-логопед, учитель--дефектолог, педагог-психолог; 
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помещения, обеспечивающие охрану и укрепление физического и психологического здоровья, в том 

числе медицинский кабинет;  

спортивный м музыкальный залы, бассейн, соляная шахта; 

оформленная территория и прогулочные участки МАДОУ. 

Программой предусмотрено также использование обновляемых образовательных ресурсов, в т. 

ч. расходных материалов, подписки на актуализацию электронных ресурсов, техническое и 

мультимедийное сопровождение области средств обучения и воспитания, спортивного, музыкального, 

оздоровительного оборудования, услуг связи, в т. ч. информационно-телекоммуникационной сети 

Интернет. 

    В МАДОУ предусмотрены специальные условия для инвалидов и воспитанников с      

ограниченными возможностями здоровья. 

     При входе в здания детского сада установлены кнопки вызова сотрудника. 

  - На дверях имеются жёлтые круги для слабовидящих. 

  - У центрального входа в здание тактильные таблички шрифтом Брайля; 

  - Парковка для инвалидов – 2 места. 

   Наличие в образовательной организации условий доступности, 

позволяющих инвалидам получать услуги наравне с другими 

  - На официальном сайте имеется альтернативная версия для слабовидящих. 

  - Предоставляется помощь работников образовательной организации, прошедших необходимое 

инструктирование по сопровождению инвалидов в помещениях и на прилегающей территории 

образовательной организации. 

      В детском саду функционируют кабинеты учителя-логопеда, учителя-дефектолога, педагога-

психолога с мебелью и дидактическими материалами для занятий: играми и карточками, 

шнуровками, мозаиками. Имеется оборудование: одноразовые шпателя, подручные заменители 

зондов, зеркала большое и индивидуальные, тетради для индивидуальной работы с детьми. 

 

Кадровые условия 

3.3. Кадровые условия реализации рабочей программы. 

МАДОУ – детский сад комбинированного вида № 25 укомплектовано квалифицированными 

кадрами, в т. ч. руководящими, педагогическими, учебно-вспомогательными, административно-

хозяйственными работниками. 

Согласно Единому квалификационному справочнику должностей руководителей, специалистов 

и служащих: 

– к педагогическим работникам относятся такие специалисты, как воспитатель (включая 

старшего), учитель-логопед, педагог-психолог, педагог дополнительного образования, 

музыкальный руководитель, инструктор по физической культуре. 

– к учебно-вспомогательному персоналу относятся такие специалисты, как младший 

воспитатель. 

Реализация программы осуществляется: 

1) педагогическими работниками в течение всего времени пребывания воспитанников в 

ДОУ. 

2) учебно-вспомогательными работниками в группе в течение всего времени пребывания 

воспитанников в ДОУ. Каждая группа должна непрерывно сопровождаться одним учебно- 

вспомогательным работником. 

3) иными педагогическими работниками, вне зависимости от продолжительности 

пребывания воспитанников в ДОУ. 

Педагогические работники, реализующие Программу, должны обладать основными 

компетенциями, необходимыми для создания условия развития детей: 
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1) обеспечение эмоционального благополучия через: 

•непосредственное общение с каждым ребенком; 

•уважительное отношение к каждому ребенку, к его чувствам и потребностям; 

2) поддержку индивидуальности и инициативы детей через: 

•создание условий для свободного выбора детьми деятельности, участников 

совместной деятельности; 

•создание условий для принятия детьми решений, выражения своих чувств и 

мыслей; 

•не директивную помощь детям, поддержку детской инициативы и 

самостоятельности в разных видах деятельности (игровой, исследовательской, проектной, 

познавательной и т.д.); 

3) установление правил взаимодействия в разных ситуациях: 

•создание условий для позитивных, доброжелательных отношений между детьми, в 

том числе принадлежащими к разным национально-культурным, религиозным общностям и 

социальным слоям, а также имеющими различные (в том числе ограниченные) 

возможности здоровья; 

•развитие коммуникативных способностей детей, позволяющих разрешать 

конфликтные ситуации со сверстниками; 

•развитие умения детей работать в группе сверстников; 

4) построение вариативного развивающего образования, ориентированного на уровень 

развития, проявляющийся у ребенка в совместной деятельности со взрослым и более опытными 

сверстниками, но не актуализирующийся в его индивидуальной деятельности (далее - зона 

ближайшего развития каждого ребенка), через: 

•создание условий для овладения культурными средствами деятельности; 

•организацию видов деятельности, способствующих развитию мышления, речи, 

общения, воображения и детского творчества, личностного, физического и художественно- 

эстетического развития детей; 

•поддержку спонтанной игры детей, ее обогащение, обеспечение игрового времени и 

пространства; 

•оценку индивидуального развития детей; 

5) взаимодействие с родителями (законными представителями) по вопросам образования 

ребенка, непосредственного вовлечения их в образовательную деятельность, в том числе 

посредством создания образовательных проектов совместно с семьей на основе выявления 

потребностей и поддержки образовательных инициатив семьи. 

Необходимым условием качественной реализации программы является ее непрерывное 

 сопровождение педагогическими и учебно-вспомогательными работниками в течение всего 

времени ее реализации в ДОУ. 

У педагогов должны быть сформированы профессиональные компетенции,  

необходимые для успешной реализации пяти основных образовательных областей 

(социально-коммуникативное, познавательное, речевое, художественно-эстетическое, 

физическое развитие), определяющих содержание   дошкольного   образования в соответствии 

со Стандартом. Современный педагог должен уметь обеспечивать развитие личности, 

мотивации и способностей детей в различных видах деятельности в их тесной взаимосвязи.  

Кадровая политика в ДОУ направлена на развитие и эффективное использование 

педагогических кадров для достижения качественного результата в воспитании и обучении 
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детей. Характеристика педагогических кадров и персональный состав педагогических 

работников: 

1. Воспитатель первой квалификационной категории: Фазылова Диля Фагиловна, 

образование — высшее педагогическое 

2. Музыкальный руководитель: Наталья Вадимовна, образование — среднее специальное 

3. Инструктор по физической культуре: Мушникова Юлия Викторовна, образование —среднее 

специальное 

4. Учитель-логопед: Лалетина Анна Олеговна, образование — высшее педагогическое 

 

                                                                                                                                                                     

Развивающая предметно – пространственная среда,            способствующая 

воспитанию и развитию детей. 

 
 

 

Учитывает  Обеспечивает  Предполагает 

     

 

Индивидуальные 

социально- 

психологические 

особенности 

ребёнка 

 Оптимальный 

баланс 

совместной 

и 

самостоятельной 

образовательной 

деятельности 

детей 

 

 

 

 

 

Условия для подгрупповой и 

индивидуальной деятельности 

дошкольников (пространство групповой 

комнаты лаконично разделено на уголки, 

которые отделяются друг от друга с 

помощью мебели, невысоких перегородок и 

т.п., имеются визуальные границы; каждый 

уголок индивидуально оформлен, имеет 

оборудование и материалы, способствующие 

освоению тематических периодов 

 

Особенности 

эмоционально – 

личностного 

развития ребёнка 

 

 

 

 

 

Учёт 

актуального 

психоэмоцио- 

нального 

состояния 

 

 

 

 

 Многофункциональный

 «Уголок уединения», 

психологической разгрузки - специальное 

место, в котором ребёнок может побыть 

один, подумать, поиграть;
 информационные доски в группах 
«Моё настроение», «Здравствуйте, а это 
мы!», дидактические игры и др.
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Индивидуальные интересы, 

склонности, 

предпочтения и потребности 
ребёнка 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Право 

на свободу 

выбора 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Периодическое обновление 

материала и оборудования в 

игровых уголках групп, 

ориентированного на интересы 

разных детей 

Любознатель ность, 

исследовательский интерес 

и творческие  способности 

Спектр 

возможностей 

моделирования, 

поиска 

и эксперименти- 

рования 

Всевозможные материалы для 

опытов, детского 

экспериментирования, модели, 

схемы, алгоритмы по 

формированию математических, 

эколого – биологических 

представлений, 

развития

 коммуникативны

х умений, 

конструктивной, творческой 

деятельности 

 

Возрастные 

и гендерные         особенности 

Право на 

развитие в 

собственном 

темпе, 

формировани

е гендерного 

поведения 

дошкольников 

 

 

Возрастная и гендерная

 адресованность 

оборудования и материалов 

 

Учебно-методический комплект, обеспечивающий реализацию целей, задач и 

содержания программы в обязательной части 

 

Основная 

общеобразователь

ная программа

 – 

образовательная 

программа 

дошкольного 

образования 

Федеральная основная образовательная программа дошкольного 

образования (одобрена решением федерального учебно-

методического объединения по общему образованию протокол от 20 

мая 2015 г. № 2/15) 

Воспитательно-образовательный процесс: планирование на каждый 

день под ред. Н.Е. Вераксы, М.А. Васильевой, Т.С. Комаровой. 

Сентябрь-май. Младшая группа  

Воспитательно-образовательный процесс: планирование на каждый 

день под ред. Н.Е. Вераксы, М.А. Васильевой, Т.С. Комаровой. 

Сентябрь-май. Средняя группа  

Воспитательно-образовательный процесс: планирование на каждый 

день под ред. Н.Е. Вераксы, М.А. Васильевой, Т.С. Комаровой. 

Сентябрь-май. Старшая группа -  

Воспитательно-образовательный процесс: планирование на каждый 

день под ред. Н.Е. Вераксы, М.А. Васильевой, Т.С. Комаровой. Сентябрь - 

май. Подготовительная группа . 

Губанова Н. Ф. Игровая деятельность в детском саду (2–7 лет). 

Зацепина М. Б. Культурно-досуговая деятельность в 
детском  саду 

Физическое И.М. Новикова. Формирование представлений о здоровом 
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развитие ообразе жизни у дошкольников. Для работы с детьми 2-7 лет. 

Э.Я.Степанкова. Физическое воспитание в детском саду 
Э.Я.Степаненкова Сборник подвижных игр2-7лет 

Л.И.Пензулаева Оздоровительная гимнастика (комплексы 

упражнений) 3-7 лет 

 

Социально-

коммуникативное 

равитие  

 
Теплюк С.Н.Игры-занятия на прогулке с детьми2-4 лет пособие 
дляпедагогов ДОУ.  

Белая К.Ю. Формирование основ безопасности удошкольников. 

Длязанятийс детьми 2-7 лет 

ЗацепинаМ.Б. Дни воинской славы. Патриотическое воспитание 

дошкольников 

  СаулинаТ.Ф.Знакомим дошкольников с правилами дорожного 

движения. Для занятий с детьми 3-7 лет.  

Бордачёва И.Ю. Безопасность на дороге. Плакаты для оформления 

родительского уголка. Наглядно-дидактическое пособие. ФГОС 

Дорожные знаки. Наглядно-дидактическоепособие.Для работыс 

детьми 4-7лет. ФГОС 

КуцаковаЛ.В.Трудовое воспитание в детском 

саду.Длязанятийсдетьми3-7 

лет.  
В.И.Петрова,Т.Д.Стульник .Этические беседы с дошкольниками. 

Абрамова Л.В., Слепцова И.Ф. Социально-коммуникативное 

развитие дошкольников.Вторая группа раннего возраста.2-3года. 
СтепаненковаЭ.Я.Сборник подвижных игр. Для занятий с детьми 

 

Пзнавательное 

развитие 

Дыбина О.В. Занятия по ознакомлению с окружающим миром во 

второй младшей группе 

Соломенникова О. Экологическое воспитание в детском саду. 

Программа и методические рекомендации. Для занятий с детьми 2-7 

лет 

Помораева И.А. Формирование элементарных математических 

представлений. Вторая младшая группа.  

С.Н. Теплюк. Занятия на прогулке с малышами. Пособие для 

педагогов дошкольных учреждений. Для работы с детьми 2-4 лет.  

В. Н. Кастрыкина, Г.П. Попова. Организация деятельности детей на 

прогулке. Вторая младшая группа.  

 

Художественно-

эстетическое 

развитие  

Комарова Т.С. Изобразительная деятельность в детском саду. 

Программа и методические рекомендации. Для занятий с детьми 2-7 

лет.  

Л.В. Куцакова. Конструирование и ручной труд в детском саду. 

Программа и методические рекомендации. Для работы с детьми 2-7 

лет. 

Комарова Т.С. Занятия по изобразительной деятельности во второй 

младшей группе детского сада. Конспекты занятий  

группе детского сада. Конспекты занятий  
 Куцакова Л.В. Конструирование и ручной труд в детском саду. 

М.Б.Зацепина Праздники и  развлечения в детском саду 

.Методическое пособие для педагогов и музыкальных 

руководителей. Для работы с детьми 3-7 лет  

Т.С. Комарова. Развитие художественных способностей 

дошкольников. ФГОС  
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Т.С. Комарова. Детское художественное творчество. Для занятий с 

детьми2-7 лет.ФГОС.  

М.Б.Зацепина. Музыкальное воспитание в детском саду. 

Речевое развитие  Гербова В. В. Развитие речи в детском саду: Младшая 
группа (3–4 года).  

 

 

Перечень  литературных, музыкальных, художественных, анимационных и 

кинематографических произведений для реализации Программы МАДОУ - детский сад 

комбинированного вида № 25 соответствует Федеральной образовательной программе 

дошкольного образования, утвержденной приказом Министерства просвещения 

Российской Федерации от 25 ноября 2022 г. N 1028. 

 

Вторая младшая группа (от 3 до 4 лет) 

Малые формы фольклора «Ай, качи-качи-качи...», «Божья коровка...», «Волчок-волчок, 

шерстяной бочок…», «Дождик, дождик, пуще...», «Еду-еду к 

бабе, к деду…», «Жили у бабуси…», «Заинька, попляши...», 

«Заря-заряница...»; «Как без дудки, без дуды…», «Как у нашего 

кота...», «Кисонька-мурысенька...», «Курочка-рябушечка...», «На 

улице три курицы...», «Ночь пришла...», «Пальчик-мальчик...», 

«Привяжу я козлика», «Радуга-дуга...», «Сидит белка на 

тележке...», «Сорока, сорока...», «Тень, тень, потетень...», 

«Тили-бом! Тили-бом!..», «Травка-муравка...»,«Чики-чики-

чикалочки...». 

Русские народные сказки. «Бычок – черный бочок, белые копытца» (обработка М. Булатова; 
«Волк и козлята» (обработка А.Н. Толстого); «Кот, петух и 

лиса» (обработка М. Боголюбской); «Лиса и заяц» (обработка В. 

Даля); «Снегурочка и лиса» (обработка М. Булатова); «У страха 

глаза велики» (обработка М. Серовой). 

Фольклор народов мира Песенки. «Кораблик», «Храбрецы», «Маленькие феи», «Три 

зверолова» англ., обр. С. Маршака; «Что за грохот», пер. с латыша. 

С. Маршака; «Купите лук...», пер. с шотл. И. Токмаковой; 

«Разговор лягушек», «Несговорчивый удод», «Помогите!» пер. с 

чеш. С. Маршака. 

Сказки. «Два жадных медвежонка», венг., обр. А. Краснова и 

В. Важдаева; «Упрямые козы», узб. обр. Ш. Сагдуллы; «У 

солнышка в гостях», пер. с словац. С. Могилевской и Л. Зориной; 

«Храбрец-молодец», пер. с болг. Л. Грибовой; «Пых», белорус. 

обр. Н. Мялика: «Лесной мишка и проказница мышка», латыш., 

обр. Ю. Ванага, пер. Л. Воронковой. 

Поэзия. Бальмонт К.Д. «Осень»; Благинина Е.А. «Радуга»; 

Городецкий С.М. «Кто это?»; Заболоцкий Н.А. «Как мыши с 

котом воевали»; Кольцов А.В. «Дуют ветры...» (из стихотворения 

«Русская песня»); Косяков И.И. «Все она»; Майков А.Н. 

«Колыбельная песня», «Ласточка примчалась...» (из 

новогреческих песен); Маршак С.Я. «Зоосад», «Жираф», «Зебры», 

«Белые медведи», «Страусенок», «Пингвин», Верблюд», «Где 

обедал воробей» (из цикла «Детки в клетке»), «Тихая сказка», 
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«Сказка об умном мышонке»; Михалков С.В. «Песенка друзей»; 

Мошковская Э.Э. «Жадина»; Плещеев А.Н. «Осень наступила...», 

«Весна» (в сокр.); Пушкин А.С. «Ветер, ветер! Ты могуч!..», «Свет 

наш, солнышко!..», «Месяц, месяц...» (из «Сказки о мертвой 

царевне и семи богатырях»); Токмакова И.П. «Медведь»; 

Чуковский К.И. «Мойдодыр», «Муха- цокотуха», «Ежики 

смеются», «Елка», Айболит», «Чудо-дерево», «Черепаха». 

Проза. Бианки В.В. «Купание медвежат»; Воронкова Л.Ф. «Снег 

идет» (из книги «Снег идет»); Дмитриев Ю. «Синий шалашик»; 

Житков Б.С. «Слоны», «Как слон купался» (из книги 

«Что я видел»); Зартайская И. «Душевные истории про 

Пряника и Вареника»; Зощенко М.М. «Умная птичка»; 

Прокофьева С.Л. «Маша и Ойка», «Сказка про грубое слово 

«Уходи»», «Сказка о невоспитанном мышонке» (из книги 

«Машины сказки»); Сутеев В.Г. «Три котенка»; Толстой Л.Н. 

«Птица свила гнездо...»; «Таня знала буквы...»; «У Вари был 

чиж...», «Пришла весна...»; Толстой А.Н. «Еж», «Лиса», 

«Петушки»; Ушинский К.Д. «Петушок с семьей», «Уточки», 

«Васька», «Лиса- Патрикеевна»; Хармс Д.И. «Храбрый ѐж»; 

Чуковский К.И. «Так и не так». 

Произведения поэтов 
и писателей разных стран 
 

Поэзия. Виеру Г. «Ежик и барабан», пер. с молд. Я. Акима; 

Воронько П. «Хитрый ежик», пер. с укр. С. Маршака; Дьюдни 

А. «Лама красная пижама», пер. Т. Духановой; Забила 

Н.Л.«Карандаш», пер. с укр. 3. Александровой; Капутикян С. «Кто 

скорее допьет», пер. с арм. Спендиаровой; Карем М. «Мой кот», 

пер. с франц. М. Кудиновой; Макбратни С. «Знаешь, как я тебя 

люблю», пер. Е. Канищевой, Я. Шапиро; Милева Л. 

«Быстроножка и серая Одежка», пер. с болг. М. Маринова. 

Проза. Бехлерова Х. «Капустный лист», пер. с польск. Г. 

Лукина; Биссет Д. «Лягушка в зеркале», пер. с англ. Н. 

Шерешевской; Муур Л. «Крошка Енот и Тот, кто сидит в пруду», 

пер. с англ. О. Образцовой; Чапек Й. «В лесу», «Кукла Яринка» 

(из книги «Приключения песика и кошечки»), пер. чешск. Г. 

Лукина. 

 

Музыкальные  произведения 

Вторая младшая группа  

(от 3 до 4 лет) 

Слушание. «Грустный дождик», «Вальс», муз. Д. 

Кабалевского; «Осенью», муз. С. Майкапара; «Марш», муз. М. 

Журбина; «Ласковая песенка», муз. М. Раухвергера, сл. Т. 

Мираджи;«Колыбельная», муз. С. Разаренова; «Мишка с куклой 

пляшут полечку», муз. М. Качурбиной;«Зайчик», муз. Л. 

Лядовой; «Медведь», муз. Е. Тиличеевой; «Резвушка» и 

«Капризуля», муз. В. Волкова; «Дождик», муз. Н. Любарского; 

«Воробей», муз. А. Руббах; «Игра в лошадки», муз. 

П.Чайковского; «Дождик и радуга», муз. С. Прокофьева; «Со 

вьюном я хожу», рус. нар. песня; «Лесные картинки», муз. Ю. 

Слонова. 

Пение. Упражнения на развитие слуха и голоса. «Лю-лю, 

бай», рус. нар. колыбельная; «Я иду с цветами», муз. Е. 

Тиличеевой, сл. Л. Дымовой; «Маме улыбаемся», муз. В. 

Агафонникова, сл. З.Петровой; пение народной потешки 

«Солнышко-ведрышко; муз. В. Карасевой, сл. народные; 
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Песни. «Петушок» и   «Ладушки»,   рус.   нар. песни;   «Зайчик»,   

рус.   нар. песня, обр. Н. Лобачева; «Зима», муз. В. Карасевой, сл. 

Н. Френкель; «Наша елочка», муз. М. Красева, сл. М. Клоковой; 

«Прокати, лошадка, нас», муз. В. Агафонникова и К. Козыревой, 

сл. И. Михайловой;«Маме песенку пою», муз. Т. Попатенко, сл. Е. 

Авдиенко; «Цыплята», муз. А. Филиппенко, сл. Т. Волгиной. 

Песенное творчество. «Бай-бай, бай-бай», «Лю-лю, бай», рус. 

нар. колыбельные; «Как тебя  зовут?», «Cпой колыбельную», «Ах 

ты, котенька-коток», рус. нар. колыбельная; придумывание 

колыбельной мелодии и плясовой мелодии. 

Музыкально-ритмические движения 

Игровые упражнения. ходьба и бег под музыку «Марш и бег» Ан. 

Александрова; «Скачут лошадки», муз. Т. Попатенко; «Шагаем 

как физкультурники», муз. Т. Ломовой; «Топотушки», муз. М. 

Раухвергера; «Птички летают», муз. Л. Банниковой; 

перекатывание мяча под музыку Д. Шостаковича (вальс-шутка); 

бег с хлопками под музыку Р. Шумана (игра в жмурки). 

Этюды-драматизации. «Смело идти и прятаться», муз. И. 

Беркович («Марш»); «Зайцы и лиса», муз. Е. Вихаревой; 

«Медвежата», муз. М. Красева, сл. Н. Френкель; «Птички летают», 

муз. Л. Банниковой; «Жуки», венгер. нар. мелодия, обраб. Л. 

Вишкарева. 

Игры. «Солнышко и дождик», муз. М. Раухвергера, сл. А. Барто; 

«Жмурки с Мишкой», муз. Ф. Флотова; «Где погремушки?», муз. 

Ан. Александрова; «Заинька, выходи», муз. Е. Тиличеевой;«Игра 

с куклой», муз. В. Карасевой; «Ходит Ваня», рус. нар. песня, обр. 

Н. Метлова; 

Хороводы и пляски.   «Пляска с погремушками»,   муз.   и сл.   

В.   Антоновой;   «Пальчики и ручки», рус. нар. мелодия, обраб. М. 

Раухвергера; танец с листочками под рус. нар. плясовую мелодию; 

«Пляска с листочками», муз. Н. Китаевой, сл. А. Ануфриевой; 

«Танец около елки», муз. Р. Равина, сл. П. Границыной; танец с 

платочками под рус. нар. мелодию; «По улице мостовой», рус. нар. 

мелодия, обр. Т. Ломовой; «Греет солнышко теплее», муз. Т. 

Вилькорейской, сл. О. Высотской; «Помирились», муз. Т. 

Вилькорейской. 

Характерные танцы. «Танец снежинок», муз. Бекмана; 

«Фонарики», муз. Р. Рустамова; 

«Танец зайчиков», рус. нар. мелодия; «Вышли куклы танцевать», 

муз. В. Витлина 

Развитие танцевально-игрового творчества. «Пляска», муз. Р. 

Рустамова; «Зайцы», муз. Е. Тиличеевой; «Веселые ножки», рус. 

нар. мелодия, обраб. В. Агафонникова; «Волшебные платочки», 

рус. нар. мелодия, обраб. Р. Рустамова. 

Музыкально-дидактические игры 

Развитие   звуковысотного   слуха.«Птицы и 

птенчики»,«Веселые   матрешки», «Три медведя» 

Развитие ритмического слуха. «Кто как идет?», «Веселые 

дудочки». Развитие тембрового и динамического слуха. «Громко 

— тихо», «Узнай свой инструмент»; «Колокольчики». 

Определение жанра и развитие памяти. «Что делает кукла?», 

«Узнай   и спой   песню по картинке». 
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Подыгрывание на детских ударных музыкальных инструментах. 

Народные мелодии. 
 

 Перечень  произведений изобразительного искусства  

 

Группа от 3 до 4 лет Иллюстрации к книгам: Ю. Васнецов к книге Л.Н. Толстого «Три 
медведя» К. Чуковского «Путаница». 

Иллюстрации, репродукции картин: П. Кончаловский 

«Клубника», «Персики», «Сирень в корзине»; Н.С. Петров-Водкин 

«Яблоки на красном фоне»; М.И. Климентов «Курица с цыплятами»; Н.Н. 

Жуков «Ёлка». 

 

 

 

 

3.3.Кадровые условия реализации Программы 

Реализация Программы обеспечивается квалифицированными педагогами, 

наименование должностей которых соответствует номенклатуре должностей педагогических 

работников организаций, осуществляющих образовательную деятельность, должностей 

руководителей образовательных организаций, утвержденной постановлением Правительства 

Российской Федерации от 21 февраля 2022 г. N 225 (Собрание законодательства Российской 

Федерации, 2022, N 9, ст. 1341). 

Необходимым условием является непрерывное сопровождение Основной 

образовательной программы дошкольного образования педагогическими и учебно- 

вспомогательными работниками в течение всего времени ее реализации в дошкольных 

группах ДОУ. 

Реализация образовательной программы МАДОУ обеспечивается руководящими, 

педагогическими, учебно-вспомогательными, административно-хозяйственными 

работниками образовательной организации, а также медицинскими и иными работниками, 

выполняющими вспомогательные функции. МАДОУ осуществляет прием на работу 

работников, заключение с ними и расторжение трудовых договоров, распределение 

должностных обязанностей, создание условий и организацию методического и 

психологического сопровождения педагогических работников.  

При работе с детьми с ОВЗ в группах комбинированной и компенсирующей 

направленности, предусмотрены должность тьютора. 

В целях эффективной реализации Программы созданы условия для 

профессионального развития педагогических и руководящих кадров, в т.ч. реализации права 

педагогических работников на получение дополнительного профессионального 

образования  не реже одного раза в три года за счет средств МАДОУ. 

 

 

3.3. ЧАСТЬ, ФОРМИРУЕМАЯ УЧАСТНИКАМИ ОБРАЗОВАТЕЛЬНЫХ 

ОТНОШЕНИЙ  



146 
 

            Приложение 1.  Режим и распорядок дня в МАДОУ 

Режим дня предусматривает рациональное чередование отрезков сна и 

бодрствования в соответствии с физиологическими потребностями детского 

организма, обеспечивает хорошее самочувствие и активность ребенка, 

предупреждает утомляемость и перевозбуждение. 

Режим и распорядок в учреждении установлен с учетом требований 

СанПиН 1.2.3685-21, условий реализации программы МАДОУ, потребностей 

участников образовательных отношений. 

Основными компонентами режима в МАДОУ являются: сон, 

пребывание на открытом воздухе (прогулка), образовательная деятельность, 

игровая деятельность и отдых по собственному выбору (самостоятельная 

деятельность), прием пищи, личная гигиена. Содержание и длительность 

каждого компонента, а также их роль в определенные возрастные периоды 

закономерно изменяются, приобретая новые характерные черты и 

особенности. Дети, соблюдающие режим дня, более уравновешены и 

работоспособны, у них постепенно   вырабатываются определенные 

биоритмы, система условных рефлексов, что помогает организму ребенка 

физиологически переключаться между теми или иными видами деятельности, 

своевременно подготавливаться к каждому этапу: приему пищи, прогулке, 

занятиям, отдыху. Нарушение режима отрицательно сказывается на нервной 

системе детей: они становятся вялыми или, наоборот, возбужденными, 

начинают капризничать, теряют аппетит, плохо засыпают и спят беспокойно. 

Приучать детей выполнять режим дня необходимо с раннего возраста, 

когда легче всего вырабатывается привычка к организованности и порядку, 

активной деятельности и правильному отдыху с максимальным проведением 

его на свежем воздухе. Делать это необходимо постепенно, последовательно 

и ежедневно. 

Режим дня гибкий, но неизменными остаются время приема пищи, 

интервалы между приемами пищи, обеспечение необходимой длительности  

сна, время; проведение ежедневной прогулки. 

При организации режима предусматривается оптимальное чередование 

самостоятельной детской деятельности и организованных форм работы с 

детьми, коллективных и индивидуальных игр, достаточную двигательную 

активность ребенка в течение дня, также необходимо обеспечивать сочетание 

умственной и физической нагрузки.  

Время образовательной деятельности организуется таким образом, 

чтобы вначале проводились наиболее насыщенные по содержанию виды 

деятельности, связанные с умственной активностью детей, максимальной их 

произвольностью, а затем творческие виды деятельности в чередовании с 

музыкальной и физической активностью. 

Продолжительность дневной суммарной образовательной нагрузки для 

детей дошкольного возраста, условия организации образовательного 

процесса должны соответствовать требованиям, предусмотренным СанПиН 

1.2.3685-21 и СП 2.4.3648- 20. 

Режим дня строится с учетом сезонных изменений. В теплый период 

года увеличивается ежедневная длительность пребывания детей на свежем 

воздухе, образовательная деятельность переносится на прогулку (при 

наличии условий). Согласно СанПиН 1.2.3685-21 при температуре воздуха 

ниже минус 15 °С и скорости ветра более 7 м/с продолжительность прогулки 

для детей до 7 лет сокращают. При осуществлении режимных моментов 

учитываются также индивидуальные особенности ребенка (длительность 

сна, вкусовые предпочтения, характер, темп деятельности и так далее). 
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Требования и показатели организации образовательного процесса и  режима дня 

 

Показатель Возраст Норматив 

Требования к организации образовательного процесса 

Начало занятий не ранее все возрасты 9.00 

Окончание занятий, не позднее все возрасты 17.00 

Продолжительность занятия для детей 

дошкольного возраста, не более 

от 1,5 до 3 лет 10 минут 

от 3 до 4 лет 15 минут 

от 4 до 5 лет 20 минут 

от 5 до 6 лет 25 минут 

от 6 до 7 лет 30 минут 

Продолжительность дневной суммарной 

образовательной нагрузки для детей 

дошкольного возраста, не более 

от 1,5 до 3 лет 20 минут 

от 3 до 4 лет 30 минут 

от 4 до 5 лет 40 минут 

от 5 до 6 лет 50 минут или 75 минут 

при организации 1 занятия 

после дневного 

сна 

от 6 до 7 лет 90 минут 

Продолжительность перерывов между 

занятиями, не менее 

все возрасты 10 минут 

Перерыв во время занятий для 

гимнастики, не менее 

все возрасты 2-х минут 

Показатели организации режима дня 

Продолжительность дневного сна, не 

менее 

1 - 3 года / 4 - 7 

лет 

3 часа / 2,5 часа 

Продолжительность прогулок, не менее для детей до 7 

лет 

3 часа в день 

Суммарный объем двигательной 

активности, не менее 

все возрасты 1 час в день 

Утренняя зарядка, продолжительность, не 

менее 

до 7 лет 10 минут 
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